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«∞LI‡b ±‡W

≥c« Ø∑U» «∞LFKÒr ≠w «∞d¥U{OÒU‹ √̧œ≤UÁ √œ«… ¢Ju¥s ±s îö‰ «∞HBu‰ «∞MEd¥ÒW «∞Lb§̧W °t £rÒ √œ«… ́Lq

±s îö‰ ́OMU‹ ±s «∞u£Uzo «∞L∑FKÒIW °º∂q «∞∑ÒFU±q ±l Ë{FOÒU‹ «∞∑FKÒr  «∞u«̧œ… °J∑U» «∞∑KLOc ¢Kp «∞Ò∑w §U¡‹

≠w £u» ¥∑LU®v Ȩ̈ËÕ «∞LIU̧°W °U∞JHU¥U‹. 

≥c« ËÆb √̧œ≤U √Ê ¥JuÊ ≥c« «∞J∑U» ±d§FÎU ≠w ØqÒ ±U ¥∑FKo °U∞LHU≥Or «∞FKLOÒW «∞∑w ¥∫∑U§NU «∞LFKÒr

≠w ¢b¸¥ºt ≈{U≠W ≈∞v ±U ¥u≠ÒdÁ ±s ±cØd«‹ ́LKOÒW ∞öß∑µMU” °NU ́Kv √Ê ô ¢∫bÒ ±s ̧ËÕ «∞L∂Uœ¸… Ë«ù°b«Ÿ

∞b¥t ≠w ØqÒ ±U ¥∑FKo °LU ≥u ¢D∂OIwÒ ≈¥LU≤U ±MÒU °QÊÒ §u≥d «∞FLq «∞∂Ob«̈u§wÒ ≥u «∞∂∫Y «∞L∑u«Åq ́s

«_ß∂U» «∞∑w ¢∫u‰ œËÊ «∞∑LKÒp «∞Lº∑b¥r ∞KLFU̧· Ë«∞LNU̧«‹ ∞bÈ °Fi «∞∑Òö±Oc √Ë «_ß∂U» «∞∑w ¢∫u‰ œËÊ

¢∫IOo «∞Ib¸… ́Kv ≤Iq √£d «∞∑ÒFKr ∞bÈ °FCNr «üîd.

I- ́öÆW Ø∑U» «∞LFKÒr °‡ :

1 - «∞∂d«±Z «∞dßLOÒW

°MU¡ ́Kv ÅOÜW «∞∂d«±Z «∞dßLOÒW Ë≠o «∞LIU̧°W °U∞JHU¥U‹ Ȩ̈œ Ø∑U» «∞LFKÒr ∞∑ºKOj «_{u«¡ ́Kv ≥cÁ

«∞BOÜW ßu«¡ ØUÊ –∞p ≠w ±πU‰ «∞∑FKÒr √Ë ≠w ±πU‰ «∞∑IOOr ±s •OY «∞NOJKW «∞FU±ÒW : 

¢DU∞FMU «∞∂d«±Z «∞dÒßLOW °∑∫b¥b≥U ∞‡ :

- ØHU¥U‹ ±πUô‹ «∞∑FKÒr.

- ØHU¥U‹ ≤NU¥W «∞bÒ§̧W ≠w ØqÒ ±Uœ….

- ØHU¥U‹ ≠d´OÒW ∞JqÒ ±UœÒ… ¢IU°KNU «_≥b«· «∞LLOÒe… Ë«∞L∫∑u¥U‹ «∞Lu«≠IW ∞NU.

- ØHU¥U‹ «∞∑ÒIOOr «∞Lu«≠IW ∞JqÒ œ§̧W ¢FKOLOÒW ±B∫u°W °LFU¥Od «∞∑IOÒOr.

2 - Ø∑U» «∞∑KLOc

¥F∑∂d Ø∑U» «∞∑KLOc ≠w «∞d¥U{OÒU‹ ±s °Os «∞u£Uzo «∞Ò∑w ßOF∑Lb≥U «∞LFKÒr ≠w ́LKt «∞Ou±wÒ ≤Ed« ∞JuÊ

≥c« «∞∑ÒQ∞On «∞πb¥b §U¡ ±DU°IU ∞L∂UœÍ «∞LIU̧≤W °U∞JHU¥U‹ ®Jö Ë±CLu≤U.
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■√±ÒU ±s •OY «∞AJq ≠Ib «́∑Lb «∞LR∞HuÊ ≠w °MU¡ «∞LHU≥Or «∞dÒ¥U{OÒW √≤LU◊ Ë{FOU‹ «∞∑FKÒr ù¥LU≤Nr «∞dÒ«ßa °QÊÒ

ØHU¥U‹ «∞∑FKÒr ¢∑∫IÒo ∞bÈ «∞L∑FKÒLOs ±s îö‰ «∞FLq «∞Ou±wÒ ́Kv ≥cÁ «∞u{FOÒU‹.

■Ë√±U ±s •OY «∞LCLuÊ ≠Ib «́∑LbË« «∞L∂Uœ∆ «∞∑U∞OW :

■±∂b√ «ùœ±UÃ

■±∂b√ ¢ö“Â «∞∑FKÒr Ë«∞∑IÒOOr

■±∂b√ ≈{HU¡ «∞bÒô∞W ́Kv «∞∑ÒFKÒr

■±∂b√ «∞∑ÒLOOe °Os «_ßUßw Ë«∞HdẃÒ.

≥c« ËÆb {Ls «∞LR∞HuÊ Ø∑U» «∞∑KLOc îU̧©W ¥LJs Æd«¡¢NU ≠w «É∑πU≥Os.

«∞I‡d«¡… «_≠IO‡W

¢ºL̀ ≥cÁ «∞Id«¡… °HNr «∞FöÆW °Os «_≥b«· «∞LLOÒe… Ë±u«{Ol «∞bÒ¸Ë” °∫Jr «ô≤∑LU¡ ≈∞v ≤Hf «∞FLuœ Ë°HNr «∞FöÆW

°Os ±u«{Ol «∞bÒ¸Ë” °∫Jr «ô≤∑LU¡ ≈∞v ≤Hf «∞FLuœ Ë°HNr «∞FöÆW °Os ±u«{Ol «∞b¸Ë” Ë≠dËŸ «∞LUœÒ… °∫Jr «ô≤∑LU¡

≈∞v ≤Hf «∞KÒuÊ.

ØLU ¢ºL̀ ≥cÁ «∞Id«¡… °Lö•EW ¢u“¥l «∞∂d≤U±Z ≈∞v îLf ≠∑d«‹ Ø∂dÈ. 

■≥OJKW «∞b¸Ë”

¢LÒX ≥OJKW «∞bÒ¸Ë” ≠w Ø∑U» «∞∑ÒKLOc ́Kv «∞MÒ∫u «∞∑ÒU∞w :

√ - Ë{FOÒW «∞∂∫Y :

≥w Ë{FOW ¢FKrÒ ¢LU̧” ́KONU ±ª∑Kn ±R®Òd«‹ «∞Ib¸«‹ «∞LMCu¥W ¢∫X «∞JHU¥W «∞MNUzOW.

» - Ë{FOÒU‹ «∞∑Òb»̧ :

≥w Ë{FOU‹ ¢FKr ¥∑b¸Ò» ±s îö∞NU «∞L∑FKr ´Kv «ü∞OU‹ °Nb· œ´r «∞LHNuÂ «∞d¥U{w «∞LIBuœ. Ë¢L∑U“ ≥c«

«∞u{FOU‹ °U∞∑bÃ̧ ≠w «∞BFu°W Ë°U∞∑MuŸ ≠w √≤LU◊ «∞∑LU̧¥s

≥‡ - Ë{FOÒU‹ «ùœ±UÃ «∞JKÒw :

≥w Ë{FOÒU‹ ¢ENd ≈£d Ë{FOÒU‹ «∞∑b¸Ò» ́Kv •qÒ «∞LºUzq Ë¢∑LOÒe °Sœ±U§NU ±πLq «∞LHU≥Or «∞∑w ¢LÒX œ¸«ß∑NU ≠w

±πLq «∞bÒ¸Ë” «∞ºÒU°IW Ë¢KONU Ë{FOÒU‹ «∞∑IOOr «∞c«¢w.

Ë - «∞∑ºKOW :

≥w ́∂U̧… ́s ¢LU̧¥s ¢∫∑UÃ ≈∞v ¢u™On «∞cØU¡ «∞FLKw Ë¢L∑U“ °∑MuŸ ±u«{OFNU ËÆBd ≤BuÅNU. 
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II- œ”̧ «∞d¥U{OU‹ :
¥ALq œ”̧ «∞d¥U{OU‹ ±πLúW «ô≤ADW «∞∑w ¢LU̧” ´Kv ±ª∑Kn Ë{FOU‹ «∞∑FKr («∞∂∫Y

«ôß∑JAU· - «∞∑b»̧ - «ôœ±UÃ - «∞∑IOOr - «∞b´r Ë«∞FöÃ) ≠w ±u{uŸ ±FOs ∞c∞p ¥∑d„ ∞KLFKr •d¥W ¢∫b¥b

«∞e±s «∞CdȨ̈Í Ë́bœ «∞∫Bh ∞∑Ib¥r œ”̧ ±U œËÊ ¢∏UÆq ±LqÒ √Ë «¥πU“ ±ªqÒ.

≥c« Ë¢πb¸ «ù®U̧… ≈∞v √≤Òt ´Kv «∞LFKÒr {LUÊ Åd· «∞∑ÒuÆOX «_ß∂úwÒ «∞LªBÒh ∞KdÒ¥U{OÒU‹

Ë«∞∑ÒBd· ≠Ot ≠w ±U ¥∫IÒo ≈≤LU¡ ØHU¥U‹ «∞∑ÒFKr «∞L∫bÒœ… ≠w «∞∂d«±Z «∞dÒßLOW.

III- ±JU≤W «∞L∑FKÒr :
¢Nb· «ôß∑d«¢OπOW «∞L∑∂FW ≈∞v §Fq «∞L∑FKr ±∫u¸ «∞FLKOÒW «∞∑d°u¥ÒW Ë–∞p ±s îö‰ «∞LLU̧ßW «∞Ou±OÒW

_≤LU◊ Ë{FOÒU‹ «∞∑FKÒr «∞∑w ¢LJÒMt ±s :

- «∞∂∫Y Ë«ôß∑JAU·

- «∞∑F∂Od ́s Ë§NW ≤EdÁ 

- «ô≠BUÕ ́s ©d¥IW ¢HJOdÁ

- ≥OJKW ≤AU©t 

- ≠d’ «∞FLq ≠w ≤DU‚ «_≠dÆW

- ¢IOOr ≤AU©t 

- «∞uÆX «∞CdȨ̈ÍÒ ∞∑LKÒp «∞LHU≥Or «∞dÒ¥U{OÒW

-  ≠d’ «∞bÒ´r Ë«∞FöÃ.

VI- «∞∑IOOr :
°LU √Ê «∞∑IOOr °Lª∑Kn «_Ë§t «∞Ò∑w ≥u ́KONU ¥∂Iv ≠w îb±W «∞∑FKÒr ±s •OY ©d‚ «ß∑Gö∞t Ë±s •OY

«∞Nb· ±s ¢u™On ≤∑Uzπt •dÅU ́Kv √Ê ¥º∑HOb ±Mt «∞L∑FKÒr, ¥∑FOÒs ́Kv «∞LFKÒr √Ê ¥A∑GqÒ ØqÒ «∞Hd’ «∞∑w

¢∑UÕ ∞ö¸¢IU¡ °U∞∑FKÒr ≈∞v «∞πuœ… «∞LDKu°W«Ê ØUÊ –∞p ±s îö‰ °MU¡ Ë{FOU‹ ¢IOOr ¢∫∑dÂ ±u«ÅHU‹ «ôî∑∂U̧

«∞πOb Ë«∞Lº∑Mb ≈∞v ±FU¥Od ±C∂u©W √Ë ±s îö‰ ¢AªOh ≠FKwÒ  ôîDU¡ «∞∑ö±Oc ¥HCw ≈∞v °MU¡ §NU“ œ´r

Ë́öÃ Ë«ÆFw Ë§OÒb ¥∫Io ≤IKW ≤úOÒW ≠w ±J∑º∂U‹ «∞L∑FKLOs Ë±NU̧«¢Nr.
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V- ØOn ¢∑∫Io «∞JHU¥U‹ ?
¢∑∫Io ØHU¥U‹ «∞∑FKÒr «∞Lb§̧W °U∞∂d«±Z «∞dßLOW ́∂d «∞FLq «∞Ou±w «∞cÍ ¥LU̧” ́Kv ±ª∑Kn

Ë{FOU‹ «∞∑FKr •OY ¢u™n îö‰ ≥cÁ «∞LLU̧ßW ±ª∑Kn ±R®d«‹ «∞Ib¸«‹ «∞LMCu¥W ¢∫X «∞JHU¥W

«∞MNUzOW:

≈ÊÒ ≥cÁ «ôß∑d«¢OπOW ¢M∂∏o ±s ¢Fd¥n «∞JHU¥W ́Kv √≤NU ±πLúW ±Mb±πW Ë±∑MÜLW ±s «∞Ib¸«‹

«∞∑w ¥u™HNU «∞L∑FKr ∞∫qÒ Ë{FOW ±AJq œ«∞W.

∞c∞p ≤KHX «ô≤∑∂UÁ ≈∞v Ë§u» «ô´∑MU¡ °U∞∑LAOU‹ Ë«∞∑QØOb ́KONU _≤NU ¢CLs √ßUßU «≤LU¡

«ôß∑bô‰ «∞d¥U{w. 

ØLU ≤KHX «ô≤∑∂UÁ ≈∞v Ë§u» «ô´∑MU¡ °Uôœ±UÃ √®JUô Ëœ§̧U‹ •∑v ¥ÔºU¥d ±ª∑Kn ±d«•q «∞∑FKr

ôD́U¡ ®d´OW «́∑∂U̧ •q «∞u{FOU‹ «∞LAJq ̈U¥W ËËßOKW ≠w –«‹ «∞uÆX.

«∞ª‡U¢LW :
√±KMU √Ê ¥πb Øq ±FKÒr ≠w ≥c« «∞LR∞n ±U ¥MOd ∞t «∞º∂Oq √£MU¡ √œ«¡ «∞u«§V ØLU ≤Q±q

√Ê ¢ºU≥r ≥cÁ «∞u£OIW ≠w ¢Du¥d «∞FLq «∞∂Ob«̈u§w ́Lu±U Ë¢b¸¥f «∞d¥U{OU‹ îÔBÔuÅÎU °LU

¥MFJf «¥πU°U ́Kv «∞MU®µW ≠w ́öÆ∑Nr °U∞LUœ… Ë±dœËœ≥r ≠ONU.

Ë«∞Kt Ë∞w «∞∑u≠Oo 
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«∞Iº‡r «∞ME‡dÍ
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≠N‡d” «∞Iº‡r «∞ME‡dÍ

1- ±MNπOW ¢b¸¥f «∞d¥U{OU‹21

2- •q «∞u{FOU‹ «∞LAJq31

3- «∞DHq Ë«∞LHU≥Or «_ßUßOW ≠w «∞d¥U{OU‹81

4-  ±JU≤W «∞Fbœ ≠w •OU… «∞DHq32

5- ≠Jd… «∞LπLúW62

6- «∞FLKOU‹ ́Kv «_´b«œ 72

7- ́LKOÒW «∞πLl92
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I ±MNπOW ¢b¸¥f «∞d¥U{OU‹

¢∑∫Io ØHU¥W «∞b§̧W ≠w «∞d¥U{OU‹ ±s îö‰ «_≤ADW «∞d¥U{OW «∞∑w ¢LU̧” ́Kv √≤LU◊ «∞u{FOU‹

«∞d¥U{OÒW. ≠u{FOU‹ «ôß∑JAU· ¢MLÒw ∞bÈ «∞L∑FKÒLOs «∞Ib¸… ´Kv «∞∂∫Y Ë¢MEOr «∞FLq Ë«∞∑u«Åq °KGW

¸¥U{OW Ë≤Ib «∞∑LAOU‹ «∞Lª∑KHW... ËË{FOU‹ «∞∑FKÒr «∞LMEr ¢b´r ∞b¥Nr «∞ºODd… ́Kv «∞LHU≥Or «∞d¥U{OW

Ë¬∞OU‹ «∞FLKOÒU‹ Ë«∞FöÆU‹ °Os «∞LHU≥Or... ¬±U «∞u{FOU‹ «ô≤b±U§OW ≠∑LJÒMNr ±s ¢u™On ±J∑º∂U ¢Nr ≈Ê

ØU≤X ¢Kp «∞∑w ¢∑FKo °u{l «ôß∑d«¢πOU‹ √Ë ¢Kp «∞∑w ¢∑FKo °Uß∑ªb«Â «_œË«‹ «∞d¥U{OW. Ë–∞p ≠w ≈©U̧

°MU¡ ≤ºOZ ±HU≥OLw ±Mb±Z. ≈ÊÒ ≥cÁ «∞LMNπOW ¢Qîc °FOs «ô´∑∂U̧ ¢LAw «∞∂MU¡ «∞c«¢w ∞KLFd≠W ≠w ≈©U̧ £IU≠w

«§∑LÚw ±∑MU±w. ØLU ¢Qîc °FOs «ô´∑∂U̧ œȨ̈ «∞d¥U{OU‹ ≠w «–ØU¡ «∞AªBOW «∞HÚKW «∞LºÚb… ́Kv «∞∑d®b

«∞c«¢w.

≥c« Ë¢πb¸ «ô®U̧… ≈∞v «∞bȨ̈ «∞dzOºw «∞cÍ ¥KF∂t «∞LFKÒr ≠w ≈•JU±t ¢MAOj •Bh «∞d¥U{OU‹

°Os «∞FLq ≠w ≤DU‚ «ô≠dÆW «∞BGdÈ ≈∞v «∞FLq «∞HdœÍ √Ë «∞FLq «∞πLÚw Ë•ºV «_≤ºU‚ «∞Lª∑KHW ∞K∑FKÒr.   
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I I •qÒ «∞u{FOU‹ «∞LAJq

≈ÊÒ ±ªU∞DW «∞u{FOU‹ «∞LAJq °Bu¸… ≠FKOW ¥ºL̀ ∞KL∑FKÒr °U∞IOUÂ °U_≤ADW «∞d¥U{OW «∞L∑L∏KW ≠w

«∞∂∫Y Ë•qÒ «∞u{FOU‹ Ë©dÕ √îdÈ –∞p √ÊÒ «∞∑ÒFKr ô ¥I∑Bd ́Kv ¢Ib¥r «∞LFKu±W ±πdÒœ… Ë•c‚ «_∞OU‹.

¥Iu‰yuG uaessuorB (1) ≠w ≥c« «∞BÒbœ :

"ô ¥LJs _ÍÒ ¢KLOc √Ê ¥IuÂ °FLq ̧¥U{w ±FOÒs ±U ∞r ¥DdÕ ́Kv ≤Hºt ±AJö Ë∞r ¥∫UË‰ •KÒt. ≈≤ÒMU

±∑ÒHIuÊ ́Kv –∞p ∞Js «ôî∑ö≠U‹ ¢∂b√ ́Mb±U ≤∑ºU¡‰ ±U ≥w «∞LAUØq «∞u«§V ©d•NU Ë±s ¥Dd•NU ËØOn ?"

Ë¥Iu‰ Øc∞p ≠w {dȨ̈… ≈́DU¡ ±FMv ∞KICU¥U «∞d¥U{OW (2) : "¥∑L∏Òq √Ø∂d ≥̧UÊ ¥Dd•t ́KOMU ¢FKOr

«∞d¥U{OU‹ ≠w ≈́DU¡ ±U ≤Ôb¸Òßt ±FMv Ë±b∞uôÎ ±s Ë§NW ≤Ed «∞DHq."

∞JMMU ̈U∞∂ÎU ±U ≤Ôö•k °U_ÆºUÂ √ÊÒ ¢FKOr «∞d¥U{OU‹ ¥∑rÒ °Uô´∑LUœ ́Kv ¢LU̧¥s ®JKOW ¢özr «∞∑D∂OIU‹

«∞L∂U®d… Ë≥u ±U ¥FºÒd œȨ̈ «∞∑KLOc ô•IU ́Mb±U ¥Ôu«§t îö‰ «∞∑IOOr Ë{FOU‹ «≤b±U§OW ¢º∑bẃ ±MNr «∞HNr

Ë«∞∑QË¥q Ë«∞∑∫KOq Ë«∞∑Q∞On Ë≥c« ¥Ô∂d“ ¢CU̧» ±MDo «∞∑ÒFKr ±l ±MDo «∞∑IOOr.

≠u«Æl «∞LLU̧ßU‹ œ«îq «∞HBu‰ ¥∂d“ ¢dØOe« ́Kv «∞πU≤V «∞LFd≠w ±l ¢GOOV «∞u{FOU‹ «∞LAJq °∫OY

¥Il «ôØ∑HU¡ °U∞b´u… ≈∞v «∞ºODd… ́Kv «_∞OU‹, «∞AT «∞cÍ ¥πFq ́bÂ ¢b¸Ò» «∞L∑FKÒr ́Kv •qÒ «∞LºUzq Ë́Kv

«∞∑LAw «∞∂MUzw ∞KLFd≠W ¥Mº∂ÒV ≠w ≠AKt ≠w «∞GU∞V Ë¥JuÊ ±dœËœÁ œËÊ «∞LM∑Ed Ë«∞LR±Òq.

Ë¥πb¸ °MU «∞∑ÒuÆn ∞∑Fd¥n «∞LAJq ́U±W Ë«∞LAJq «∞d¥U{w îUÅW Ë√≤u«́t Ë«ß∑d«¢πOU‹ «∞∑FU±q ±Ft.

¢Fd¥n ́bœ 1 ∞KLAJq 
«∞LAJq ≥u ±u{uŸ ¥∑CLÒs Ë{FOW ¢∑DKV ±FU∞π∑NU «¢∂UŸ ¢LgÒ ±MDIw¥HCw ≈∞v ≤U¢Z´Kv √Ê

¥JuÊ √•b ≥cÁ «∞FMUÅd («∞u{FOW √Ë «∞∑ÒLAw √Ë «∞MU¢Z) ́Kv «_ÆqÒ ̈Od ±Q∞u·.

(1) (2) : Guy Brousseau : les obstales épistémologiques et les problèmes de mathématiques
- in recherches en didactiques
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¢Fd¥n ́bœ 2 ∞KLAJq :
«∞LAJq ±u{uŸ °∫Y –Ë ÅFu°W ØU≠OW œËÊ √Ê ¢JuÊ ±ÔAD]WÎ ËÆb ¥LJÒs ≥c« «∞Lu{uŸ ±s «∞∑LNOb

∞Kb”̧ √Ë ±s ±u«Ø∂∑t √Ë ¢∑LÒW ́d{t, ØLU ¥LJs √Ê ¥JuÊ «±∑b«œÎ« ∞t ≥Uœ≠U ≈∞v ≠∑̀ ¬≠U‚ √îdÈ.

±JU≤W «∞u{FOW «∞LAJq ≠w ¢b¸¥f «∞d¥U{OU‹
ô ¥∫Bq ¢FU©w «_≤ADW «∞d¥U{OW ≈ôÒ ́∂d •qÒ «∞LAJö‹ (suveR.A) Ë∞c∞p ¥F∑∂d «∞LAJq «∞d¥U{w

ËßOKW ¢FKÒr ≤U§FW Ëß∂Oö ∞ö¸¢IU¡ °LdœËœ «∞L∑FKÒLOs ≠w §LOl ±d«•q «∞∑FKOr Ë≥c« ±U ¥º∑bẃ ±s «∞LFKÒr

«∞MEd ≈∞v «∞LAJq «∞d¥U{w °Ṕ∑∂U̧Á «∞dØOe… «_ßUßOW ∞Kb”̧ ±s •OY «∞∑ÒDd‚ ≈∞Ot Ë±MUÆA∑t Ë±FU∞π∑t.

√≥b«· «∞∑b¸¥f °Ś∑LUœ ©d¥IW •qÒ «∞u{FOU‹ «∞LAJq
¥Nb· ¢b¸¥f «∞d¥U{OU‹ °Ṕ∑LUœ •qÒ «∞u{FOU‹ «∞LAJq ≈∞v :

√ - ¢Ju¥s ®ªBOW «∞L∑FKÒr Ë–∞p °‡ :
0 ≈≤LU¡ Æb¸¢t ́Kv «∞∑∫LÒq («∞B∂d - «∞Lb«Ë±W - «∞ÚπÓKÓbÓ...)

0 ¢Fu¥bÁ «ô´∑LUœ ́Kv «∞MHf

0 ¢Fu¥bÁ ¢∫LÒq «∞LºRË∞OW.

0 ≈≤LU¡ ≈•ºUßt °πbËÈ «∞FLq «∞LMEÒr

0 ¢b¸¥∂t ́Kv ±u«§NW «∞BFu°U‹ Ë{dȨ̈… «∞FLq ́Kv ¢c∞OKNU

» - ≈ØºU» «∞L∑FKÒr ßKuØU‹ ́LKOW :
0 ≈≤LU¡ Æb¸¢t ́Kv «∞Lö•EW 

0 ≈≤LU¡ Æb¸¢t ́Kv «∞∑∫KOq

0 ≈≤LU¡ Æb¸¢t ́Kv «∞∑F∂Od

0 ≈≤LU¡ Æb¸¢t ́Kv ©dÕ «∞Hd{OU‹ Ë«∞∑Ò∫Io ±s Å∫Ò∑NU

0 ≈≤LU¡ Æb¸¢t ́Kv ¢u™On ±J∑º∂U¢t.
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0 ≈≤LU¡ Æb¸¢t ́Kv «ôß∑M∑UÃ Ë«∞BOÜW.

0 ≈≤LU¡ Æb¸¢t ́Kv «ôß∑bô‰.

0 ≈≤LU¡ Æb¸¢t ́Kv «∞∑Q∞On.

0 ≈≤LU¡ Æb¸¢t ́Kv «∞∑IOOr.

0 ≈≤LU¡ Æb¸¢t ́Kv •qÒ «∞LAJö‹.

Ã - ≈≤LU¡ ±IuÒ±U‹ «∞∫fÒ «ô§∑LÚw ∞bÈ «∞L∑FKÒr :
0 «∞Ib¸… ́Kv «∞∑F∂Od

0 «∞Ib¸… ́Kv «ù≤BU‹

0 √îc √̧«¡ «üîd¥s °FOs «ô´∑∂U̧

0 ≈•∑d«Â «∞d√Í «∞LªU∞n

0 «∞Ib¸… ́Kv «∞∑FKOq

0 «∞Ib¸… ́Kv «ùÆMUŸ

√ÅMU· «∞u{FOU‹ «∞LAJq

¢u§b ́bÒ… ÅMU≠U‹ ¢ªhÒ «∞u{FOU‹ «∞LAJq ±s °OMNU «∞BMU≠W «∞∑U∞OW «∞∑w ¢IuÂ ́Kv £ö£W √ÆºUÂ :

1) Ë{FOU‹ «ôß∑FLU‰ «∞CLMw :

≈ÊÒ «∞Nb· ±s ≥c« «∞MuŸ ±s «∞u{FOU‹ ¥∑L∏q ≠w îKo «∞HdÅW ∞K∂∫Y «∞HdœÍ Ë«∞∑u«Åq Ë«∞MIU‘ Ë«∞∑∂d¥d

œËÊ «∞∑ÒbîÒq ±s Æ∂q «∞LFKÒr Ë≥w °c∞p •U≠e ∞KHFq Ë±ºU≥LW ≠w ±ªU∞DW ±HNuÂ §b¥b ∞r ¢∑rÒ œ¸«ß∑t °Fb.

2) Ë{FOU‹ «ôß∑∫CU̧ :

¢LJÒs «∞∑KLOc ±s «ß∑∫CU̧ ±J∑º∂U¢t ∞LFU∞πW Ë{FOW ±dØÒ∂W ©Ôd•X ́KOt.

3) Ë{FOU‹ «ôß∑JAU· :

≈ÊÒ ≥c« «∞MÒuŸ ±s «∞u{FOU‹ ¥Nb· ≈∞v ¢u≠Od «∞HdÅW ∞KL∑FKÒr ÆBb :

- «ß∑M∂U◊ ©d«zo «ß∑JAU≠OW 

- ≈≤LU¡ Æb¸«‹ ÆU°KW ∞KMIq √Ë «∞∑u™On ≠w ±ª∑Kn «∞Lu«œ.
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±d«•q •qÒ  «∞u{FOU‹ «∞LAJq

1)«∞∂∫Y «∞HdœÍ :
0 «∞AFu¸ °U∞LAJKW «∞L∑d¢Ò∂W ́s ¢∫b¥b «∞LDKu».

0 ¢∫b¥b «∞LFDOU‹ Ë«∞L∑GOÒd«‹ «∞bÒ«∞W Ë«∞∑ªKÒh ±s «∞LFDOU‹ «∞bÒîOKW

0 ≈¥πUœ «∞LFDOU‹ «∞öÒ“±W ∞∫qÒ «∞u{FOW Ë«∞∑w ∞r ¥ÔBdÒÕ °NU ≠w «∞MhÒ.

0 ̧°j «∞FöÆW °Os «∞LFDOU‹ ≠OLU °OMNU ±s ≤U•OW £r °Os «∞LFDOU‹ Ë«∞LDKu» ±s ≤U•OW √îdÈ.

0 ¢Ib¥r «∞u{FOW «_ÅKOW (√Ë «∞Mh «∞LI∑dÕ ∞KLºQ∞W) ≠w ÅOÜW √îdÈ √Ë ¢Ib¥LNU °KGW ¸¥U{OW

(±BDK∫U‹ / ̧±u“ / ̧ßuÂ ...)

0 «∞∑Ò∫Io ±s ±Fd≠W ØqÒ «∞FMUÅd «∞öÒ“±W ∞K∫qÒ Ë«∞∂∫Y ́s «∞LπNu‰ ±MNU ́Mb «ôÆ∑CU¡.

0 Ë{l îDW √Ë ¢ªDOj ∞K∂∫Y ́s ¢LgÒ ±uÅq ∞K∫q.

0 ¢MHOc «∞ªDW °u{l ≠d{OU‹ ¢ºL̀ ô•IU °U∞∑Q∞On °OMNU ∞∂Ku⁄ «∞∫qÒ .

0 ¢D∂Oo «∞Dd¥IW «∞∑w ËÆl «î∑OU̧≥U ±l «∞∑∫Io ±s √ÊÒ ØqÒ ±d•KW ¢rÒ ≈≤πU“≥U ¢ÔIdÒ» ±s «∞Nb· «∞LMAuœ.

0 «∞∑∫Io ±s «∞M∑OπW Ë≠w •U∞W «ùîHU‚ ¢∑r ±d«§FW «ß∑d«¢πOW «∞∫qÒ Ë±d«•q ≈≤πU“Á.

2)«∞FLq «∞LπLúw :

¥ºL̀ «∞FLq «∞LπLúw ≠w •qÒ «∞u{FOÒU‹ «∞LAJq °∑∂Uœ‰ «ü¸«¡ ≠w ≤DU‚ «∞LπLúW °∫OY ¥∑LJÒs ØqÒ

≠dœ ±s : 

- ́d÷ «∞∑ÒLAw «∞cÍ «¢Ò∂Ft ±l ̧≠UÆt.

- ¢Ib¥r ¢HºOd ∞Nc« «∞∑ÒLAw.

- ¢FKOq Ë§NW ≤EdÁ.

- ¢FdÒ· √Ë§t «∞AÒ∂t °Os ±ª∑Kn «∞∫Ku‰ Ë«∞∑ÒLAOU‹.

- ≈°b«¡ ±ö•EU‹ √Ë «•∑d«“«‹.

- √îc ±ö•EU‹ √Ë «•∑d«“«‹ «∞Dd· «_îd °FOs «ô´∑∂U̧.

3)«∞MAU◊ «∞πLÚw  :

∞Ib √£Ld «∞MAU◊ «∞LπLúw ≤U¢πU √Ø∏d ¢DuÒ¸« ±LÒU ¢uÅÒq ≈∞Ot ØqÒ ¢KLOc ´Kv «≤Hd«œ , Ë°Iw ´Kv

«∞LπLúW «∞J∂dÈ «∞∑Q∞On °Os ≈≤∑UÃ «∞LπLúU‹ «∞Lª∑KHW.
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«∞Ib¸«‹ «∞Lº∑u§∂W ∞∫qÒ «∞u{OFU‹ «∞LAJq

¥º∑u§V •qÒ «∞u{FOU‹ «∞LAJq §LKW ±s «∞Ib¸«‹ ±s √≥LÒNU :

1. «∞Id«¡… «∞u«́OW ∞MhÒ «∞u{FOW «∞LAJq.

2. ¢∫b¥b «∞LFDOU‹ Ë¢BMOHNU.

3. ≈¥πUœ ́öÆU‹ °Os «∞LFDOU‹ Ë«∞LDKu».

4. ÅOÜW «∞∫qÒ «∞KHEw.

5. «î∑OU̧ «∞FLKOU‹ «∞LMUß∂W.

6. ¢MHOc «∞∫qÒ.

7. «∞∑∫Io ±s ßö±W «∞∫qÒ Ë«∞∑ÒLAw «∞LF∑Lb Ë¢Fb¥Kt ́Mb «ôÆ∑CU¡.

8. «∞∑FKOq Ë«ôß∑bô‰ °Pß∑FLU‰ «∞KGW «∞d¥U{OW.

9. «∞MÒIb «∞c«¢w.

¢Fb¥q «∞∑ÒLAw ́Mb «ôÆ∑CU¡

Ë≠w •U∞W «ô¸¢IU¡ °U∞FLq ≈∞v «∞Lº∑uÈ «∞LπLúw ≠SÊÒ –∞p ¥º∑u§V :

0 «∞∑FKOq Ë«ôß∑bô‰.

0 «∞MIb Ë«ùÆ∑MUŸ.

0 Æ∂u‰ «∞d√Í «∞LªU∞n.

0 ¢Fb¥q «∞∑ÒLAw ́Mb «ôÆ∑CU¡.
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III «∞DÒHq Ë«∞LHU≥Or «_ßUßOW ≠w «∞dÒ¥U{OU‹

«_≤ADW «∞LI∑d•W ≠w Ø∑U» «∞L∑FKÒr ≤U¢πW ́s îOU̧«‹ ≤Ed¥ÒW Ë°Ob«̈u§OÒW Ë≈– ≤I∑dÕ ≠OLU ¥Kw ±s °Os

√≥r ±u«{OFNU ≠S≤ÒMU ≤RØÒb ́Kv {dȨ̈… ±e¥b «∞∑FLÒo ≠ONU •∑Òv ¥∑LJs «∞LFKÒr ±s «∞ºODd… ́KONU.

■«∞HCU¡
≈ÊÒ «∞ºODd… ́Kv «∞HCU¡ ±s √≥rÒ «_≥b«· «∞∑w ́Kv «∞LFKÒr √Ê ¥N∑rÒ °NU °U∞Mº∂W ∞∑ö±Oc «∞Lº∑u¥U‹

«_Ë∞v –∞p √ÊÒ «∞DHq ô ¥e«‰ ≠w Æ∑d… ́Ld¥W ∞r ¥ÓJÚ∑LqÚ ≠ONU ≤LuÒÁ °Fb ØLU √ÊÒ ¢FU±Kt ±l «∞FU∞r ±U ¥e«‰ ±∫bËœ«

±LÒU ¥πFq ¢πd°∑t ô ¢ºÚb ́Kv ¢LJOMt ±s ≥OJKW «∞L∏Od«‹ «∞L∫ODW °t ±s √§q ̧œËœ ≠Fq ±MELW. 

Ë«∞HCU¡ ¥L∑bÒ ®OµU ≠AOµU ±Mc «∞uôœ… •∑v ≈Ø∑LU‰ «∞MÒLuÒ •OY ¥ö•kÒ √ÊÒ «∞Lu∞uœ «∞πb¥b ô ¥LOÒe «_®OU¡

Ëô «_®ªU’ «∞L∫ODOs °t Ëô •∑Òv §ºLt ≠Nu ô ¥FOg Ëô ¥AFd ≈ôÒ °U∞K∫EW «∞dÒ«≥MW Ë∞Of ∞KLº∑I∂q ±FMv

°U∞Mº∂W ≈∞Ot £rÒ ¥∑NOJq «∞HCU¡ Ë«∞eÒ±s ®OµU ≠AOµU Ë°c∞p ¥∑DuÒ¸ ±HNu±U «∞u«Æl Ë «∞ªOU‰ °∫OY ¥B∂̀ «∞DHq

ÆUœ¸« ́Kv «ß∑∂U‚ «ô•b«À Ë¢BuÒ≥̧U.

¥LJs ¢∫b¥b «∞HCU¡ ́Kv √≤Òt «∞LJUÊ «∞cÍ ≤Ôu§b ≠Ot √Ë ¥LJs √Ê ¢u§b ≠Ot √®OU¡ ±FOÒMW Ë≥u ±∫bÒœ °AJq

≤º∂wÒ ≠Mπb œ¥JU̧‹ ±∏ö ¥∫Bd «_§ºUÂ ≠w «±∑b«œ≥U Ë¥LU£q °Os ≥c« «ô±∑b«œ Ë«∞HCU¡.

"ô ¥ª∑Kn «∞πºr ́s «∞HCU¡ «∞cÍ ¥∫∑KÒt ≈ôÒ ≠w √–≥U≤MU –∞p √ÊÒ ≤Hf «ô±∑b«œ (≠w «∞DuÒ‰ √Ë «∞Fd÷

√Ë «∞FLo) «∞cÍ ¥JuÒÊ «∞HCU¡ ¥JuÒÊ «∞πºr..."

ØLU •bÒœ ZINBIEL«∞HCU¡ ́Kv √≤Òt ±FKuÂ ≤º∂wÒ :

"°U∞MÒº∂W ≈∞wÒ, √ØÒb‹ ≠w √Ø∏d ±s ±MUß∂W ́Kv √≤Òw √́∑∂d «∞HCU¡ ®OµU ≤º∂OÒU ±∏q «∞eÒ±s Ë≥u ¥∫bÒœ ≤EU±U

∞K∑FU¥g ØLU ¥∫bÒœ «∞e±s ≤EU±U ∞K∑FUÆV".

≈ÊÒ ∞ªUÅO∑w "«ô±∑b«œ" Ë«∞Mº∂OÒW" ≈≤FJUßU °Ob«̈u§OÒU ≥U±ÎU ≠w «∞∑DdÒ‚ ≈∞v ±HNuÂ «∞HCU¡ ±l

«∞DHq/«∞L∑FKÒr –∞p √ÊÒ «∞∑FU±q ±l ≥c« «∞LHNuÂ ≠w Ë{FOÒU‹ «∞∑FKrÒ ¥πV √Ê ¥Qîc °FOs «ô´∑∂U̧ ±U ¥LJs

√Ê ¥AJÒq ́u«zo ∞KL∑FKÒr ≠w ¢FU±Kt ±l «∞HCU¡ : 

- ô ¥e«‰ «∞L∑FKÒr ≠w ≠∑d… ≤LuÒ ±LU ¥πFq ≈œ¸«Øt ∞KHCU¡ ±d¢∂DU °Sœ¸«Øt ∞πºLt (Ë«∞FJf Å∫Ò)

- «∞MπUÕ √Ë «ùîHU· ≠w «∞L∫∑u¥U‹ «∞LFd≠OW «∞LIb±W ≠w •BÒW «∞d¥U{OU‹ •u‰ ±HNuÂ «∞HCU¡ ¥ºÚb

√Ë ¥FDÒq ́LKOW ≈œ¸«„ «∞DHq/«∞L∑FKÒr ∞πºLt (√Í ∞c«¢t)

´Uzo ¬îd ¥πV ́Kv «∞LFKÒr √Ê ¥M∑∂t ≈∞Ot Ë≥u ±d¢∂j °ªUÅOW ±s îUÅOU‹ «∞HCU¡.
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¥Iu‰ERACNIOP .H

±U ≥w îUÅOU‹ «∞HCU¡ «∞HFKw ? Ë√́Mw °U∞HCU¡ «∞HFKw –«„ «∞cÍ ¥L∏Òq ±u{uŸ «∞NMbßW Ë«∞cÍ

ßQßLOt «∞HCU¡ «∞NMbßw :

1) ≥u ±∑u«Åq

2) ≥u ô ±∑MU≥w

3) ∞t £ö£W √°FUœ

≈–« ØUÊ «∞HCU¡ «∞HFKw £Ôö£w «_°FUœ °U∞CdȨ̈…. ≠SÊ ́Kv «∞LFKÒr √Ê ¥dØe ≠w Ë{FOÒU‹ «∞∑FKÒr ́Kv

«ß∑Gö‰ ≠CU¡ «∞Iºr ≠w «∞∑b¸¥∂U‹ Ë∞Of ́Kv «∞J∑U» √Ë «∞JdÒ«” «∞Kc«Ê ¥L∏ÒöÊ ±º∑u¥ÒOs.

«∞Ib¸… «∞LDÒdœ… ́Kv «∞ºODd… ́Kv «∞HCU¡ ß∑πFq «∞DHq /«∞L∑FKÒr ≠w •U§W ≈∞v ËßUzq Ë¢IMOU‹

¢ºÚb ́Kv ≥OJKW ±U ¥∑Fd÷ ∞t ±s ±∏Od«‹ Ë±s ≥MU ¢ENd «∞∫U§W ≈∞v «∞∑BMOn.

- «∞LπLúW

¢FMw «∞LπLúW ∞Gu¥ÒU ≈§∑LUŸ √®OU¡ ±∑FbÒœ… ¢L∏Òq Ë•b… ≠MIu‰ ±∏ö : ±πLúW «∞ºJÒUÊ, ±πLúW

«∞LL∑KJU‹ ±πLúW «∞∫Ou«≤U‹...

√±ÒU ̧¥U{OÒU ≠Nw ØqÒ ¢AJOKW √®OU¡ ßu«¡ ØU≤X ±∫bËœ… «∞Fbœ √Ë ̈Od ±∫bËœ…. Ë¢∑L∏qÔ √≥LOW

«∞LπLúU‹ ≠w ¢u™On îUÅOU¢NU ́Kv «_´b«œ.

ØqÒ ́LKOW ¢πLOl ¢F∑Lb ≤Ed¥ÒW {LMOW •OY ¥∑r^ Ë{l ≠d{OÒW •u‰ îUÅOÒU‹ œ«∞ÒW ¢F∑Lb ≠w «∞∑BMOn

Ë¢∂dÒ¸ ±bÒ… «∞Hd{OW Ë¢HºÒd ±s îö‰ «ùö́Ê «∞Bd¥̀ ́s «∞MEd¥W «∞LF∑Lb….

∞Le¥b «∞∑bÆOo ¥LJs «∞Iu‰ ≈ÊÒ ØqÒ ́LKOW ¢BMOn ¢º∑u§V £ö£W ¢LAOU‹ √ßUßOW ≥w :

«∞∑∫KOq

«∞LIU̧≤W

¢∫OOb «ôî∑ö≠U‹ «∞Hdœ¥W

Ë≥c« ±U ¥RØÒb ≈́∑LUœ ≠d{OÒW •u‰ «∞ªUÅOU‹ «_ßUßOÒW ∞KEu«≥d Ë«_®OU¡ «∞∑w ¥Il ¢BMOHNU. 

±s «∞MÒU•OW «∞MÒHºOW ¥L∏Òq «∞∑BMOn {dȨ̈… ∞û≤ºUÊ (ËØc∞p «∞∫Ou«Ê) ±s √§q «∞ºODd… ́Kv ¢FIOb«‹

«∞L∫Oj Ë¢uîÒw ≈ß∑πU°W ±özLW ∞L∏Od«‹ ±∑LU£KW. –∞p √≤MU ́Mb±U ≤πLl √®OU¡ ±∑AU°NW √Ë Ë{FOÒU‹ √Ë √•b«£U

≠S≤MU ≤∑FKÒr ØOn ≤º∑πOV °AJq ±MEr Ë±özr.

Ë«∞∑BMOn ¥ENd ØP∞OÒW ¢JOÒn ∞KºKu„ _≤MU ô ≤b„̧ «∞FU∞r «∞L∫Oj °MU ≈ôÒ ±s îö‰ ≤LU–Ã _®OU¡

≤CFNU –≥MOÒU ≠w ±πLúU‹ ±özLW.
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≈{U≠W ≈∞v ØuÊ «∞∑BMOn ¥L∏Òq ¢LAÒOÒU √ßUßOÒU ∞K∑HJOd ≠Nu ¥F∑∂d ¢IMOW √ßUßOÒW ∞∑MEOr ±FDOU‹

«∞Lö•EW ≠w ØqÒ ≤AU◊ ±Fd≠wÒ. ∞Nc« «∞∑Fd¥n ∞KLπLúU‹ ≈≤FJUßU‹ °Ob«̈u§OW ≤ªhÒ °U∞cØd ±MNU :

1) ∞OºX ±LU̧ßW √≤ADW Ë¢b¸¥∂U‹ «∞LπLúU‹ ̈U¥W ≠w •bÒ –«¢NU °q ≥w ËßOKW ¢LJÒs «∞L∑FKÒr ±s

¢MEOr Ë≥OJKW ≈œ¸«Øt ∞Ku«Æl ∞c∞p ́Kv «∞LFKÒr √Ê ¥MDKo ±s «∞u«Æl «∞cÍ ¥FOAt «∞L∑FKÒr (√Ë ¥LJs √Ê

¥FOAt) ∞∑JuÊ «∞∑b¸¥∂U‹ Ë™HOÒW Ëœ«∞W Ë́bÂ «ôØ∑HU¡ °∑πLOl √®OU¡ ±πdÒœ… ØU_®JU‰ «∞NMbßOW, (́BOÒU‹

«∞FbÒ, «_Æd«’...)

2) ∞OºX îUÅOU‹ «∞LπLúW œ«zLU •ºÒOW ±∂U®d… °q ¢∫∑UÃ ≈∞v «ß∑bôô‹ Ë¢∫bOb«‹ Ë≠o «∞Hd{OW

«∞∑w ËÆl ́Kv √ßUßNU «∞∑BMOn.

±∏U‰ : 

≤dÈ √ÊÒ "«∞LπLúW" ±HNuÂ ≤º∂wÒ ∞c∞p ́Kv «∞LFKÒr √Ê ¥b¸Ò» «∞L∑FKÒr ́Kv ≥cÁ «∞ªUÅOÒW ≠w ¢Ju¥s

«∞LπLúU‹ Ë√Ê ¥FuÒœÁ ́Kv «∞∑Bd¥̀ °U∞Hd{OÒW «∞LF∑Lb… ≠w ́LKOÒW «∞∑BMOn. 

±s ≤U•OW √îdÈ ¥πV √Ê ¥JuÊ ¢FU±q «∞DHq / «∞L∑FKÒr ±l ≠d{OÒU‹ «∞∑BMOn ±∑b¸Ò§U °∫OY ¥MDKo

±s «∞LLU̧ßW «∞∫ºOW ≈∞v «_Ø∏d ¢πd¥b« Ë≈ôÒ ≠S≤MU ¥LJs √Ê ≤FdÒ{t ≈∞v ÅFu°U‹ Ë́u«zo ≠w «Ø∑ºU»

°UÆw «∞LHU≥Or «∞d¥U{OÒW «∞∑w ßOIl «∞∑DdÒ‚ ≈∞ONU ô•IU («∞Fbœ ±∏ö) ≠Hw «∞L∏U‰ «∞LcØu¸ ≤∑b¸ÒÃ ≠w

≠d{OÒU‹ «∞∑BMOn ØUü¢w :

1) ±πLúW «∞L∏K∏U‹ («́∑LUœ îUÅOW «∞AJq) 

2) ±πLúW «_®JU‰ «∞∫Ld«¡ (ËÆl ¢∫OOb îUÅOW «∞AJq Ë≥w «_Ø∏d •ºÒOW)

3) ±πLúW «_®JU‰ «∞NMbßOW (ËÆl ¢∫OOb «∞ªUÅO∑Os «∞∫ºOÒ∑Os Ë«́∑LUœ îUÅOW ±πdÒœ… ¢M∑Lw ≈∞v

±πU‰ ±Fd≠w ≥u«∞NMbßW).

«∞Hd{OW 1 :±πLúW «∞bÒË«zd

«∞Hd{OW 2 :±πLúW «_®JU‰ «∞∫Ld«¡

«∞Hd{OW 3 :±πLúW «_®JU‰ «∞NMbßOW



21

«Ø∑ºU» «∞LHNuÂ «∞d¥U{w ∞KLπLúW Ë±s îö‰ «∞LIU̧≤W °Os «∞LπLúU‹ ¥LJs ∞KDHq / «∞L∑FKÒr √Ê ¥∂Mw

±HNuÂ «∞Fbœ «∞cÍ ¥∫Bq ±s îö‰ ́LKOÒW ¢πd¥b «≤DöÆU ±s ±Id«≤W ±πLúU‹ ±s «_®OU¡ Ë«́∑LUœ îUÅOÒW

«∞JrÒ œËÊ ̈Od≥U.

«∞Fbœ 
¥Iu‰ NOSGREB"́Uœ… ±U ≤F∑∂d «∞Fbœ ±πLúW Ë•b«‹ √Ë ∞MJuÊ √Ø∏d œÆW ¢Q∞OHU °Os «∞u•b…

Ë±CÚHU¢NU. ≠Jq ́bœ ¥L∏q "Ë•b…" ≠w •bÒ –«¢t –∞p √≤MU ≤∑BuÒ¸Á Ø∫b” ∞KHJd ≤FDOt ≈ßLU ≥u £ö£W (3),

√̧°FW (4)... ∞JsÒ ≥cÁ «∞u•b… ¢L∏Òq ≠w «∞∫IOIW ±πLúU •OY ¢ALq ±πLúW ±s «_§e«¡ ¥LJs «́∑∂U̧≥U

°AJq ±MHBq".

≥c« ¥FMw √ÊÒ «∞Fbœ ́öÆW ÆOLW ±FOÒMW °IOLW ±s ≤Hf «∞MuŸ ¢∑ªc Øu•b…. ≠U∞Fbœ 3¥L∏Òq ́öÆW °Os Ë•b…

«∞FbÒ -1- Ë¢Jd«̧ ≥cÁ «∞u•b… £öÀ ±dÒ«‹. 

ô ¥d¢∂j «∞Fbœ °BH∑t ≈ßLU ∞JLOÒW °MúOÒW √Ë©∂OFW «_®OU¡ «∞LFbËœ… ≠‡ -3- ¥MD∂o ́Kv "́BU≠Od" √Ë

"Ø∑V" √Ë "√Ëôœ" ∞c∞p ≤Iu‰ ≈ÊÒ «∞Fbœ ¢∫OOb ±DKo ∞ªUÅOÒU‹ «_®OU¡ °∫OY ô ¥∂Iv ≈ôÒ «∞πU≤V «∞JLw.

°U∞MÒº∂W ≈∞v «∞FIKOW «∞∂b«zOÒW ô ¥MHBq «∞Fbœ °u{uÕ ́s «_®OU¡ «∞LFbËœ… ≠Nw ¢∑BuÒ¸Á ±πLúU‹ ±s

«∞JUzMU‹ √Ë «_®OU¡ «∞LQ∞u≠W ±s •OY ©∂OF∑NU √Ë ±s •OY ́bœ≥U «∞cÍ ¥∫fÒ Ë¥b„̧ Ë∞Js ô ¥∑BuÒ¸ °AJq

±πdÒœ.

√≥rÒ «ô≤FJUßU‹ «∞∂Ob«̈u§OW ∞∑Fd¥n «∞Fbœ :

- «̧¢∂U©t °UØ∑ºU» ±HNuÂ «∞LπLúW ËîUÅOU‹ «∞∑BMOn (±l «_îc °FOs «ô´∑∂U̧ «∞LJ∑º∂U‹ «∞I∂KOW

∞KL∑FKLOs •u‰ «∞FbÒ).

- «́∑∂U̧ ́bÂ Æb¸… «∞L∑FKLOs ́Kv «∞∑πd¥b «∞LDKo ∞FbÂ ¢πUË“≥r ±º∑uÈ «∞FLKOU‹ «∞∫ºOÒW √Í 

ô ¥πVÔ √Ê ¥F∑Lb «∞LFKÒr ́Kv ¢b¸¥∂U‹ •u‰ √́b«œ ±πdÒœ… °q ¥πV √Ê ¥FbÒ «∞L∑FKÒr √®OU¡ «≤DöÆU ±s

Ë{FOU‹ •ºOÒW £r ¥Il «∞∑πd¥b.

«∞FLKOÒU‹ «∞cÒ≥MOW
«∞FLKOÒW •ºV «∞LHNuÂ «∞KGuÍ, ≥w ¢MHOc ±MEÒr ∞Id«̧«‹ «¢Òªc‹ ∞∑∫IOo ±AdËŸ (́LKOW ¢πU̧¥W, ́LKOW

«Æ∑BUœ¥W,...). 

√±ÒU «∞FLKOÒW «∞cÒ≥MOW ≠Ó∑AJq ±πLúW ±s «∞Fu«±q ∞∑∫IOo ≤∑OπW ±FOÒMW Ë•ºVTEGAIP

¢FMw ́∂U̧… ́LKOÒW ®Jö ±s √®JU‰ «∞HFq ÆU°ö ∞öß∑∂DUÊ √Í ¥LJs «∞IOUÂ °t ́Kv «∞Lº∑uÈ «∞c≥Mw

°bËÊ «∞∫U§W ≈∞v ±d«Æ∂W ≤∑Oπ∑t ́Kv «∞Lº∑uÈ «∞∫ºw. Ë¢º∂o ±d•KW «∞FLKOU‹ ∞bÈ «∞DÒHq °U∞Ld•KW «∞∫ºOÒW

«∞∫dØOW Ë«∞Ld•KW Æ∂q «∞FLKOU¢OW ∞c∞p ≤Iu‰ ≈ÊÒ ≤Au¡ «∞∑HJOd «∞FLKOU¢w ¥∑∫IÒo ¢b¸¥πOÒU Ë∞ºMu«‹ ́b¥b….  

¥∂Iv √Ê ≤∂OÒs «ü∞OU‹ «∞∑w ±s îö∞NU ¥∑FU±q «∞DÒHq ±l «∞L∫Oj Ë«_®OU¡ ¢FU±ö ́LKOU¢OÒU.
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¥∑L∏Òq «∞DHq «∞L∫Oj Ë¥º∑úV {ÜDU¢t √Í √≤t ¥∂Mw √®JUô ±s «∞∑MEOr Ë¥∫U≠k ́KONU ±LÒU ¥CLs ∞t

¢u«Åq «∞∑ÒHÚq ±l «∞L∫Oj. ±s ≤U•OW √îdÈ ¥GOÒd «∞DHq «∞L∫Oj ±s îö‰ ̧œËœ ≠FKt.

¥LJs ¢u{Ò ≥c« ±s îö‰ «∞dßr :

«∞Lbîö‹ :

¢∑Q¢Òv ±s ≈œ¸«„ «∞u«Æl Ë¥LJs √Ê ¢∑Q¢Òv ±s «∞u«Æl «∞πb¥b «∞cÍ ¥L∏Òq ≤∑OπW ∞ºKuØU‹.

≤EUÂ «∞∑GOÒd«‹ «∞bÒ«îKOW :

- ô ¥∑L∏Òq œȨ̈ ≥c« «∞MÒEUÂ ≠w ±πdÒœ «∞d°j °Os «∞Lbîö‹ Ë «∞ºKuØU‹ °q ¥IuÂ °FLKOÒW ¢MEOr ¥COn

±s îö∞NU ́b¥b «∞FMUÅd ∞LU ¥∑Q¢v ±s «∞L∫Oj ±s ±∏Od«‹ ∞c∞p ¥LJs «∞Iu‰ ≈ÊÒ «∞∑MEOr «∞Fd≠U≤w

¢L∏Òq ∞LFDOU‹ «∞u«Æl Ë¢GOOd ∞NU.

- «∞∑GOd«‹ «∞bÒ«îKOÒW «∞∑w ¢Il ́Kv «∞Lbîö‹ ¢∑DuÒ¸ ®OµU ≠AOµU •ºV «∞LFKu±W «∞d«§FW «∞L∑Q¢OW ±s

«∞ºKuØU‹. 

«ô≤FJUßU‹ «∞∂Ob«̈u§OW «_ßUßOW ∞MEUÂ «∞FLKOÒU‹ ≠w ́öÆ∑t °Lu«{Ol «∞LFd≠W ¢∑L∏Òq ≠w : 

- «∞∑HJOd «∞FLKOU¢w ô ¥∑∫IÒo ≈ôÒ ≈–« ØUÊ «∞DHq / «∞L∑FKÒr ≤AODU ≠w «∞∑FU±q ±l «∞Lu{uŸ «∞LFd≠w

«∞Lº∑GqÒ

- ¥uœÒÍ «∞∑HJOd «∞FLKOÒU¢w ≈∞v "≠Fq" ¥Il ́Kv «∞Lu{uŸ. 

- ¥JuÊ ¢ö±Oc «∞b§̧W «_Ë∞v ±s ±d•KW «∞∑FKOr «ô°∑b«zw ́Uœ… ≠w ±º∑uÈ «∞FLKOÒU‹ «∞L∫ºußW Ë∞∑JuÊ

Ë{FOU‹ «∞∑FKÒr œ«∞W ¥πV √Ê ¢º∑Lb ±s Ë«ÆFNr Ë√Ê ¢MUßV Æb¸«¢Nr.

≤EUÂ «∞∑GOÒd«‹

«∞b«îKOW

Ë«Æl §b¥b±bîö‹ ßKuØU‹

«∞LFKu±W «∞d«§FW ±s «∞ºKuØU‹

«∞LFKu±W «∞d«§FW ±s «∞u«Æl «∞πb¥b



23

VI ±JU≤W «∞Fbœ ≠w •OU… «∞DÒHq

ØOn «Ø∑AHX «∞∂Ad¥ÒW «∞Fbœ ?
¥πLl «∞LR¸ÒîuÊ ±s √±∏U‰ ciwcsnurBË giztnaD´Kv √ÊÒ ±HNuÂ «∞Fbœ Æb ËÆl «ß∑M∂U©t ¢∂FU ∞∫U§W

«ù≤ºUÊ ≈∞v √œ«… ́LKOÒW ¢LJÒMt ±s ¢cØÒd «∞JLÒOÒW.

¥Iu‰ "≥u¥ºLUÊ" ≠w ≥c« «∞BÒbœ : "¥ HOb≤U ¢U̧¥a «∞dÒ¥U{OÒU‹ °BHW Åd¥∫W √ÊÒ «∞LHU≥Or «∞dÒ¥U{OÒW ô

¢FbË √Ê ¢JuÊ ËßUzq ¢IMOÒW ∞K∑ÒFU±q ±l «∞u«Æl Ë±s ≤U•OW √îdÈ ¥Iu‰ "ô¥n" ±∫KÒö ±MNπOÒW «ß∑M∂U◊ «∞Fbœ :

"∞Ib ËÆl «ß∑M∂U◊ «∞Fbœ °Uô´∑LUœ ́Kv «∞DÒd¥IW «∞L∑L∏ÒKW ≠w «∞LIU°KW ́MBd« °FMBd, Ë¢∑L∏Òq ≥cÁ «∞DÒd¥IW

≠w ±IU°KW ØqÒ ́MBd ±s ́MUÅd «∞JLÒOÒW «∞Ò∑w ≤d¥b ́bÒ≥U °∫ÔBÓO]WÌ. Ë≠w ±d•KW £U≤OW ≠SÊÒ «ù≤ºUÊ Æb √́Dv

«ßLU ∞JqÒ •BOÒW : "Ë«•b , ≈£MUÊ, £ö£W ... " Ë°c∞p ¢∫BÒq ́Kv ≤EUÂ ±s «∞dÒ±u“ «∞LMHBKW ́s «∞JLÒOÒU‹

«∞LFbËœ… Ë≥u ≤EUÂ «_´b«œ «∞DÒ∂OFOÒW.

¨Od √ÊÒ «∞∂Ad¥ÒW «Ø∑AHX ≠w ±d•KW £U≤OW √ÊÒ ≥cÁ «∞FLKOÒW √Å∂∫X ́b¥LW «∞πbËÈ ́Mb±U ¥∑FU±q «ù≤ºUÊ

±l ØLÒOÒU‹ Ø∂Od…, ∞c∞p ËÆl «ß∑M∂U◊ ≤EUÂ «∞FbÒ Ë±πLúW «_´b«œ «∞jÒ∂OFOÒW (©U«= NI) £rÒ «_´b«œ «∞FAd¥ÒW

(DI) Ë«_´b«œ «∞∫IOIOÒW  (RI) Ë–∞p ù¥πUœ •Ku‰ ̧¥U{OÒW ô ¢ºL̀ «∞LFU̧· «_Ë∞v ≠w ±πU‰ «∞Fbœ °∫KÒNU.

Ë°c∞p ¥LJs √Ê ≤º∑M∑Z √Ê ≤AQ… «∞Fbœ §U¡‹ ≤∑OπW ∞LAUØq •IOIOÒW Ë«§NNU «ô≤ºUÊ Ë«∞L∑L∏ÒKW √ßUßU

≠w «±∑ö„ ËßOKW ∞K∑ÒFU±q ±l ÆCU¥U ±DdË•W, «_±d «∞ÒcÍ ¥πFq ±s «∞Fbœ ±HNu±U ̧¥U{OÒU –« ±FMv, ô ¬∞OWÎ

≠∫ºV Ë∞Nc« «ôß∑M∑UÃ «ô°º∑Lu∞u§w ¢D∂OIU¢t «∞∂Ob«̈u§OÒW. ≠S–« √̧œ≤U ¢ºNOq ́LKOÒU‹ ¢FKÒr «∞dÒ¥U{OÒU‹ ±s

Æ∂q «∞DÒHq Ë§V «ô≤Dö‚ ±s ±AUØq •IOIOÒW ¢∑DKV ±Mt «Ø∑AU· «∞LHU≥Or «∞CÒdȨ̈¥ÒW ∞∫KÒNU ô «∞FJf «∞ÒcÍ

¥∫Bq °U_ÆºUÂ Ë≥w «∞DÒd¥IW «∞u•Ob… «∞Ò∑w ¢CLs «∞∑Òö“Â «∞CÒdȨ̈ÍÒ °Os «∞LFMv Ë«ü∞OÒW ≠w •BÒW

«∞dÒ¥U{OÒU‹ Ë¥Iu‰uaessuorB yuG≠w ≥c« «∞BÒbœ :

"ô ¥LJs _ÍÒ ¢KLOc √Ê ¥IuÂ °FLq ¸¥U{wÒ ±FOÒs ±U ∞r ¥DdÕ ́Kv ≤Hºt ±AJö Ë∞r ¥∫UË‰ •KÒt. ≈≤ÒMU

±∑ÒHIuÊ ́Kv –∞p, ∞JsÒ «ôî∑ö≠U‹ ¢∂b√ ́Mb±U ≤∑ºU¡‰ ±U ≥w «∞LAUØq «∞u«§V ©d•NU Ë±s ¥Dd•NU ËØOn?"

Ë¥Iu‰ Øc∞p ≠w {dȨ̈… ≈́DU¡ ±FMv ∞KLHU≥Or «∞dÒ¥U{OÒW :

≈ÊÒ √Ø∂d ̧≥UÊ ¢Dd•t ́KOMU ¢FKÒLOÒW «∞dÒ¥U{OÒU‹ ¥∑L∏Òq ≠w ≈́DU¡ «∞LHU≥Or «∞dÒ¥U{OÒW ±FMv ±s Ë§NW ≤Ed

«∞DÒHq («∞L∑FKÒr) Ë¥ÔFdÒ· «∞LFMv «∞ÒcÍ ¥LJs √Ê ¢∑ÒªcÁ ±Fd≠W ̧¥U{OÒW, ô °LπLuŸ «∞∫Uô‹ «∞Ò∑w ¢D∂Òo ≠ONU

≥cÁ «∞LFd≠W ≠∫ºV, °q ËØc∞p °U∞∑ÒBuÒ¸«‹ «∞Ò∑w ¢Nb±NU Ë«_îDU¡ «∞Ò∑w ¢πMÒV «∞uÆuŸ ≠ONU Ë«ôÆ∑BUœ «∞HJdÍÒ

«∞ÒcÍ ¢u≠ÒdÁ ∞Lº∑FLKNU."
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≈ÊÒ «Ø∑AU· «∞Fbœ Ë«∞∑ÒLAÒw «∞cÒ≥MwÒ «∞ÒcÍ ÅU•∂t ¥I∑COUÊ «∞cÒ≥U» ±s «∞L∫ºu” ≈∞v «∞LπdÒœ ô

«∞FJfË¥I∑Cw ≥c« «∞L∂b√ «ô°º∑Lu∞u§w Øc∞p °QÊ ¥Ôb¸Ò» «∞DÒHq ́Kv «∞FLKOÒU‹ «∞L∫ºußW Æ∂q √Ê ¥IbÒÂ ∞t

«∞LHNuÂ «∞dÒ¥U{wÒ «∞LπdÒœ, Ë≥u ±∂b√ ¥∑ÒHo ±l ±U ¥c≥V ≈∞Ot ́Kr «∞MÒHf «∞MÒAuzwÒ «∞IUzq °QÊÒ «∞∑ÒHJOd ¥LdÒ ±s

±d•KW «∞cÒØU¡ «∞∫ºÒw «∞∫dØwÒ Æ∂q «∞uÅu‰ ≈∞v ±d•KW «∞cÒØU¡ «∞LπdÒœ ±dȨ̈« °Ld•KW «∞FLKOÒU‹ «∞FOMOÒW.

Ë√îOd« Ë∞Of ¬îd« ≠SÊÒ «∞LHNuÂ «∞dÒ¥U{w ¥RœÒÍ °Pß∑Ld«̧ Ë™OHW «ß∑Ad«≠OÒW √Í √≤Òt ¥LJÒs ±º∑FLKt

±s «∞IOUÂ °U∞FLKOÒW –≥MOÒU Æ∂q «∞IOUÂ °NU ±UœÒ¥U.

2 . √ßf ¢FKÒr «∞dÒ¥U{OÒU‹ :

■ «_ßf «∞cÒ≥MOÒW :

≈ÊÒ ¢FKÒr «∞dÒ¥U{OU‹ ±s ©d· ¢KLOc «∞bÒ§̧W «_Ë∞v ±s «∞Ld•KW «ô°∑b«zOÒW ¢∑DKÒV Æb¸«‹ –≥MOÒW ±FIÒb…

¥AOd ≈∞ONU "°OU§Ot" ≠w Ø∑U°t °MU¡ «∞Fbœ ∞bÈ «∞DÒHq •OY ¥Iu‰ °QÊÒ «±∑ö„ «∞DÒHq ∞LHNuÂ «∞Fbœ ̧≥Os ≤CZ

«∞u™Uzn «∞cÒ≥MOÒW «∞∑ÒU∞OW :

√  - ±∂b√ «∞L∫U≠EW noitavresnoc al ed epicnirp eL

» - «∞ºÒODd… ́Kv ±HNuÂ «∞∑ÒJU≠Recnelaviuqe'L

Ã - «∞ºÒODd… ́Kv ±HNuÂ «∞∑Òd¢OVnoitaires aL

±∂b√ «∞L∫U≠EW :

°U∞MÒº∂W ∞KJNq ¢∫U≠k «∞JLÒOÒU‹ ́Kv ÆOL∑NU ±NLU ØU≤X «∞∑ÒGOÒd«‹ «∞πezOÒW √Ë «∞AÒJKOÒW «∞Ò∑w ≤bîKNU ́Kv

«∞FöÆU‹ °Os ́MUÅd≥U.
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≈ôÒ ≈≤ÒMU ≈–« ÆbÒ±MU «_±∏KW «∞ºÒU°IW ∞DHq ́LdÁ 6√Ë 7ßMu«‹ ±l ∞HX ≤EdÁ ≈∞v ¢ºUËÍ «∞JLÒOÒW °U∞MÒº∂W

∞KºÒUzq Ë¢IU°q ́MUÅd «∞LπLúU‹ ∞KL∏U‰ «_ËÒ‰ ¥∫Bq ∞b¥t ∞Ô∂ÚfÏ Ø∂Od Ëô ¥IdÒ °L∂b≈ «∞L∫U≠EW ́Kv «∞JLÒOÒW °q

¥ºKÒr °t °U∞LLU̧ßW «∞∫ºÒOÒW Ë≥u ±U ¥DKo ́KOt «ÅDö•U °U∞∂b«≥W «∞LMDIOÒW.

- ±HNuÂ «∞∑JU≠R :
¢F∑∂d ≤Ed¥ÒW «∞LπLúU‹ ±HNuÂ "«∞∑ÒJU≠R ́MBd« °FMBd" ±HNu±U √ßUßOÒU ∞∑∫b¥b «∞Fbœ Ë°MUzt –∞p √ÊÒ

«∞Fbœ ô ¥FbË √Ê ¥JuÊ ≠w ≥cÁ «∞MÒEd¥ÒW ±L∏Òö ∞BMn ±s «∞LπLúU‹ «∞L∑JU≠µW.

≠S–« ÆbÒ±MU «∞u{FOÒW «∞∑ÒU∞OW ∞KDÒHq (6ßMu«‹) Ë©U∞∂MUÁ °U∞LIU̧≤W ∞IU‰ °QÊÒ ≥MU„ ́öÆW ¢JU≠R °Os (√) Ë(»)

(√) 

(»)

Ë≈–« •UË∞MU ¢GOOd ≤Lj «∞Fd÷ ∞IU‰ √ÊÒ (√) √Å∂∫X √Ø∂d ±s (») 

(√)

(»)

√±ÒU «∞DÒHq«∞∂U∞m ±s «∞FLd 7ßMu«‹ ≠OIdÒ °L∂b≈ «∞∑ÒJU≠R –∞p √≤Òt ≈–« ËÆn ±dÒ… Ë«•b… ́Kv ́öÆW «∞∑JU≠R

°Os ±πLú∑Os £∂X ́Kv –∞p ±NLU ¢GOÒd ®Jq «∞LπLú∑Os.

- ±HNuÂ «∞∑d¢OV :
≥u ±HNuÂ ±ö“Â ∞LHNuÂ «∞∑ÒJU≠R, ≠KJw ¥∑LJÒs «∞DÒHq ±s ±IU̧≤W «∞LπLúU‹ Ë«∞∫Bu‰ ́Kv ¢DU°o ́bœÍÒ

°OMNU, ô°bÒ ±s ¢d¢OV «∞FMUÅd «∞Ò∑w ¢JuÒÊ ØqÒ ±πLúW Ë«ô•∑OU◊ ∞c∞p •∑Òv ô ¥Il ≤ºOUÊ √Ë ≈≥LU‰ ́MBd

±dÒ¢Os Ë¥∑L∏Òq ±∂b√ «∞∑Òd¢OV ≈–Ê ≠w ¢d¢OV ́MUÅd ±πLúW ±U •ºV ±R®Òd ±FOÒs Ë≥u ́Lq –≥MwÒ ¥ÔRßΩfÔ

•ºV °OU§Ot °MU¡ ±HNuÂ «∞Fbœ.

ËîöÅW «∞Iu‰ ≠SÊÒ «∞DÒHq ô ¥B∂̀ ÆUœ¸« ́Kv ¢LKÒp «∞Fbœ Ë≤EUÂ «∞FbÒ ≈ôÒ ́Mb±U ¢∑u≠Òd ∞b¥t «∞AÒdË◊

«∞cÒ≥MOÒW «∞∑ÒU∞OW :

- «±∑ö„ ±∂b≈ «∞L∫U≠EW.

- «±∑ö„ ±HNuÂ «∞∑ÒJU≠R.

- «∞Ib¸… ́Kv ¢d¢OV ́MUÅd «∞LπLúU‹. 

«∞∑Òd°OW °Os «∞∑ÒFKOr Ë«∞∑ÒFKÒr
œ. √•Lb ®∂Au» - 4991

1‰ 1‰1‰
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IV ≠Jd… «∞LπLúW

¢L∏Òq «∞LπLúW √œ«… ¢ºÚb ́Kv °MU¡ ±HNuÂ «∞Fbœ ØLU √≤ÒNU ¢ºÚb ́Kv ¢IbÒÂ «∞FLKOÒU‹ «∞LIdÒ¸….

1. «¢Ò∫Uœ ±πLú∑Os :

«¢Ò∫Uœ «∞LπLú∑Os "•U"Ë"§U" ≥u ±πLúW «∞FMUÅd «∞Ò∑w ¢M∑Lw ≈∞v «∞LπLúW •U Ë ≈∞v «∞LπLúW §U.

≤J∑V •U   §U 

•U   §U =    ” •OY ”   •U  √Ë ”   §U  

2. «∞LπLúW «∞πezOÒW : 

≤F∑∂d «∞LπLúW •U. ØqÒ ±πLúW §U ´MUÅd≥U ¢M∑Lw ≈∞v «∞LπLúW •U ≥w ±πLúW §ezOÒW ±s

«∞LπLúW  •U Ë≤J∑V  §U   •U

±∏U‰ •U =  √ , » , œ

•U  =  √ , » , œ  √Ë   √ , »    √Ë   √ , œ   √Ë   » , œ    √Ë     √    √Ë     »    √Ë   œ 

√Ë 

±ö•E‡W :
¥∫ºs ±DU∞∂W «∞L∑FKÒLOs °∑∫b¥b ±πLúW §ezOÒW {Ls ±πLúW ±FOÒMW ô ±DU∞∂∑Nr °∑FOOs «∞LπLúW

«∞πezOÒW Ë–∞p °MU¡ ́Kv ¢FbÒœ «∞LπLúU‹ «∞πezOÒW {Ls «∞LπLúW «∞u«•b….

3.¢u™On «∞LπLúU‹ ≠w °MU¡ ±HNuÂ «∞Fbœ
0 ¢L∏Òq «∞LπLúU‹ «∞L∫ºußU‹ «∞Ò∑w ¥LU̧ßNU «∞L∑FKÒr ≠w °MU¡ ±HNuÂ «∞Fbœ °Ú∑∂U̧Á ±HNu±U ±πdÒœ«

ô ¥LJs ≈œ¸«Øt °bËÊ ±LU̧ßU‹ •ºÒOÒW.

0 ¥LJs ¢Id¥V ≠Jd… «∞LπLúW «∞dÒ¥U{OÒW ∞KL∑FKÒr ±s îö‰ ±LU̧ßW °Fi «∞∫UË¥U‹ Ë±U ¢A∑Lq ́KOt ±s

´MUÅd ±s Æ∂Oq :

- «∞IHÒW Ë±U ¢A∑Lq ́KOt ±s ±A∑d¥U‹ (îCd , ̈ö‰...)

- «∞LJ∑∂W Ë±U °NU ±s Ø∑V

- «∞Lbß̧W Ë±U °NU ±s ¢ö±Oc Ë±FKÒLOs ....

0 «́∑∂U̧« ∞∫U§W «∞L∑FKÒr ∞K∑ÒFU±q ±l «∞LπLúW «∞HU̧¨W ùœ¸«„ ±HNuÂ «∞BÒHd ¥Il ¢Ib¥r ≥cÁ «∞LπLúW

«≤DöÆU ±s ØOf ≠U̧⁄ √Ë ±IKLW ≠U̧¨W...

{  }

{  }

{  } {  } {        }{        }{        } {             }

{             }

∪}} ⊃

⊃

∋

∪
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IV «∞FLKOÒU‹ ́Kv «_´b«œ

«∞FLKOÒU‹ ≠w «∞bÒ§̧∑Os «_Ë∞v Ë«∞∏ÒU≤OW ±s «∞∑ÒFKOr «ô°∑b«zwÒ

0 «∞πLl Ë≤∑Oπ∑t«∞LπLuŸ

0 «∞DÒdÕË≤∑Oπ∑t«∞Hd‚

0 «∞CÒd»Ë≤∑Oπ∑t«∞πc«¡

0 «∞IºLWË≤∑Oπ∑NU«∞ªU̧Ã

ÆU≤uÊ «∞∑ÒdØOV «∞bÒ«îKwÒ :

¢Fd¥‡n :

- ∞∑Js ±U ±πLúW ̈Od ≠U̧¨W.

- «∞FöÆW "Ÿ" ¢L∏q ÆU≤uÊ ¢dØOV œ«îKwÒ ≠w «∞LπLúW ±U. ≈–« ¢∫IÒo ±U ¥Kw 

- ±NLU ØUÊ «∞FMBd«Ê √ , » ±s «∞LπLúW ±U.

≠SÊÒ ∞‡ √Ÿ » Åu¸… (́MBd) Ë•Ob… ≠w «∞LπLúW ±U.

Ë¥J∑V (√  ») √Ë (√ T») √Ë (√ + ») √Ë (√   »)...

±ö•EW : «∞πLl ±∏ö ≥u ́öÆW °Os ́MBd¥Ús √±ÒU «∞LπLuŸ ≠Nu ≤∑OπW 

≠‡‡ : «∞πLl ≠ «∞LπLuŸ

±ö•EW : 

«∞LπLúW «∞Ò∑w ¢Mπe {LMNU «∞FLKOÒU‹ ≠w «∞bÒ§̧∑Os «_Ë∞v Ë«∞∏ÒU≤OW ±s ±d•KW «∞∑ÒFKOr «ô°∑b«zwÒ ≥w

«∞LπLúW NIË≥w ±πLúW «_´b«œ «∞BÒ∫O∫W «∞DÒ∂OFOÒW.

√±∏KW  0 «∞πLl ÆU≤uÊ ¢dØOV œ«îKwÒ ≠w ±πLúW «_´b«œ «∞BÒ∫O∫W «∞DÒ∂OFOÒW NI

0 «∞CÒd» ÆU≤uÊ ¢dØOV œ«îKwÒ ≠w ±πLúW «_´b«œ «∞BÒ∫O∫W «∞DÒ∂OFOÒW NI

∗ x 
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±s îUÅOÒU‹ ÆU≤uÊ «∞∑ÒdØOV «∞bÒ«î∞wÒ :

0 «∞∑Ò∂b¥KOÒW: √ ∗» = » ∗√ ±NLU ¥JuÊ «∞Fbœ«Ê √ , » ±s NI

0 «∞∑ÒπLOFOÒW : ( √ ∗») ∗Ã = √ ∗(» ∗Ã) ±NLU ¢Js «_´b«œ  √, », Ã ±s NI

0 ́MBd «∞∫OUœ : √Í ¥u§b ́MBd Õ ¥∫IÒo √ ∗Õ = Õ ∗√ = √

±ö•EU‹ :

0 «∞πLl ≠w NI¢∂b¥KwÒ Ë¢πLOFwÒ Ë∞t ́MBd ±∫U¥b Ë≥u «∞BÒHd

0 «∞CÒd» ≠w NI¢∂b¥KwÒ Ë¢πLOFwÒ Ë∞t ́MBd ±∫U¥b Ë≥u «∞u«•b

0 ∞KCÒd» ́MBd ±U’Ò Ë≥u «∞BÒHd.

±ö•EW :

°LU √Ê «∞DÒdÕ ∞Of  °IU≤uÊ  ¢dØOV œ«îKwÒ  ≠w NI≠ö  ¥LJs  «́∑∂U̧  «∞ªUÅOÒ∑Os «∞∑Ò∂b¥KOÒW Ë«∞∑ÒπLOFOÒW,

Ëô «∞BÒHd ØFMBd ±∫U¥b.
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IIV ́LKOÒW «∞πLl

¢Ib¥r ́LKOÒW «∞πLl :

¢IbÒÂ ́LKOÒW «∞πLl «°∑b«¡ ±s «∞ºÒMW «_Ë∞v ±s ±d•KW «∞∑ÒFKOr «ô°∑b«zwÒ ±l ¢Ib¥r «_´b«œ ≈∞v 5√Ë ≈∞v

9«≤DöÆU ±s:

√ - «¢Ò∫Uœ ±πLú∑Os ±MHBK∑Os 

» - ØrÒ ±πLú∑Os.

±∏U‰ :

«∞∑b¸ÒÃ :- ËÅn «∞LπLú∑Os «∞LMHBK∑Os.

- «∞∂∫Y ́s ØrÒ «¢Ò∫Uœ≥LU.

±ö•EU‹ :

0 ∞Of ±s «∞CÒdȨ̈Í √Ê ¢JuÊ ∞FMUÅd «∞LπLú∑Os îUÅÒOÒW °U̧“… °Ú∑∂U̧ √Ê «ô¢Ò∫Uœ. ¥L∏Òq ́bœ ́MUÅd

«∞LπLú∑Os ±FU.

≠MJ∑V¬ ∪°U = §U

↓

Ë≤Id√         ¬ «¢Ò∫Uœ °U ¥ºUËÍ §U

«∞FöÆW °Os ́bœ¥s ≠w «∞πLl :¥∑∫∑Òr ≠w ≥c« «∞LπU‰ √Ê ¥JuÊ «∞LFbËœ ±u•Òb«, ≠∑ÔπLl «_“≥U̧ ±l

«_“≥U̧ Ë¢πLl «∞LKÒOLU‹ ±l «∞LKÒOLU‹...

•U

¬°U 3
7 4
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0 ≤cØd «∞LFbËœ (√Ë «∞u•b…), ≠w  «∞F∂U̧… «∞KÒHEOÒW ∞KFLKOÒW.

±∏U‰ : 0 §LKW ́bœ «_“≥U̧ ≠w «∞Le≥d¥ÒW : 5+ 4= 9

0 «∞LIb«̧ «∞LU∞wÒ °U∞LKOr : 5+ 4= 9.

0 ∞JqÒ ́bœ¥s ±πLuŸ Ë«•b °OMLU «∞LπLuŸ ¥LJs √Ê ¥JuÊ ∞∏MUzOÒU‹ ±s «_´b«œ.

√≥LOÒW «≤HBU‰ «∞LπLú∑Os ≠w ¢Ib¥r ́LKOÒW «∞πLl :

±∏U‰ 1 : «∞LπLú∑UÊ ±MHBK∑UÊ

Ør (¬ ∪°U) = Ør (¬ + °U)

↓

«¢Ò∫Uœ

8 =  5 + 3

±∏U‰ 2 : «∞LπLú∑UÊ ±∑IU©∑FUÊ

Ør (¬ ∪°U) = Ør (¬ + °U) - Ør (¬∩°U)

↓

8    =    9   -  1
°U

»

§U

§U

¬

¬
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±∏U‰ 3 : ±πLúW {Ls ±πLúW («ô•∑u«¡)

Ør (¬ ∪°U) = Ør (¬ + °U) - Ør °U

8 = (8 + 3)- 3

îUÅÒOÒU‹ «∞πLl :

0 «∞∑Ò∂b¥KOÒW                   0 «∞∑ÒπLOFOÒW 0 ́MBd «∞∫OUœ

¢Ib¥r «∞ªUÅOÒU‹ :

0 «≤DöÆU ±s Ë{FOÒU‹ •ºOÒW Ë±FOAW Ë±s «∞LπLúU‹

«∞LDKu» : •ºU» ØrÒ ØqÒ ±πLúW °Dd¥I∑OÊ ±ª∑KH∑Os «́∑LUœ« ́Kv îUÅOÒW ́MUÅd≥U.

«∞∫Ku‰ «∞L∑uÆÒFW :

0 «∞L∏U‰ 1: ¢F∑Lb «∞ªUÅOÒW «∞∑Ò∂b¥KOÒW ≠w «∞∫qÒ.3 + 4 = 7,4 + 3 = 7

0 «∞L∏U‰ 2: ¢F∑Lb «∞ªUÅÒOÒW «∞∑ÒπLOFOÒW ≠w «∞∫qÒ.

0 •ºV «∞AÒJq : (3+ 2) + 4= 9

0 •ºV «∞KÒuÊ : 3+ (2+ 4) = 9

0 «∞L∏U‰ 3: ¢F∑Lb «∞LπLúW «∞HU̧¨W ØFMBd ±∫U¥b ≠w «∞∫qÒ. 3+ 0= 3,0+ 3= 3

¬
°U

3 2 1
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±ö•EU‹ : 
0 ¥FLq «∞LFKÒr ́Kv «∞∑ÒJ∏On ±s «∞LLU̧ßU‹ «∞∫ºÒOÒW ∞∑u™On «∞ªUÅÒOÒU‹ ≠w «∞∫ºU» «∞ºÒd¥l Ë•qÒ

«∞LºUzq.

0 Ë{l «_Æu«” ≠w ́LKOÒW «∞πLl ̈Od {dȨ̈ÍÒ.

°MU¡ §bË‰ °O∑Üu¸ ∞KπLl
¥Ô∂Mv «∞πbË‰ ́Kv ±d«•q

√ - ¢Ju¥s ±d«§l ∞∑dØOV Ë¢HJOp «_´b«œ ≈∞v 9» - °MU¡ §b«Ë‰ §ezOÒW.

±∏U‰:

Ã- ÅVÒ «∞Ld«§l ≠w §bË‰√Ë {rÒ «∞πb«Ë‰ «∞πezOÒW ∞O∂d“ «∞πbË‰

Æd«¡… §bË‰ °O∑Üu¸ ∞KπLl.
0 ¥πV Ë{l «∞Fö±W (+) ±l ¢∫b¥b «¢ÒπUÁ «∞ºÒNr ≠w     «∞ªU≤W «∞LFbÒ… ∞c∞p ù°d«“ «∞FöÆW Ë«¢ÒπUÁ «∞Id«¡…. 

0 «•∑d«Â «∞Id«¡… «∞∑ÒU∞OW : Æd«¡… «∞∫bÒ «_ËÒ‰ ±s «∞FLKOÒW «≤DöÆU ±s «∞Lbîq «∞FLuœÍÒ. ËÆd«¡… «∞∫bÒ «∞∏ÒU≤w

±s «∞Lbîq «_≠IwÒ ±dȨ̈« °FLKOÒW «∞πLl •∑Òv ¢∂d“ «∞ªUÅÒOÒW «∞∑Ò∂b¥KOÒW °Os «∞Id«¡… «_Ë∞v Ë«∞Id«¡… «∞∏ÒU≤OW.

8

7

7

7

7

7

7
7

7

7 6 5 4 3 2 1 0 +
0

1

2

3

4

5

6

7

8

9

9 8 7 6 5 4 3 2 1 0 +

... 0 0

... 1

7
0     +    7
1     +    6
2     +    5
3     +    4

3 1 0

4 2

2+
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«≤Ed ±πLuŸ  2+ 5Ë 5+ 2≠w «∞πbË‰ «∞ºÒU°o ËØOn ¥∂d“ ≠w îU≤∑Os ±ª∑KH∑Os ±s «∞πbË‰.

¢u™On §bË‰ °O∑Üu¸ ∞KπLl :

- «ô´∑IUœ «∞ºÒUzb ≥u √Ê §bË‰ °O∑Üu¸ ¥Il «ß∑Gö∞t ≠w ≤DU‚ «∞∂∫Y ́s ±πLuŸ ́bœ¥s ØqÒ ±MNLU

¥J∑V °dÆr Ë«•b Ë±πLúNLU ô ¥∑FbÒÈ81Ë«∞∫IOIW √Ê ≥c« «∞πbË‰ ¥Il «ß∑Gö∞t ≠w §Ll ØqÒ ́bœ¥s ±NLU

¢FbÒœ‹ √̧ÆU±NLU.

- ́Mb §Ll «üô· ≤º∑FLq «_∞n «∞JU±KW.

- ́Mb §Ll «∞LµU‹ ≤º∑FLq «∞LµU‹ «∞JU±KW.

- ́Mb §Ll «∞FAd«‹ ≤º∑FLq «∞FIuœ.

«∞u{l «∞FLuœÍÒ ∞FLKOÒW «∞πLl :

¥∫∑UÃ «∞∑ÒKLOc ≈∞v «∞u{l «∞FLuœÍÒ ∞KFLKOÒW ́Mb±U ¥∑FdÒ÷ ≈∞v {ÜDW.

√ -{ÜDW √Ë∞v :´Mb±U ¥JuÊ ØqÒ •bÒ ±s ́LKOÒW «∞πLl ¥∑JuÒÊ ±s √Ø∏d ±s ̧Ær. 

» -{ÜDW £U≤OW :Ë≥w «_≥rÒ,  ́Mb±U ±U ¥JuÊ ±πLuŸ •bÒÍ ≤Hf «∞LMe∞W  √Ø∂d ±s 01(«∞πLl 

°Uô•∑HUÿ).

«∞πLl °Uô•∑HUÿ :«∞LLU̧ßW ≤Bn «∞∫ºÒOÒW

«∞Ld«•q ≠w ¢Ib¥r «∞LHNuÂ 

«∞LLU̧ßW «∞∫ºÒOÒW

±∏U‰ :53 + 82=

120

10

20

10

25

5

6 3 6 3

¬
Ÿ

¬
Ÿ

28      +      35

20   +   8  +  30   +   5

50 +     13

50   +   10   +   3

60      +      3

63

+

0

1 000

2 000

01 0002 000
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«∞LLU̧ßW «∞LπdÒœ… :

±ö•EU‹ :

-  «∞LLU̧ßW «∞L∫ºußW Ë≤Bn «∞L∫ºußW ±d•K∑UÊ {dȨ̈¥Ò∑UÊ ∞K∑ÒFKÒr  ¢HCOUÊ ≈∞v «ù≤πU“ «∞LπdÒœ

∞KFLKOÒW Ë≠o «∞u{l «∞FLuœÍÒ Ë∞Js ô ¢IbÒ±UÊ ≠w ¢IOOr ́Lq «∞∑Òö±Oc.

- ¢u™Òn îUÅÒOÒU‹ «∞πLl ∞K∫ºU» «∞ºÒd¥l.

±∏U‰:7 + 6 + 3 + 4 = (7 + 3)+ (6 + 4)

±∏U‰:  23 + 41 + 82 = (23 + 82)+ 41.

1

2

8

5

2

3
2         8

3         5

6         3

1     3

5     0

6      3

+

+
1

1

+
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«∞Iºr «∞FLKw
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≠N‡d” «∞Iºr «∞FLKw

1 ¢uÅOU‹ ́LKOÒW73

2- ±HU¢Ò Ø∑U» «∞∑KLOc83

3- ≤LU–Ã ±s ±cØd«‹ ∞∑FKr ±J∑Lq93

√ - «∞∑NOÒµW ∞K∑FKLU‹ «_ßUßOW04

° - ≈Ø∑AU· «_´b«œ44

Ã - «∞∑Bd· ≠w «∞IDl «∞MIb¥ÒW84

œ - «∞L∂Uœô‹ Ë«∞∑πLOFU‹ «∞LM∑ELW25

≥‡ - ¢Ju¥s «_´b«œ75

Ë - «∞u{l «∞FLuœÍ ∞FLKOW «∞πLl16

“ - «∞∑b¸¥V ́Kv •q «∞LºUzq56

4- «∞πbË‰  «∞∑u{O∫w ∞JOHOW «∞∑FU±q ±l °Fi

«∞u{FOU‹ «∞LI∑d•W ∞J∑U» «∞∑KLOc96

5 -îU̧©W «∞∂d≤U±Z67

6- Ë{FOU‹ ¢FKr ¥LJs «ß∑Gö∞NU ≠w «∞Iºr97

7- •qÒ ±ºUzq701
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¢uÅOU‹ ́LKOÒW

«ß∑MUœ« ≈∞v «∞L∂Uœ∆ «∞Ò∑w «≤FIb‹ ́KONU «∞ªDÒW «∞∑ÒMHOc¥ÒW «∞Lº∑I∂KOÒW «∞Ò∑w ¢FDw

∞KLd°Òw ±JU≤W ±∑LOÒe… ≠w «∞∂d±πW Ë«∞∑ÒªDOj Ë°MU¡ «∞∑ÒFKÒLU‹ Ë¢MHOc≥U Ë«∞IOUÂ

°U∞L∂Uœ¸«‹ «∞Ò∑w ¥d«≥U ±MUß∂W ∞ªBuÅOÒU‹ ≠BKt ̧√¥MU ±s «_≤ºV «ôØ∑HU¡ °∑Ib¥r

≤LU–Ã ±s «∞LcØdÒ«‹ «∞Nb· ±MNU ≈́DU¡ ≠Jd… •u‰ «∞JOHOÒW «∞Ò∑w ¥LJs °NU °MU¡

±CU±Os «∞bÒ¸Ë”. ËÆb ̧ØÒe≤U ≠ONU îUÅÒW ́Kv ≈°d«“  «∞H∑d«‹ «∞Ò∑w ¥LdÒ °NU «∞MÒAU◊

Ë«∞LLU̧ßU‹ «∞∂Ob«̈u§OÒW «∞Ò∑w ¥∑Òπt «∞dÒ√Í ≈∞v {dȨ̈… «∞IOUÂ °NU Ë¢dØMU ∞KLFKr

±NLÒW ¢Q£O∏NU °U_≤ADW «∞Ò∑w ¥d«≥U ¢∑u«≠o ËË«Æl ¢ö±OcÁ Ë•U§U¢Nr «∞HFKOÒW Ë≤ºINr

«∞c«¢w ≠w «∞∑ÒFKr Ë•∑Òv ¥∑u≠Òo ≈∞v ≈≤πU“ «∞LDKu» °QË≠d •Euÿ «∞MÒ§UÕ ́uÒ∞MU ́Kv

ØHU¡¢t ≠w ≈•JUÂ «∞∑Òu«≠o °Os ±U «®∑LKX ́KOt «∞∂d«±Z «∞dÒßLOÒW Ë±U ≈•∑u«Á Ø∑U»

«∞LFKÒr ±s ±FKu±U‹  Ë¢u§ONU‹ ≠w ÆºLt «∞MÒEdÍ Ë±U ¢CLÒMt Ø∑U» «∞∑ÒKLOc Ë±bËÒ≤W

«∞Iºr ±s ≤LU–Ã ́LKOÒW Ë±U ¥LJs ∞KLd°Òw √Ê ¥M∑πt ±s Ë{FOÒU‹ ¢∑ö¡Â ±l Ë«Æl

«∞L∑FKLÒOs Ë¢DKÒFU¢Nr Ë¢∫HÒe≥r ́Kv «ù≤ªd«◊ ≠w «_≤ADW °Jq ¥ºd °LU ¥ºÚb≥r

´Kv ¢πUË“ «∞cÒ«‹ Ë°Ku⁄ √́Kv œ§̧U‹ «∞∑ÒLKp Ë«ù°b«Ÿ.
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±HU¢Ò Ø∑U» «∞∑KLOc

≥c« ¢u{Ò ∞KFd÷ «∞LUœÒÍ ∞LJuÒ≤U‹ ØMU «∞∑KLOc :

«∞BH∫W «_Ë∞v:

«∞BH∫W «∞∏U≤OW :

«∞BH∫W «∞∏U∞∏W :

1

2

3

«∞∫ºU» 

«∞c≥Mw

≥b· «∞bÒ”̧
√°∫Y

√ß∑FOs

«∞∑FKOLW √Ë «∞∑FKOLU‹

«_ßUßOW ∞K∑FU±q ±l

Ë{FOÒW «ôß∑JAU·

«∞KÒuÊ «∞LLOÒe ≈±ÒU «∞∑BdÒ·

≠w «∞LπLúU‹ Ë≈±ÒU «∞∑BdÒ·

≠w «∞LIUœ¥d Ë≈±ÒU«∞∑BdÒ·

≠w «_®JU‰ «∞NMbßOÒW)

≤LU–Ã ±s «∞∑b¸¥∂U‹

«∞LI∑d•W ≠w ¢b¸ÒÃ ±MDIw

Ë{FOÒW

«≤b±U§OÒW

√Ë™n

....................................

.....................................

.....................................

±KÒªÒh √Ë «ß∑M∑UÃ

¥FOs ́Kv °MU¡ «∞LHNuÂ

Ë≥OJK∑t

«∞KÒuÊ «∞LLOÒe ∞∫qÒ

«∞LºUzq

Ë{FOÒW

«ôß∑JAU·

¸Ær «∞bÒ”̧

«∞KuÊ «∞LLOÒe ∞∫qÒ «∞LºUzq

}
}

1

3

5

7

√¢b»̧



≤LU–Ã ±s ±cØÒd«‹ «∞b¸Ë”
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«∞Lö•EU‹

¥∫d’ «∞LFKÒr

´Kv «ô≤Dö‚

±s Ë{FOW

«ß∑JAU≠OW

±∫ºußW

¥b´LNU

°U∞u{FOW

«ôß∑JAU≠OW

«∞u«̧œ… °J∑U»

«∞∑KLOc (¥LJs

Øc∞p «Æ∑d«Õ

Ë{FOU‹

«ß∑JAU≠OW

√îdÈ ±özLW

∞KbÒ”̧)

≤AU◊ «∞L∑FKÒr

■¥∫bœ «∞LJUÊ Ë«∞eÒ±UÊ

Ë«_®ªU’ Ë«∞LMUß∂W.

■¥º¢FLq «∞LHU≥Or

«∞LJ∑º∂W.

■  ¥º∑ªdÃ «∞LFKu±U‹ ±s

≤hÒ «∞u{FOW «∞LBuÒ¸… ¥∫bÒœ

«∞LD∞u» «∞BÒd¥̀ (°u{l

ö́±W (x) ¢∫X «∞DÒH∞Os

«∞LFMOOs)

- «∞DÒHq «∞Lu§uœ Ȩ̈«¡ «∞∫Jr

- «∞DÒHq «∞Lu§uœ √±UÂ •U̧”

«∞Ld±v

■  ¥FOÒs «∞L∑FKÒr ±uÆl Åb¥I∑t

√Ë Åb¥It °U∞MÒº∂W ≈∞Ot

≠öÊ ¥π∞f √±U±w

≠öÊ ¥π∞f Ȩ̈«zw

≠öÊ ¥πKf °πU≤∂w

≠öÊ ¥πKf ́Kv ¥LOMw 

≠öÊ ¥∫∂f ́Kv ¥ºU̧Í

¥πKf ≠öÊ ́Kv ¥ºU̧ ≠öÊ

¥πKf ≠öÊ ́Kv ¥LOs ≠öÊ

≤AU◊ «∞LFKÒr

¥b´Ôu «∞L∑FKLOs ≈∞v ¢Q±q

«∞LANb §OÒbÎ« Ë¥Hº` «∞LπU‰

∞∑FU°Od≥r «∞∑ÒKIUzOW.

■¥∑bîq ±s •Os ≈∞v ¬îd

∞K∑ÒFb¥q √Ë «∞∑cØOd √Ë «ôÅöÕ

√Ë «∞∑Òu§Ot √Ë «∞∑MEOr √Ë

«∞FöÃ.

■¥Id√ «∞∑FKOLW «_Ë∞v ±d¢Os

°∑QÊÚÒ £rÒ ¥b´u «∞L∑FKLOs ≈∞v

«ô≤πU“ °Fb «∞∑QØÒb ±s √≤ÒNr

Æb ¢FdÒ≠u« «∞Ku≤OÊ («_“‚̧

Ë«_•Ld) ¥∑bîÒq ∞öÅöÕ

Ë«∞∑ÒFb¥q ́Mb «ôÆ∑CU¡.

■¥FDw «∞LFKÒr «_Ë∞u¥W ∞∑FOOs

±u«Æl «_®OU¡ °U∞Mº∂W ≈∞v

«∞L∑FKr (¥LOMt , ¥ºU̧Á,

Ȩ̈«¡Á, √±U±t) Æ∂q √Ê ¥M∑Iq

≈∞v «∞MAU◊ «∞∏U≤w.

■¥MuÒŸ «∞LFKÒr «_≤ADW

Ë¥J∏d ±MNU •∑v ¥∑QØbÒ ±s √ÊÒÒÒÒ

«∞L∑FKÒr ÆUœ¸Ò ́Kv «ô≤MIU‰ ±s

¢FOOs ±uÆl  ®w¡ ¬îd ≠w

«∞HCU¡

«∞Ld•KW

«ôß∑JAU·
(«∞∂∫Y)

40

«∞∑NOµW ∞K∑FKÒLU‹ «_ßUßOW
≥b· «∞LcØÒd… ́bœ 3: «ß∑FLU‰ ́Kv ¥LOs , ́Kv ¥ºU̧ ¥LOs , ≠w ¢∫b¥b ±uÆl ®w¡ 

°U∞MÒº∂W ≈∞v ®w¡ ¬îd.

«∞LFOMU‹ «∞∑FKOLOÒW : √ÆöÂ, √ÆöÂ ±Ku≤ÒW , Åu¸ ±J∂Òd… (±AU≥b Ë∞u•U‹ ËÅu¸ ≠u¢d¨d«≠OW)
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´Lq ≠dœÍ

¥RØbÒ «∞LFKÒr

´Kv «∞∂Fb

«∞MÒº∂w ≠w

¢∫b¥b ±uÆl

®w¡ °U∞Mº∂W

≈∞v ®w¡

¬îd.

■  ≠öÊ ¥πKf ́Kv ¥LOs

"≠öÊ" 

≠öÊ ¥πKf ́Kv ¥ºU̧ "≠öÊ"

■  ¥IbÂ Ë{FOÒU‹ ®∂ONW

°U∞u{FOÒW «∞LIb±W. 

■  ¥Mπe «∞∑LU̧¥s Ë«•bÎ« Ë«•bÎ«

´Lq ≠dœÍ ≠πLÚw

■¥b´u «∞L∑FKr ≈∞v :

√- «∞uÆu· √±UÂ Åb¥It

"≠öÊ" 

–Ø¸ˆ «ßr ±s ¥πKfÔ ́Kv

¥LOMt Ë«ßr ±s ¥πKf ́Kv

¥ºU̧Á.

°- «∞uÆu· îKn Åb¥It "√"

Ë«∞IOUÂ °MHf «∞FLq.

■¥∫Y «∞∂IOW ́Kv «∞LAU̧ØW

Ë¥LJÒs «∞∂Fi ±s «Æ∑d«Õ

Ë{FOU‹.

■¥IbÂ «∞∑ÒLU̧¥s ±d¢∂W

(1,2,3,4..) Ë¥Id√ «∞∑FKOLW.

■¥∑uÆn °Fb Øq ¢Ld¥s

Ë¥IuÂ °U∞FöÃ «∞öÒ“Â Æ∂q

«ô≤∑IU‰ ≈∞v «∞∑Ld¥s «∞Lu«∞w.

■¥I∑dÕ Ë{FOÒU‹ ®∂ONW

°U∞u{FOÒU‹ «∞LIb±W √Ë

Ë{FOU‹ §b¥b… ¥ÔºÚbÔ ́Kv

¢dØOe «∞LHU≥Or

¥∑uîÒv «∞LFKÒr

«ôß∑d«¢OπO∑Os «∞∑ÒU∞O∑Os √£MU¡

±d•KW «∞∑Òb¸¥V :

«∞LºÚb…
(√ß∑FOs)

«∞∑b¸^»Ô



´Lq ≠dœÍ

´Lq ≠dœÍ

´Lq £MUzw

´Lq ≠dœÍ

´Lq ≠dœÍ

´Lq ≠dœÍ

■  ¥∫bÒœ «∞L∑FKÒr ±JuÒ≤U‹

«∞LANb

(¥∫bœ ±uÆl «∞u∞b °U∞MÒº∂W

∞úÂ, «∞πb… °U∞Mº∂W ∞úÂ Ë«∞∂MX

, «∞∂MX °U∞Mº∂W ∞KπbÒ… Ë«_»,

«_» °U∞Mº∂W ∞K∂MX) «∞Le≥d¥ÒW,

«∞∑KHU“....

■  ¥∫bœ «∞LDKu» «∞Bd¥̀.

¥IuÂ °Uù≤πU“

■¥IU̧Ê «∞∫q «∞cÍ ¢uÅÒq ≈∞Ot

°∫q Åb¥It :

■¥IbÂ «∞∫qÒ «∞cÍ ¢uÅÒq ≈∞Ot.

■¥FbÒ‰ «∞∑ÒLAw «∞cÍ «́∑LbÁ

´Mb «ôÆ∑CU¡

■  ¥ÔMπe «_≤ADW «∞Fö§OW 

¥Mπe «∞MU§` √≤ADW √̧Æv

■«≤πU“  «∞MAU◊  °MπUÕ : ¥∑r

«∞LdȨ̈ ≈∞v ≤AU◊ ¬îd.

■¢F∏Òd ≠w «≤πU“ «∞MAU◊

¢Fb¥q «∞MAU◊ ∞O∑ö¡Â ±l

±º∑uÈ ¢ö±Oc «∞HBq √Ë

«Æ∑d«Õ √≤ADW ±LU£KW (¥LJs

«ôß∑FU≤W °LbË≤W «∞Iºr). 

■¥b´u «∞LFKÒr «∞L∑FKLOs ≈∞v

¢Q±q «∞LANb §OÒbÎ« 

■¥LM∫Nr «∞uÆX «∞JU≠w.

■¥∫’̧Ô ´Kv «ß∑FLU‰

«∞HB∫v «∞L∂ºÒDW.

■¥Id√ «∞∑FKOLW «_Ë∞v Ë¥b´Ôu

«∞L∑FKLOs ≈∞v «≤πU“ «∞∑Ld¥s

■¥b´u «∞L∑FKÒLOs ≈∞v ´d÷

«∞∫Ku‰ «∞∑w ¢uÅÒKu« ≈∞ONU.

■¥Aªh √îDU¡ «∞L∑FKÒLOs

Ë¥º¢∏Ld≥U ≠w ¢Ib¥r √≤ADW

ö́§OW •OMOW Æ∂q «∞LdȨ̈ ≈∞v

«∞MAU◊ «∞∏U≤w.

■¥F∑Lb ¢LAOU‹ √îdÈ ≠w

«∞FöÃ ±l –ËÍ «∞∫U§W Ë¥ªhÒ

«∞∂IOW °Q≤ADW √̧Æv.

«∞∑u™On
(«ôœ±UÃ)
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´Lq ≠dœÍ

´Lq ≠dœÍ

≠∏MUzw

≠πLÚw.

■  ¥Mπe «∞MAU◊

■¥Mπd «∞L∑F∏d «_≤ADW

«∞Fö§OW «∞LI∑d•W.

■¥Mπd «∞MU§` √≤ADW √̧Æv

¥Id√ «∞∑FKOLW «∞∏U≤OW (¥∑uîv

«∞LFKÒr ≤Hf «∞∑LAw °U∞Mº∂W

∞∂IOW «_≤ADW). 

¥F∑Lb Ë{FOW 7∞K∑IOOr

¥Aªh «_îDU¡

■¥∫bÒœ ¢LU̧¥s ́ö§OW •ºV

±BUœ¸ √îDU¡ «∞L∑FKÒLOs

■¥MEr «∞L∑FKÒLOs ≠w ®Jq

±πLúU‹ ¥A∑d„ √≠d«œ≥U ≠w

≤úOW «∞ªDQ (¥LJs «́∑LUœ

±bË≤W «∞Iºr).

«∞∑ÒIOOr

«∞FöÃ
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«∞Lö•EU‹

«ù≤Dö‚ ±s

«∞u{FOW

«∞LI∑d•W ́Kv

Ø∑U» «∞∑KLOc

√Ë «∞u{FOW

«∞∑w

«Æ∑d•MU≥U

ØLU ¥LJs

«ô≤D‡ö‚ ±‡s

Ë{FO‡‡W

«ß∑Jº‡U≠O‡‡W

±∫ºußW √Ë

≈Æ∑d«Õ

Ë{FOU‹

√îdÈ

´L‡‡q ≠‡dœÍ

≠πLÚw.

≤AU◊ «∞L∑FKÒr

■¥º∑ªdÃ «∞LFKu±U‹ ±s

≤hÒ «∞u{FOW (∞F∂W «∞u‚̧,

«_AîU’Ô «∞LFMOuÊ °U∞KÒFV,

±U «Æ∑d•t «∞πbÒ...) 

■¥∫bœ «∞LFDOU‹ 

■¥BÔu⁄ «∞u{FOW °QßKu»

®ªBw

■¥I∑dÕ •öÒ ∞∑Fd· «∞HUze.

■¥d°j °Os «∞MÒIU◊

■¥πºÒr «∞u{FOW °ußUzj

±∫ºußW 

±∏U‰ : ¥L∏q «∞LπLúU‹

°Uß∑FLU‰ ±FbËœ«¢t √Ë Åu¸

√Ë ̧±u“.

■¥IbÒÂ ¢Lg √Ë √Ø∏d ∞K∫qÒ

±∏U‰ : «́∑LUœ «∞LIU̧≤W

´MBdÎ« °FMBdÚ. 

≤AU◊ «∞LFKÒr

■¥IbÂ «∞u{FOW «∞LI∑d•W

ò«∞∑u™Onå Ë¥RØbÔ ́Kv «∞HNr

¥IbÂ √Ȩ̈«ÆU "∞KF∂W «∞u‚̧"

■¥LJÒs «∞L∑FKLOs ±s ¢Fd·

´bœ «∞MÒIU◊ ́Kv √Ȩ̈«‚ ∞FV.

■¥Id√ «∞∑FKOLW Ë¥b´u

«∞L∑FKLOs ≈∞v ¢FdÒ· «∞HUze.

■¥b´u «∞L∑FKÒLOs ≈∞v •qÒ

«∞u{FOW. 

■¥LM∫Nr «∞uÆX «∞JU≠w ∞K∫qÒ.

¥Ôd«ÆV ́áLáq «∞L∑FKÒLOs

Ë¥Ô∫HÒe≥r ́Kv «∞∂∫Y.

«∞Ld•KW

«ôß∑JAU·
(«∞∂∫Y) 
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«Ø∑AU· «_´b«œ 
•qÒ Ë{FOU‹ ±AJq œ«∞W °∑u™On  «∞FLKOU‹ ́Kv «_´b«œ
≥b· «∞LcØÒd… ́bœ 91: ≈Ø∑AU· «_´b«œ 5,2,4
«∞LFOMU‹ «∞∑FKOLOÒW : √ØOU” ®HU≠W ¢∫∑uÍ ́Kv Ød¥U‹ Ë√“¸«̧ ËÆDl ±MDIOÒW ́bœ ́MUÅd

≥cÁ «∞LπLúU‹ 5, 2, 4
- ÅMUœ¥o ±s «∞u‚̧ «∞LIuÒÈ

- √Ȩ̈«‚ ¢∫±q «_´b«œ òîLºW, ≈£MUÊ, √̧°FWÒå



´Lq ≠dœÍ

■¥F∂Òd ́s Ë§NW ≤EdÁ Ë¥MUÆg

Ë§NU‹ ≤Ed «üîd¥s °KGW

¸¥U{OW

■¥º∑ªbÂ «∞KÒGW «∞dÒ¥U{OW

«∞LözLW ∞Ku{FOW 

±∏U‰ :

...... ́Kv Æb¸ .......

...... √Æ‰Ò ............

...... √Ø∏d ..........

■¥IU̧Ê «∞∑ÒLAÒw «∞cÍ «́∑LbÁ,

°∑LAOÒU‹ «üîd¥s

■¥FbÒ‰ «∞∑ÒLAw «∞LF∑Lb ´Mb

«ôÆ∑CU¡.

■¥IbÂ Ȩ̈ÆW ∞FV Ë¥IuÂ «∞∂IOW

°∑L∏OKNU °U∞LFbËœ«‹ («∞∑IU°q)

■¥º∑ªbÂ «∞KÒGW «∞dÒ¥U{OW

■¥FOb Åu⁄ «∞u{FOW

°Qß∞u» –«¢w.

■¥I∑dÕ •ÔKuôÎ ´bÒ… ¥F∂ÒdÔ °KGW

¸¥U{OW.

¥b´u «∞L∑FKÒLOs ≈∞v ́d÷

«∞∫Ku‰ «∞∑w ¢uÅÒKu« ≈∞ONU

¥∫d’ ́Kv ¢bÆOo «∞∑F∂Od

°Uß∑FLU‰ "́Kv Æb¸ , √Ø∏d

√ÆqÒ".

■¥MAÒj «∞MÒIU‘

¥LJs ≈̈MU¡ Ë{FOW «∞∂∫Y

°∑Ib¥r ±FDOU‹ §b¥b… (√Ȩ̈«‚

∞FV Ë±FbËœ«‹...)

¥u§Òt «∞LFKÒr «∞L∑FKÒLOs ≈∞v

≥c« «∞MÒAU◊ ́Mb «∞CÒdȨ̈….

¢LKÒp ±MIu’ ∞KLHU≥Or)

■¥Id√ «∞∑FKOLW

«∞LºÚb…
(√ß∑FOs)
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´Lq ≠dœÍ

≠πLÚw

´Lq ≠dœÍ

■¥Mπe «∞MÒAU◊ «∞LI∑dÕ (¥IbÂ

«∞JOf «∞cÍ ¥∫uÍ ´MUÅd

´Kv Æb¸ «∞FMUÅd «∞Ldßu±W

´Kv «∞BMbË‚)

■¥Mπe «∞MAU◊

■¥M©Ko «∞LFKÒr ±s ±LU̧ßU‹

•ºOÒW 

±∏U‰ : Ë{l «_ØOU” «∞∑w

∞NU ≤Hf ́bœ «∞FMUÅd ≠w

ÅÔMbË‚ Ë«•bÚ

■¥ÔIbÂ ±s «_≤ADW «∞LI∑d•W

±U ¥∑u«≠o Ë±º∑uÈ ≠BKt

Ë•U§U‹ «∞L∑FKLOs ±l «ù®U̧…

≈∞v √Ê ≥cÁ «_≤ADW ±∑b§̧W.

¥∑uîÒv «∞LFKÒr «ôß∑d«¢Oπ∑Os

«∞∑U∞O∑Os √£MU¡ ±d•KW «∞∑b¸¥V

■«≤πU“ «∞MAU◊ °MπUÕ : ¥∑r

«∞LdȨ̈ ≈∞v ≤AU◊ ¬îd.

■¢F∏Òd ≠w «≤πU“ «∞MAU◊:

¢Fb¥q «∞MAU◊ ∞O∑ö¡Â ±l

±º∑uÈ ¢ö±Oc «∞HBq

√Ë «Æ∑d«Õ √≤ADW ±LU£KW

(¥LJs «ôß∑FU≤W °LbË≤W

«∞Iºr)

■¥F∑Lb «∞u{FO∑Os 7Ë 8
¥Aªh «_îDU¡

■¥∫bœ ¢LU̧¥s ́ö§OW •ºV

±BUœ¸ √îDU¡ «∞L∑FKLOs 

«∞∑Òb»̧Ô

«∞∑IOOr

«∞FöÃ
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´Lq ≠dœÍ

≠πLÚw

´Lq ≠dœÍ

≠∏MUzw

≠LπLúw.

■¥Mπe «∞L∑FKÒr «_≤ADW

«∞Fö§OW «∞LI∑d•W.

■¥Mπe «∞MU§` «_≤ADW

«∞LI∑d•W

(«ôß∑FU≤W °LbË≤W «∞Iºr, 

¥MEÒr «∞L∑FKLOs ≠w ®Jq

±πLúU‹ ¥A∑d„ √≠d«œ≥U ≠w

≤úOW «∞ªDQ

¥ªh °IOW «∞∑ö±Oc °Q≤ADW

¢∑u«≠o ±l ±R≥ö¢Nr

(«ôß∑FU≤W °LbË≤W «∞Iºr

¢LU̧¥s «∞∑LOe).
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«∞Lö•EU‹

¥LJs

«ô≤Dö‚ ±s

Ë{FOW

«ß∑JºU≠OW

±∫ºußW √Ë

«Æ∑d«Õ

Ë{FOU‹

√îdÈ

≤AU◊ «∞L∑FKÒr

■¥Hp ̧±u“ «∞u{FOW °∑∫bÒ¥b

±Ju≤U¢NU 

■  ¥∂∫Y ́s «∞LDKu».

■¥º¢ªdÃ «∞LFDOU‹ 

■¥∂∫Y ́s ́öÆU‹ (¥IbÂ

«∞IDl «∞∑w ¥Fd≠NU Ë¥∫bœ

ÆOL∑NU.

■  ¥Bu⁄ «∞u{FOW °QßKu»

®ªBw.

■¥LOÒe «∞LFDOU‹ Ë£OIW «∞BKW

°U∞u{FOW ±s ̈Od≥U («∞IDl

«∞MIb¥W «∞LL∏KW ́Kv «∞ºÒ∂u¸…)

■¥I∑dÕ Åu¸Î« √îdÈ ∞IDl

≤Ib¥W Ë¥cØd ÆOL∑NU

■¥J∑V ÆOLW «∞IDFW

■¥IbÂ ≠d{OU‹

■¥Fd÷ «∞∫q

■¥º∑b‰ °U∞d§uŸ ≈∞v

«∞L∫ºu” («∞MIuœ «∞LBuÒ¸…).

■¥F∂Òd ́s Ë§NW ≤EdÁ °KGW

¸¥U{OW.

±∏U‰ : ±U √®U̧‹ ≈∞Ot ßLOÒW 

Å∫Ò       

¨Od Å∫Ò      
_ÊÒ...

≤AU◊ «∞LFKÒr

■¥b´u «∞L∑FKLOs ≈∞v ¢Q±q

«∞πbË‰.

■¥Hº` ≠w «∞LπU‰ ∞∑FU°Od

«∞L∑FKLOs «∞∑KIUzOW

■¥b´u «∞L∑FKÒLOs ≈∞v •qÒ

«∞u{FOW °LM∫Nr «∞uÆX

«∞JU≠w ∞K∫qÒ.

■¥MAj «∞MIU‘ 

¥LJs ≈̈MU¡ Ë{FOW «∞∂∫Y

°∑Ib¥r ±FDOU‹ §b¥b… («∞IDl

«∞MIb¥W :

«∞Ld•KW

«ôß∑JAU·
(«∞∂∫Y)

«∞∑Bd· ≠w «∞IDl «∞MIb¥ÒW

•qÒ Ë{FOU‹ ±AJq œ«∞W °∑u™On  «∞FLKOU‹ ́Kv «_´b«œ
≥b· «∞LcØÒd… ́bœ 92: «∞∑BdÒ· ≠w «∞IDl «∞MIb¥ÒW

«∞∫ºU» «∞cÒ≥Mw :«∞∑ÒNOµW ≈∞v §LFë ÆOr ÆDl ≤Ib¥W °‡ :

«∞FbˆÒ ÅFuœÎ« Ë≤eËôÎ "≈£MUÊ , √£MUÊ" ≈≤DöÆU ±s 1Ë 2Ë 5≈∞v 9.

«∞LFOMU‹ «∞∑FKOLOÒW :ÆDl ≤Ib¥ÒW •IOIOÒW (≈Ê √±Js)
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{



´Lq ≠dœÍ

´Lq ≠dœÍ

≠πLÚw

´Lq ≠dœÍ

´Lq ≠dÆw

´Lq §LÚw

■¥I∂q ±I∑d•U‹ «üîd¥s

¥IbÒÂ «∞IDFW «∞MIb¥W Ë¥b´u ≈∞v

¢∫b¥b ÆOL∑NU.

■¥∑Q±q «∞IDl Ë¥Id√ ÆOL∑NU

´Mb «ôÆ∑CU¡

■¥DdÕ √ßµKW.

■¥Mπe ≠dœ¥ÒU Øq ≤AU◊

±I∑dÕ

■¥IuÂ °LLU̧ßW ́LKOU‹ «∞∂Ol

Ë«∞Ad«¡ Ë«∞L∂Uœô‹ °Uß∑FLU‰

«∞IDl «∞MIb¥W

■¥IbÂ «∞IDl ±J∂Òd… (́Mb

«ôÆ∑CU¡) Ë¥b´u ≈∞v ¢∫b¥b

ÆOL∑NU.

(¥JuÊ –∞p ≈–« ØUÊ «∞HNr

±MIuÅÎU Ë∞r ¥∑LJÒs «∞L∑FKLuÊ

±s «∞∑Hd¥o °Os «∞IDFW

ËÆOL∑NU.)

■¥GMw √≤ADW «∞∑b¸¥V

«∞LI∑d•W °Q≤ADW √îdÈ

¢∑u«≠o Ë±º∑uÈ ≠BKt

Ë•U§U‹ «∞L∑FKÒLOs ±l

«ù®U̧… ≈∞v √Ê ≥cÁ «_≤ADW

±∑b§̧W ±s •OY «∞BÒFu°W

■¥∫d’ ́Kv √Ê ¥Hd‚

«∞L∑FKr °Os ́bœ «∞IDl ËÆOLW

«∞IDl (¥LJs «ôß∑FU≤W

°LbË≤W «∞Iºr)

■¥∫d’ ́Kv «∞Id«¡…

Ë«∞J∑U°W Ë«∞∑ÒL∏Oq 

■¥LdÒ ±s ≤AU◊ ≈∞v ¬îd ≈–«

¢r «≤πU“ «∞MÒAU◊ «∞LIbÂ

°MπUÕ.

■¥FbÒ‰ «∞MAU◊ ∞πFKt ±özLU

±l ±º∑uÈ ¢ö±Oc «∞HBq 

■¥I∑dÕ √≤ADW ±LU£KW (¥LJs

«ôß∑FU≤W °LbË≤W «∞Iºr)

«∞LºÚb…
(√ß∑FOs)

«∞∑b¸Ò»
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´Lq £MUzw

´Lq ≠dœÍ

´Lq ≠dœÍ

´Lq ≠dœÍ

■¥LJs √Ê ¥Id√≥U √•b

«∞∑ö±Oc 

■¥º∑ªdÃ «∞LFKu±U‹ ±s

≤h «∞u{FOW «∞KÒHEOW ±∏U‰ :

(£Ls ÆDFW «∞∫KuÈ). 

■¥∫bÒœ «∞LDKu» «∞BÒd¥̀ 

■¥FOb Åu⁄ «∞u{FOW

°QßKu» ®ªBw.

■¥IU̧Ê «∞∫qÒ «∞ÒcÍ ¢uÅÒq

≈∞Ot °∫q Åb¥It

■  ¥F∂d °KGW ̧¥U{OW ±özLW

■  ¥Mπe «∞MAU◊

¥Id√ «∞LFKÒr ≤h «∞u{FOW

■¥ºÚb «∞L∑FKLOs ́Kv ≠pÒ

¸±u“ «∞u{FOW .

■¥b´u «∞L∑FKLOs «∞∑w ¢L∏q

«∞u{FOW.

■¥b´u «∞L∑FKÒLOs ≈∞v «≤πU“

«∞MÒAU◊.

■¥LM∫Nr «∞uÆX «∞JU≠w

∞ö≤πU“.

■¥b´u «∞L∑FKÒLOs ≈∞v ±IU̧≤W

«∞∫Ku‰ ±∏Mv.

■¥b´Ôu ««∞L∑FKÒLOs ≈∞v ́d÷

«∞∫Ku‰ «∞∑w ¢uÅÒKu« ≈∞ONU. 

■¥∫d’ ́Kv ¢bÆOo «∞KÒGW.

■¥F∑Lb «∞MAU◊ «∞∏U≤w

∞K∑IOOr. 

■¥Aªh «_îDU¡.

■¢∫bœ ¢LU̧¥s ́ö§OW •ºV

±BUœ¸ √îDU¡ «∞L∑FKÒLOs

(¥º∑FOs °LbË≤t «∞Iºr)

■¥MEr «∞L∑FKÒLOs ≠w ®Jq

±πLúU‹ ¥A∑d„ √≠d«œ≥U ≠w

≤úOW «∞ªDS.

«∞∑Òu™On
(«ôœ±UÃ)

«∞∑IOOr

«∞FöÃ
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´Lq ≠dœÍ

≠∏MUzw

≠πLÚw.

■  ¥Mπd «∞L∑FKÒr «_≤ADW

«∞Fö§OW «∞LI∑d•W.

■¥Mπe «∞MU§` «_≤ADW

«∞LI∑d•W.

■¥ªhÒ °IOW «∞∑ö±Oc °Q≤ADW

¢∑u«≠o ±l ±R≥ö¢Nr (¥º∑FOs

°LcØd«‹ «∞∑LOÒe ≠w ±bË≤W

«∞Iºr).
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«∞Lö•EU‹

¥∫d’

«∞LFKÒr ́Kv

«ô≤Dö‚ ±s

Ë{FOW

«ß∑JAU≠OW

±∫ºußW

¥b´LN‡U

°U∞u{FOW

«ôß∑JAU≠OW

«∞u«̧œ…

°J∑‡‡U»

«∞∑KLOc

(¥LJs Øc∞p

«Æ∑d«Õ

Ë{FOU‹

«ß∑JAU≠OW

√î‡dÈ

±özLW

∞KbÒ”̧).

´Lq ≠dÆw

´Lq §LÚw

≤AU◊ «∞L∑FKÒr

¥∫bœ ±Ju≤U‹ «∞u{FOW. ±∏U‰ :

(́Kv «∞DUË∞W «Æd«’ Ø∂Od…

≠w «∞BMbË‚ Æd’ Ø∂Od)

√±UÂ ̧¥r √Æd«’ Ø∂Od… 

■¥∫KÒq ±U ¥Iu∞t ̧«±w £r

¥FLÒd «∞Hd«⁄ ≠w «∞πLKW "°bÒ‰

¸«±w 5√Æd«’ ÅGOd…

°Id’ Ø∂Od 

■¥Mπe «∞FLq «∞LDKu»

■¥FLd «∞πbË‰

■¥I∑dÕ •Kuô ±∑Fbœ…

≤AU◊ «∞LFKÒr

■¥b´‡u «∞L∑FKLOs ≈∞v ¢Q±‡q

«∞LANb §OÒb« 

■¥KH‡X «≤∑∂U≥‡‡r ≈∞v √Ê

«_Æ‡d«’ «∞LAD∂‡W ¢∂bÒ‰

°Id’ Ø∂Od.

■¥∫∏Nr ́Kv «∞FLq «∞HdÆw

■¥∫d’ ́Kv ¢‡bÆOo «∞∑ÒF∂Od

√£MU¡ ¢MAODt ∞K∫u«̧ 

■¥b´u «∞L∑FKLOs ≈∞v «∞FLq

{Ls √≠dÆW ∞Lu«ÅKW «∞FU»

«∞L∂Uœô‹.

■¥NOJq ́L‡q «∞L∑FK‡LOs

Ë¥I∑‡dÕ §bËô ∞∑ºπOq «∞MÒ∑UzZ

(́Kv ß∂Oq «∞L∏U‰)

■¥b´u «∞L∑FKLOs ≈∞v ́d÷

«∞∫Ku‰ «∞∑w ¢uÅKu« ≈∞ONU.

«∞Ld•KW

«ôß∑JAU·
(«∞∂∫Y)

«∞L∂Uœô‹ Ë«∞∑πLOFU‹ «∞LM∑ELW

•qÒ Ë{FOU‹ ±AJq œ«∞W °∑u™On  «∞FLKOU‹ ́Kv «_´b«œ
≥b· «∞LcØÒd… ́bœ 03 : «∞IOUÂ °L∂Uœô‹ : «∞∑πLOFU‹ «∞LM∑ELW

«∞∫ºU» «∞cÒ≥Mw :«∞FbÒ ÅÔFuœÎ« Ë≤ÔeËôÎ •º» îDu… ±M∑ELW ±s 0«∞v 9
«∞∂∫Y ́s «́b«œ √Ø∂d ±s ́bœ ±FKuÂ.

«∞LFOMU‹ «∞∑FKOLOÒW :ØπU‹ , √Æd«’ , √́u«œ , •∂U‹ •Lh , •∂U‹ ≠u‰.

5 1 «∞Hd¥o 1

5 0 «∞Hd¥o 2

5 2 «∞Hd¥o 3



´Lq ≠dœÍ

´Lq ≠dœÍ

´Lq ≠dœÍ

´Lq ≠dÆw

≠πLÚw

´Lq ≠dœÍ

¥Fd÷ «∞∫q «∞cÍ ¢uÅq ≈∞Ot

°Uù≠BUÕ ´s «∞∑ÒLAw «∞cÍ

¢uîUÁ.

■¥F∂Òd ́s Ë§NW ≤EdÁ Ë¥MUÆg

Ë§NU‹ ≤Ed «üîd¥s °KGW

¸¥U{OW

■¥IU̧Ê «∞∑ÒLAw «∞cÍ «́∑LbÁ

°∑LAOU‹ «üîd¥s.

■¥I∑dÕ ÆU≤u≤U ∞KF∂W (¥º∑FLq

•∂U‹ «∞Hu‰ Ë•∂U‹ «∞∫Lh ,

Åu¸ , ØπU‹ , √Æd«’ ,

√́u«œ.)

■¥I∑dÕ ´Kv √ÅbÆUzt ÆU≤u≤U

Ë¥b´u≥‡r ≈∞‡v «∞IO‡‡UÂ

°U∞L∂Uœô‹ .

■¥ÔF∂Òd °KG‡W ¸¥U{‡‡OW °bÒ∞X

3•LBU‹ °Hu∞W ≠∑∫BKX

´Kv ........ Ë...........

■¥Mπe «∞MÒAU◊ £r ¥F∂Òd. °bÒ‰

¸«±w 5≤πuÂ °ILd Ë«•bÚ

≠∑∫Bq ́Kv 3√ÆLU̧ Ë°Iw ∞t

≤πL∑UÊ

■¥MAj «∞MÒIU‘ 

■¥LJMNr ±s ¢GOOd ÆU≤uÊ

«∞KF∂W Ë±u«ÅKW «∞KFV.

■¥b´u≥r ≈∞v «∞∑ÒMu¥l

■¥∫∏Nr ́Kv «∞∑F∂Od °KGW

¸¥U{OW

■¥u§Òt «∞LFKr «∞L∑FKLOs ≈∞v

≥c« «∞MAU◊ ́Mb «ôÆ∑CU¡ :

≠N‡r ±MI‡u’ ∞KF∂‡W «∞L∂Uœô‹

Æ∂q «∞AÒdËŸ ≠w «≤πU“ ¢LU̧¥s

«∞∑b»̧ ¥b´u «∞L∑FKr ≈∞v

±IU̧≤W Ør 

«∞LºÚb…
(√ß∑FOs)

«∞∑b»̧
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´L‡q £M‡‡‡Uzw

≠LπLúw

´Lq ≠dœÍ

´Lq ≠dœÍ

´Lq §LÚw

´Lq ≠dœÍ

´Lq ≠dœÍ

■¥I∑‡‡dÕ ¸°j ´‡öÆW °Os

±πLú∑Os ́MBdÎ« °FMBd.

■¥F∑Lb Ø∑U°U‹ §LFOW ¨Od

±M∑ELW ∞K∑F∂Od ́s Ør ±πLúW

(«ß∑FLU‰ «ô´b«œ «∞Lb¸ËßW)

■¥I∑dÕ «∞∑πLOl Ë≠o ±U

¢FdÒ÷ ≈∞Ot îö‰ ±d•KW

«ôß∑JAU·.

■¥F∂Òd °KGW ¸¥U{OW "§LFX

±πLu´W. «ôÆd«’ îLºW

îLºW ≠∑∫BKX ´Kv £öÀ

¢πLOFU‹ Ë°Iw ÆdÅUÊ"

■¥º∑FLq «∞πbË‰ ∞KdÒ±e «∞v

Ør «∞LπLúW Ë¥J∑∂t ́Kv ∞u•∑t 

■¥Mπe «∞∑LU̧¥s «∞LI∑d•W

■¥I∑dÕ ¢LU̧¥s.

±πLú∑Os ´MUÅd Øq Ë«•b…

±MNLU ±∑LU£KW Ë¥Hu‚ «_´b«œ

«∞Lb¸ËßW (±∏ö : √Ø∂d ±s 61)

■¥b´u≥r ≈∞v ±IU̧≤W ØLw

«∞LπLú∑Os ∞O∑Ò ≠dÅW ¢FKOq

±U ¢uÅKu« ≈∞Ot ¥∫∏Nr ´Kv

«∞MÒIU‘ Ë«°d«“ Ë§NW «∞MEd

Ë«∞∑F∂Od °KGW ̧¥U{OW 

■¥IbÂ «∞∑LU̧¥s «∞LI∑d•W

Ë«•b« Ë«•b« 

(ô ¥LJs «∞LdȨ̈ ±s ¢Ld¥s

≈∞v ¬îd ≈ôÒ °Fb «∞∑QØÒb ±s

«∞MπUÕ «∞∑ÒUÂ ,

■¥IuÂ °U∞FöÃ ≠w «ù°UÊ 

■¥b´‡u ≈∞‡v «ß∑FL‡U‰

«∞LFbËœ«‹ (¥LJs «̈MU¡ ≥cÁ

«∞Ld•KW °∑LU̧¥‡s ¢∑u«≠o

Ë±º∑‡uÈ «∞L∑FKLOs) (¥LJs

«ôß∑FU≤W °Uô≤ADW «∞LI∑d•W

´Kv ±bË≤W «∞Iºr. 
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´Lq ≠dœÍ

´Lq £MUzw

´Lq ≠dœÍ

■¥∫bÒœ «∞L∑FKÒr ±JuÒ≤U‹

«∞u{FOW ("ßOπLl ±∫Lb

«∞ºÒLJU‹ îLºW îLºW")

(ß∑πLl ßFUœ «_ßLU„

°Dd¥IW √ßdŸ

■¥I∑dÕ «∞∑πLOl 6 , 6
7 , 7
8 , 8
9 , 9

■¥∫bÒœ «∞LDKu» (¢FLOd

«∞πbË‰ «_Ë‰) ¥IuÂ °Uô≤πU“.

■¥IU̧Ê «∞∫qÒ «∞cÍ ¢uÅÒq ≈∞Ot

°∫qÒ Åb¥It.

■¥Fd÷ «∞∫qÒ «∞cÍ ¢uÅq

≈∞Ot °Uô≠BUÕ ´s «∞∑LAw

«∞cÍ ¢uîUÁ.

■§LÒFX «ôßLU„ îLºW

îLºW ≠∑∫BKX ´Kv £öÀ

¢πLOFU‹  Ë°IOX ßLJ∑UÊ.

■¥FLÒd «∞πbË‰

■¥I‡bÂ «∞u{F‡OW Ë¥b´u

«∞L∑FKLOs «∞v ≠pÒ ̧±u“≥U.

■¥b´u≥‡r ≈∞v «Æ∑‡‡d«Õ

¢πLOFU‹ √îdÈ

■¥b´u≥r ≈∞v ¢FLOd «∞πbË‰

«_Ë‰ °Fb «∞IOUÂ °U∞∑πLOl

«∞LDKu».

■¥LM∫Nr «∞uÆX «∞JU≠w .

■¥b´u «∞L∑FKLOs ≈∞v Ë́d÷

«∞∫Ku‰ «∞∑w ¢uÅKu« ≈∞ONU°Fb

±IU̧≤∑NU.

«∞∑u™On
(«ôœ±UÃ)

3 2



´L‡q ≠‡dœÍ

≠πLÚw

´Lq ≠dœÍ 

´Lq ≠dœÍ

´Lq ≠‡dœÍ

≠∏MUzw

≠πLÚw.

■¥F∂Òd : "§LFX ßFUœ ́Ad…

Ád… ............ "

■¥FLÒd «∞πbË‰ 

■¥Fd÷ «∞∫qÒ «∞cÍ ¢uÅÒq

≈∞Ot °Uô≠BUÕ  ´s «∞∑LAw

«∞cÒÍ ¢uîUÁ.

■¥F∂d ́s Ë§NW ≤EdÁ Ë¥MUÆg

Ë§NW ≤Ed «üîd¥s °KGW

¸¥U{OW

■  ¥Mπe «_≤ADW «∞Fö§OW

■  ¥Mπe «∞MÒAU◊

■  ¥Mπd «∞L∑F∏d «_≤ADW

«∞Fö§OW «∞LI∑d•W.

■  ¥Mπe «∞MU§` «ô≤ADW

«∞LI∑d•W.

■¥b´u «∞v «≤πU“ ±U ÆU±X °t

ßFUœ

■¥MAj «∞MÒIU‘

■¥Aªh «îDU¡ «∞L∑FKLOs

Ë¥º∑∏Ld≥U ≠w ¢Ib¥r «≤ADW

ö́§OW •OMOW Æ∂q «∞LdȨ̈ «∞v

«∞MAU◊ «∞Lu«∞w. 

■¥F∑Lb «∞πe¡ «∞∏U≤w ±s

«∞u{FOW «∞∏U≤OW. ¥Aªh

«ôîDU¡ 

■¥∫bœ ¢LU̧¥‡s ö́§O‡W

•º‡V ±BUœ¸ «ôîDU¡

(¥º∑FOs °LbË≤W «∞Iºr).

■¥MEr «∞L∑FKÒLOs ≠w ®Jq

±πLúU‹ ¥A∑d„ √≠d«œ≥U ≠w

≤úOW «∞ªDS

¥ªh °IOW «∞∑ö±Oc °Q≤ADW

¢∑u«≠‡o ±‡l ±R≥ö¢Nr (¥º∑FOs

°LbË≤W «∞Iºr) 

■¥b´u ≈∞v «∞∑HJOd ≠w √∞FU»

§b¥‡b… ≠w «∞L∂Uœô‹ ∞Fd{NU

≠w «∞∫BÒW «∞IUœ±W

«∞∑IOOr

«∞FöÃ

«ô±∑b«œ
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«∞Lö•EU‹

¥LJs

«ô≤Dö‚ ±s

Ë{FOW

«ß∑JAU≠OW

±∫ºußW √Ë

≈Æ∑d«Õ

Ë{FOU‹

√îdÈ.

´Lq ≠dœÍ √Ë

≠dÆw

≤AU◊ «∞L∑FKÒr

■¥∫bÒœ «∞L∑FKÒr ±Ju≤U‹

«∞u{FOW

■¥º∑ªdÃ «∞LFDOU‹ Ë£OIW

«∞BÒKW °U∞u{FOW 

■¥∫bœ «∞LDKu» (¥∂∫Y ´s

´bœ √́u«œ «∞∏IU» .

■¥J∑V ≤∑OπW ∞Jq ôV́ ≠w

ÅOGW Ø∑U°W §LFOW.

■¥Bu⁄ «∞u{FOW °QßKu»

®ªBwÒ

■¥FLÒd «∞πbË‰ °U∞LFDOU‹

«∞L∑u≠d… ≠w «∞u{FOW

≤AU◊ «∞LFKÒr

■¥b´u «∞L∑FKÒLOs ≈∞v Æd«¡…

«∞u{FOW «∞LI∑d•W Ë≠pÒ

¸±u“≥U 

(¥u{Ò` «∞JKLU‹ «∞∑w ¥∑uÆn

´KONU «∞HNr ±∏U‰ : ́uœ £IU»)

■¥∫d’ ´Kv ¢bÆOo «∞∑F∂Od

√£MU¡ ¢MAODt ∞K∫u«̧ .

■¥b´u «∞L∑FKLOs ≈∞v ¢L∏Òq

«∞u{FOW.

■¥b´u «∞L∑FKÒLOs ≈∞v Æd«¡…

«_´b«œ £r ¢FLOd «∞πb«Ë‰.

¥LM∫Nr «∞uÆX «∞JU≠w ∞K∫qÒ

«∞Ld•KW

«ôß∑JAU·
(«∞∂∫Y)

¢Ju¥s «_´b«œ
•qÒ Ë{FOU‹ ±AJq œ«∞W °∑u™On  «∞FLKOU‹ ́Kv «_´b«œ

≥b· «∞LcØÒd… ́bœ 25 : ¢Ju¥s «_´b«œ –«‹ ̧ÆLOs ËÆd«¡¢NU ËØ∑U°∑NU. Ë¢L∏OKNU.

«∞∫ºU» «∞cÒ≥Mw :«∞FbÒ «∞∑ÒBÚbÍ Ë«∞∑MU“∞w •ºV îDu… ±M∑ELW °∑∫b¥b

«∞dÒÆr «∞cÍ ¥∫∑q ±Me∞W ±FOMW.

«∞LFOMU‹ «∞∑FKOLOÒW :±Fb«œ, ́bÒ«œ ±FbËœ«‹ (√Æd«’ , √́u«œ , ́Iuœ).



´Lq

´Lq ≠dœÍ

≠πLÚw

■¥Fd÷ «∞∫qÒ «∞cÍ ¢uÅq

≈∞Ot.

■¥∫bÒœ ¬•Uœ «∞Fbœ Ë́Ad«¢t

±∏U‰ : ̧Ær ¬•Uœ «∞Fbœ.........

¸Ær ́Ad«‹ «∞Fbœ......

■¥Id√ «_´b«œ «∞LI∑d•W 

■¥L∏q °Fi «_´b«œ

(°U∞LFb«œ √Ë °U∞FBOU‹

Ë«∞Ld°FU‹ √Ë °U∞∫eÂ Ë«_´u«œ,

√Ë °U∞FIuœ Ë«∞ªd“.........)

■   ¥DdÕ √ßµKW ́Mb «ôÆ∑CU¡.

■   ¥Mπe ≠dœ¥U Øq ≤AU◊ ±I∑dÕ

■¥d«ÆV ´Lq «∞L∑FKÒLOs

Ë¥∫He≥r ́Kv «∞∂∫Y 

■¥b´u «∞L∑FKLOs ≈∞v ´d÷

«∞∫Ku‰ «∞∑w ¢uÅÒKu« ≈∞ONU 

■¥LJs ≈̈MU¡ Ë{FOW «∞∂∫Y

°∑Ib¥r ±FDOU‹ §b¥b… («Æ∑d«Õ

√́b«œ)

■¥Il ¢u§Ot «∞L∑FKÒLOs ≈∞v ≥c«

«∞MAU◊ ́Mb «ôÆ∑CU¡.

(́bÂ «∞Ib¸… ́Kv Æd«¡… «∞Fbœ)

■¥b´u «∞L∑FKÒLOs ≈∞v «≤πU“

«_≤ADW «∞LI∑d•W (¥LJs

«Æ∑d«Õ Ë{FOU‹ √îdÈ ≈Ê ∞eÂ

«_±d) 

¥∑uîv «∞LFKÒr «ôß∑d«¢OπO∑Os

«∞∑U∞O∑Os √£MU¡ ±d•KW «∞∑b¸¥V

«∞LºÚb…
(«ß∑FOs)

«∞∑b¸Ò»

58



´Lq ≠dœÍ

≠πLÚw

´Lq ≠dœÍ

≠πLÚw

´Lq ≠dœÍ

´Lq ≠dœÍ

´Lq ≠dœÍ

´Lq £MUzw

■¥Id√ «_´b«œ «∞LJ∑u°W 

■¥∫bœ ¸Ær «∞FAd«‹ Ȩ̈Ær

«_•Uœ ≠w Øq ́bœ.

■¥º∑ªdÃ «∞LFDOU‹  

■¥∫bœ «∞LDKu»

■¥FOb Åu⁄ «∞u{FOÒW

°QßKu» ®ªBw

■¥∫bÒœ «∞FöÆW °Os «_´œ«œ

■¥IuÂ °Uô≤πU“

■¥IU̧Ê «∞∫qÒ «∞cÍ ¢uÅÒq

≈∞Ot °∫qÒ Åb¥It

■¥Fd÷ «∞∫qÒ «∞cÍ ¢uÅÒq

≈∞Ot °Uô≠BUÕ ´s «∞∑LAw

«∞cÍ ¢uîUÁ 

■¥MUÆg ¢LAOU‹ «üîd¥s

Ë¥MIb≥U

≈–« √Ô≤πe «∞MAU◊ °MπUÕ. ¥∑r

«∞LdȨ̈ ≈∞v ≤AU◊ ¬îd ≈–« ¢F∏Òd

«∞L∑FKÒr ≠w «≤πU“ «∞MAU◊ ¥Il

¢Fb¥Kt √Ë «Æ∑d«Õ √≤ADW ±LU£KW

(¥LJs «ôß∑FU≤W °LbË≤W

«∞Iºr.

¥b´u «∞L∑FKLOs ≈∞v Æd«¡…

«∞u{FOW «∞LI∑d•W 

■¥AdÕ :

®IW

©U°o

■¥LM∫Nr «∞uÆX «∞JU≠w

■¥∫d’ ´Kv ¢bÆOo «∞∑F∂Od

´Mb ¢MAOj «∞∫u«̧.

■¥b´u «∞L∑FKÒLOs ≈∞v «ù§U°W

´s «∞ºR«‰ «_Ë‰ °U∞d^§uŸ ≈∞v

«∞LFDOU‹.

■¥∫∏Nr ´Kv ±IU̧≤W «∞∫Ku‰

±∏Mv.

■¥b´u «∞L∑FKLOs ≈∞v ´d÷

«∞∫Ku‰ «∞∑w ¢uÅKu« ≈∞ONU 

■¥∫d’ ́Kv ¢bÆOo «∞KGW.

«∞∑Òu™On
(«ôœ±UÃ)

59



´Lq ≠dœÍ

´Lq ≠dœÍ

´Lq ≠dœÍ

≠∏MUzw

≠πLÚw

■¥ÔF∂Òd ́s Ë§NW ≤EdÁ 

■¥Mπe «_≤ADW «∞Fö§OÒW ́Mb

«∞CdȨ̈….

(≤Hf «∞LÔLU̧ßU‹)

■¥I∑dÕ Ë{FOU‹ ®∂ONW

°U∞u{FOW «∞LIb±W

■  ¥Mπe «∞MAU◊

■  ¥Mπe «∞L∑F∏d «_≤ADW

«∞Fö§OW «∞LI∑d•W.

■  ¥Mπe «∞MU§` «_≤ADW

«∞LI∑d•W.

■¥AªÒh √îDU¡ «∞L∑FKLOs

Ë¥º∑∏Ld≥U ≠w ¢Ib¥r √≤ADW

ö́§OÒW •OMOÒW Æ∂q «∞LdȨ̈ ≈∞v

«∞ºR«‰ «∞∏U≤w.

(¥º¢FOs °LbËÒ≤t «∞Iºr) ¥b´u

«∞L∑FKLOs ≈∞v «∞LdË¸ ≈∞v

«∞MAU◊ «∞∏U≤w

■¥ºÚb≥r ́Kv ¢Fd· «∞DU°o

«∞dÒ«°l

¥IbÂ ≤LU–Ã √îdÈ ËÅu¸Î«

∞FLU̧«‹ ∞O∑Fd· «∞L∑FKLuÊ

´bœ «∞Du«°o. 

■¥F∑Lb Ë{FOW ∞K∑IOOr

■¥AªÒhÔ «_îDU¡

■¥FbÒ ¢LU̧¥s ö́§OW •ºV

±BUœ¸ √îDU¡ «∞L∑FKLOs

¥º∑FOs °LbËÒ≤t «∞Iºr.

■¥IbÂ ∞∂IOÒW «∞L∑FKLOs («∞c¥s

∞r ¥ªDµu«) √≤ADW ¢∑u«≠o ±l

±R≥ö¢Nr (±cØd«‹ «∞∑LOÒe

°LbË≤W «∞Iºr)

«∞∑ÒIOOr

«∞FöÃ

60
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«∞Lö•EU‹

¥LJs

«ô≤Dö‚ ±s

Ë{FOW

«ß∑JAU≠OW

±∫ºußW √Ë

«Æ∑d«Õ

Ë{FOU‹

«®∑JAU≠OW

√îdÈ.

≤AU◊ «∞L∑FKÒr

■¥∫bb ±JuÒ≤U‹ «∞u{FOW :

«∞IdÅUÊ «_•Ld«Ê ≠w (41, 24) 

«∞IdÅUÊ «_ÅHd«Ê ≠w (13, 21)

«∞IdÅUÊ «_îCd«Ê ≠w (62, 33) 

«∞IdÅUÊ «_“¸ÆUÊ ≠w (32 , 42)

■¥IbÒÂ •Kuô ±∑MuÒ´W

■¥AdÕ ØOHOW «∞uÅu‰ ≈∞v «∞∫qÒ.

■  ¥FLÒd «∞πbË‰ °U∞LFDOU‹

«∞L∑u≠d… ≠w «∞u{FOW

≤AU◊ «∞LFKÒr

■¥IbÂ «∞KF∂W : "±s ß¥∑∫BÒq

´Kv √Ø∂d ±πLuŸÚ"

■¥b´u ≈∞v ¢FLOd «∞πbË‰

Ë–Ød «ßr «∞HUze.

■(¥Fuœ ≈∞v «∞L∫ßu” ≈–« ∞r

¥∑uÅq «∞L∑FKLuÊ ≈∞v «∞∫qÒ)

■¥IbÂ ±πLúW √Æ¸«’Ú ØLNU

12Ë±πLúW √îdÈ ØLNU 61

Ë¥b´u≥r ≈∞v ¢Fd· Ør ≈¢∫Uœ

«∞LπLú∑Os Ë•ºU» ≤∑Oπ∑NLU.

■¥I∑dÕ §bËôÎ Ë¥b´u

«∞L∑FKLOs ≈∞v «∞d§uŸ ≈∞v

±FDOU‹ «∞u{FOW Ë¢FLOdÁ.

«∞Ld•KW

«ôß∑JAU·
(«∞∂∫Y)

«∞u{l «∞FLuœÍ ∞FLKOW «∞πLl

•qÒ Ë{FOU‹ ±AJq œ«∞W °∑u™On  «∞FLKOU‹ ́Kv «_´b«œ
≥b· «∞LcØÒd… ́bœ 55 : «≤πU“ ́LKOW §Ll ́Luœ¥U

«∞∫ºU» «∞cÒ≥Mw :√§Ll ́bœ¥s √•b≥LU ́Ib Ë«üîd √ÅGd ±s 01
«∞LFOMU‹ «∞∑FKOLOÒW :±πLúU‹ ±∑LU£KW «∞FMUÅd (√Æd«’, √́u«œ îd“ , ØπU‹......)

√®JU‰ ≥MbßOW ±J∂Òd…

16 +   21

10 + 6 + 20 + 1

30 +   7

37



´Lq ≠dœÍ

´Lq ≠dœÍ

■¥Fd÷ «∞∫qÒ «∞cÍ ¢uÅÒq

≈∞Ot °Uô≠BUÕ ´s «∞∑LAw

«∞cÍ ¢uîUÁ ≈¥πUœØr «¢∫Uœ

±πLú∑Os 

¥MUÆg ¢LAOU‹ «_îd¥s

(«́∑LUœ §bË‰ «∞LMU“‰ .

«́∑LUœ «∞∑HJOp.

«́∑LUœ ¬∞OW ±J∑º∂W)

■¥FLÒd ≠d«̈U‹ «∞πbË‰

±º∑FOMU °U∞FBOU‹ Ë«∞Ld°FU‹

¥DdÕ √ßµKW ́Mb «ôÆ∑CU¡.

■¥Mπe ØqÒ ≤AU◊ ±I∑dÕ

≤Hf «∞LLU̧ßU‹ «∞ºU°IW.

■¥Mπe ´LKOU‹ §Ll °bËÊ

«•∑HUÿ ¥∫u∞NU ±s «∞u{l

«_≠Iw ≈∞v «∞u{l «∞FLuœÍ 

■¥Mπe «∞∑Ld¥s

■¥MAj «∞MÒIU‘ 

■¥Ôu§Òt «∞L∑FKLOs ≈∞v ≥c«

«∞MAU◊ ́Mb «ôÆ∑CU¡ (≠Nr

±MIu’ ∞LFDOU‹ «∞πbË‰).

■¥ª∑U̧ «∞LFKÒr ±s √≤ADW

«∞∑b¸¥V «∞LI∑d•W ±U ¥∑u«≠o

Ë±º∑uÈ ≠BKt Ë•U§U‹

«∞L∑FKLOs ±l «ù®U̧… ≈∞v √Ê

≥cÁ «_≤ADW ±∑b¸Ò§W ±s •OY

«∞BFu°W

■¥I∑dÕ ´LKOU‹ §Ll °bËÊ

«•∑HUÿ ¥∫uÒ∞NU «∞L∑FKr ±s

«∞u{l «_≠Iw ≈∞v «∞u{l

«∞FLuœÍ

(§Ll ́bœ¥s, §Ll 3 √́b«œ

21 + 12 + 41
11 + 5 + 21
3 + 11 + 5

«∞LºÚb…
(√ß∑FOs)

«∞∑Òb¸Ò»

62

•Le…

¬
Ÿ Ÿ Ÿ Ÿ

¬ ¬ ¬

±∫Lb ßFUœ îu∞W

«∞Fbœ 1

«∞Fbœ 2

«∞LπLuŸ

2 3 3 1 2 6 1 4
2 4 1 2 3 3 4 2
4 7 4 3 5 9 5 6

•Le…

¬Ÿ ¬Ÿ ¬Ÿ ¬Ÿ

±∫Lb ßFUœ îu∞W

«∞Fbœ 1

«∞Fbœ 2

«∞LπLuŸ



■  ¥ÔMπe «∞∑ÒLd¥s ́bœ 4Ë¥º∑FLq

«∞u•b… (±∑d•bßOÒU).

■¥∫bÒœ ±JuÒ≤U‹ «∞A∂JW 

«_´b«œ :  51  12
02  31

■¥∂∫Y ´s «∞FöÆW °Os

±FDOU‹ «∞u{FOW

■¥IbÂ ≠d{OU‹

(±∏U‰ : ¥I∑dÕ √́b«œÎ« ∞u{FNU

±JUÊ «∞MIU◊.

■  ¥Id√ «∞∑FKOLW Ë¥Mπe «∞FLKOU‹

√≠IOU.

£rÒ ¥ÔFLd «∞ªU≤U‹ «∞HU̧¨W

■  ¥IbÒÂ «∞∫qÒ «∞cÍ ¢uÅq ≈∞Ot

°Uô≠BUÕ ́s «∞∑LAw «∞cÍ ¢uîUÁ

■¥∑uîÒv «∞LFKÒr «ß∑d«¢OπO∑Os

√£MU¡ ±d•KW «∞∑b¸¥V 

■«≤πU“ «∞MAU◊ °MπUÕ :

¥∑r «∞LdȨ̈ ≈∞v ≤AU◊ ¬îd

■¢F∏d ≠w ≈≤πU“ «∞MAU◊ :

¢Fb¥q «∞MAU◊ ∞O∑ö¡Â ±l

±º∑uÈ ¢ö±Oc «∞HBq √Ë

«Æ∑d«Õ √≤ADW ±LU£KW

(¥ÔLJs «ôß∑FU≤W °LbË≤W

«∞Iºr.)

■ô ¥RØÒb ´Kv Ë•b… «∞L∑d

Ë¥º∑FLq Ë•b«‹ √îdÈ («∞KÒ∑d

«∞bÒ¥MU̧ «∞JOKüd«Â.)

■¥IbÒÂ «∞u{FOW «_Ë∞v Ë¥Hº`

≠w «∞LπU‰ ∞∑FU°Od «∞L∑FKLOs

■¥b´u ∞Id«¡… «∞∑FKOLW «_Ë∞v

Ë√≤πU“ «∞MAU◊ «_Ë‰.

■¥b´u ≈∞v ±IU̧≤W «∞∫Ku‰

±∏Mv 

■¥b´u «∞L∑FKLOs ≈∞v ´d÷

«∞∫Ku‰ «∞∑w ¢uÅKu« ≈∞ONU 

■¥∫d’ ́Kv ¢bÆOo «∞KGW 

«∞∑u™On
(«ôœ±UÃ)

63
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´Lq ≠dœÍ

´Lq ≠dœÍ

´Lq ≠dœÍ

≠∏MUzw

≠πLÚw

¥F∂Òd ́s Ë§Nt ≤EdÁ Ë¥MUÆg

Ë§NU‹ ≤Ed «üîd¥s

■¥Mπe «∞MÒU§` √≤ADW √̧Æv 

■¥Mπe «∞MAU◊ °Fb «∞d§uŸ

≈∞v ±FDOU‹ «∞u{FOW Ë¢∫b¥b

«∞LDKu» ≤Hf «∞LLU̧ßU‹

«∞ºÒU°IW.

■  ¥Mπe «∞MAU◊

■  ¥Mπe «∞MAU◊

■¥Mπe «_≤ADW «∞Fö§OW

«∞LI∑d•W

(°U∞Mº∂W ∞KL∑F∏d)

■¥Mπe «_≤ADW «∞LI∑d•W

(°U∞Mº∂W ≈∞v «∞MÒU§`)

■¥MAj «∞MIU‘

■¥Aªh √îDU¡ «∞L∑FKLOs

Ë¥IbÂ √≤ADW ö́§OW ±MUß∂W

•OMOW Æ∂q «∞LdȨ̈ ≈∞v «∞∑FKOLOW

«∞∏U≤OW.

■¥F∑Lb ¢IMOU‹ √îdÈ ≠w

«∞FöÃ ±l –ËÈ «∞∫U§W Ë¥ªh

«_îd¥s °Q≤ADW √̧Æv

■¥b´u ≈∞v «≤πU“ «∞MAU◊

«∞∏U≤w

■¥b´u ≈∞v «≤πU“ «∞MAU◊

«∞Lu«∞w.

■¥I∑dÕ «∞u{FOÒW «∞∏U≤OW

∞K∑IOOr

■¥Aªh «_îDU¡.

■¥∫bœ ¢LU̧¥s ́ö§OW •ºV

±BUœ¸ «_îDU¡ (¥º∑FOs

°LbËÒ≤W «∞Iºr)

■¥Iºr «∞L∑FKLOs ≈∞v √≠Ë«Ã

¥A∑d„ √≠d«œ≥U ≠w ≤u´OW

«∞ªDQ

■¥IbÒÂ √≤ADW √̧Æv ∞∂IOW

«∞∑ö±Oc ¢∑u«≠o ±l ÆbÒ¸«¢Nr.

(¥LJs «ôß∑FU≤W °LbË≤W «∞Iºr

±cØd«‹ «∞∑LOÒÒe)

■¥b´u ≈∞v ≈≤πU“ Ë{FOW

¥º∑u§V •KNU ́LKOW §Ll.

«∞∑IOOr

«∞FöÃ

«ô±∑b«œ
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«∞Lö•EU‹

´Lq ≠dœÍ

´Lq ≠dœÍ

≤AU◊ «∞L∑FKÒr

■¥º∑ªdÃ «∞LFKu±U‹ ±s ≤hÒ

«∞u{FOW «∞LIbÒ±W. √∞BIX

ßKuÈ ´Kv «∞LKnÒ 31Åu¸…

∞∫Ou«≤U‹ √≥KOW 51Åu¸…

∞∫Ou«≤U‹ ¢FOg ≠w «∞GU°W

■  ¥BMÒn «∞∫Ou«≤U‹ ≈∞v √≥KOW

ËË∫AOW (¢FOg ≠w «∞GU°W)

■¥I∑dÕ √ßLU¡ •Ou«≤U‹ 

■¥IuÂ °∑BMOHNU Å∫∂W

´MUÅd «∞Hd¥o 

■¥Fd÷ «∞∫qÒ «∞cÍ ¢uÅÒq

≈∞Ot °Uô≠BUÕ ́s «∞∑ÒLAw

«∞cÍ ¢uîUÁ

≤AU◊ «∞LFKÒr

■¥IbÒÂ ≤hÒ «∞u{FOW œËÊ

¢FKOLW Ë¥b´u «∞L∑FKLOs ≈∞v ≠p

¸±u“≥U

■¥IbÒÂ Åu¸Î« ∞∫Ou«≤U‹

±ª∑KHW Ë¥b´u «∞L∑FKÒLOs ≈∞v

¢B≤OHNU.

•Ou«≤U‹ ¢FOg ≠w «∞GU°W

•Ou«≤U‹ √≥KOW

■¥LM∫Nr «∞uÆX «∞JU≠w ∞K∫qÒ

■¥d«ÆV

«∞Ld•KW

«ôß∑JAU·
(«∞∂∫Y)

«∞∑b¸¥V ́Kv •q «∞LºUzq

•qÒ Ë{FOU‹ ±AJq œ«∞W ¢º∑u§V ¢BuÒ¸«∞FLKOW «∞LMUß∂W «≤DöÆU ±s Ë{FOW ∞HEOW
≥b· «∞LcØÒd… ́bœ 95 : ¢BuÒ¸ «∞FLKOÒW «∞LMUß∂W «≤DöÆU ±s Ë{FOW ∞HEOW.

«∞∫ºU» «∞cÒ≥Mw :±πLuŸ ́bœ¥Ê «•b≥LU ́Ib Ë«üîd –Ë ̧ÆLOs

«∞LFOMU‹ «∞∑FKOLOÒW :Åu¸ ∞∫Ou«≤U‹ √≥KOW Ë√îdÈ ∞∫Ou«≤U‹ ¢FOg ≠w «∞GU°W,

±Kn ∞πLl «∞BÒu¸«∞Hu¢üd«≠OW ±Kn ́UœÍ.

•Ou«≤U‹

¢FOg ≠w

«∞GU°W

•Ou«≤U‹

√≥KOW



66

´Lq ≠dœÍ

´Lq ≠dœÍ

´Lq ≠dœÍ

´Lq £MUzw

´Lq ≠dÆw

■¥º∑FOs °e±özt ´Mb

«∞∫U§W.

■¥I∑dÕ ßR«ôÎ ®∂ONU °ºR«‰

«∞LFKÒr.

" ±U ≥u ´bœ «∞BÒu¸ «∞∑w

√∞BI∑NU ßKuÈ °U∞πNW

«∞OºdÈ ? "

■¥Fuœ ≈∞v ≤hÒ «∞u{FOW

Ë¥cØd ́bœ Øq ≤uŸ.

■  ¥I∑dÕ ≤LU–Ã ±s «∞∑LU̧¥s.

±∏U‰ : «∞Bu¸… ≠w Ø∑U»

«∞Id«¡… ´Kv «∞πNW «∞OLMv

Ë«∞MhÒ ´Kv «∞πNW «∞OºdÈ"

Åb¥Iw ≠öÊ ¥πKf ´Kv

«∞πNW «∞OLMv ËÅb¥I∑w ≠ö≤W

¢πKf ́Kv «∞πNW «∞OºdÈ"....
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Ë{FOU‹ ¢FKÒr

¥LJs «ß∑Gö∞NU

°U∞Iºr 

(«Ô≤Ed ́MUË¥s

«∞LcØÒd«‹)



∞Ib ¢ºdÒ°X °Fi «_îDU¡ «∞LD∂FOÒW °J∑U» «∞∑KLOc ≠U∞d§U¡ ≈́öÂ «∞∑ö±Oc Ë Æd«¡… ±U ¥Kw :

¢Bu¥∂U‹ ≠w Ø∑U» «∞∑KLOc

«∞BH∫W 

41

53

14

34

64

38

59

«∞∑Ld¥s«∞Bu«»

√Ó®ÚDÔVÔ «∞ÚªÓDÓQÓ : ¥ÓπÚKfÔ ̧Ó«±w  °πÓU≤V   ËÓ¸Ó«¡Ó   √Ô±Ωt.

«∞Lº∑DOq «∞dÒ«°l ¥FuÒ÷ °‡ : √ÔËÓ™ÒnÔ 

Ë{l ò«_œË«‹ «∞Lbß̧OWå ≠w ≈©U̧«_œÓËÓ«‹Ô «∞ÚLÓbÚ¸ÓßO]WÔ

√ÓßÚ∑ÓFOsÔ ÅÓM]HÚXÔ «∞ÚIDÓlÓ «∞M]IÚb¥ÓWÓ •ÓºÓVÓ «∞K]uÚÊ 

≠Ó∑Ó∫ÓB]KÚXÔ ́ÓKÓv ±ÓπÚLÔúÓ∑ÓOÚs §ÔeÚzO]∑ÓOÚs 

±ÓπÚLÔúÓWÏ §ÔeÚzO]WÏ

•c· ò«∞HKHqå ±s «∞Bu¸… ∞O∑d„ «∞L∑FKÒr ±πLúW «∞ªCd ≠U̧¨W

√Ó{ÓlÔ«∞ÚFÓö±ÓWÓ «∞ÚLÔMÓUß∂ÓWÓ )= ,< , > (6+ 3.01

01.8

01.5+ 4

3 + 7.01

4

..
§ÓbÚËÓ‰Ô ßÔFÓUœÓ

√Ó°Ú∫ÓYÔ

≈{U≠W «∞ºDd ≠w «∞πbË‰

¢Fu¥i ò√°∫Yå ° ò√Ë™nå



√Ô•ÓbÒœÔ ±ÓuÚÆFÎU °UßÚ∑FÚLÓU‰   °πÓU≤V

85

ËÓ¸Ó«¡Ó √ÔîÚ∑t

√Ó±ÓUÂÓ √ÔîÚ∑t

°πÓU≤V √ÔîÚ∑t

1

2 √Ó¢ÓbÓ¸]»Ô :

√Ô∞ÓuΩÊÔ °U_ÓÅÚHÓd «∞º]O]U̧…Ó «∞uÓ«ÆHÓWÓ ËÓ¸Ó«¡Ó

«∞b¸]«§ÓW ËÓ√Ó{ÓlÔ «∞FÓöÓ±ÓWÓ )x(¢Ó∫ÚXÓ «∞º]O]U̧Ó…

«∞uÓ«ÆHÓW °πÓU≤∂NÓU.

√Ô•OjÔ°ªÓjæ ±ÔGÚKÓoÌ ÅÔu¸Ó…Ó

«∞DΩHÚq «∞]cÍ ¥ÓInÔ °πÓU≤V

«∞º]O]U̧Ó….

≥ÓcÓ« ±ÔdÓ«œÏ ≠w ©Ód¥It ≈∞Óv «∞ÚLÓbÚ¸ÓßÓW.

√¥ÚsÓ ¥ÓºOdÔ ?

√Ô∞ÓuΩÊÔ«ù§ÓU°ÓWÓ «∞BÓ∫O∫ÓW 

√Ó°Ú∫ÓYÔ :
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86

√Ó{ÓlÔ «∞FÓöÓ±ÓWÓ (x) ¢Ó∫ÚXÓ ÅÔu¸Ó…

©HÚqÌ ËÓ«ÆnÌ °πÓU≤V ßÓKÚLÓv.

√Ó¸ÚßÔrÔ ßÓKÚLÓv °πÓU≤V ̧Ó«±w.

√Ô∞ÓuΩÊÔ «∞b]¸]«§ÓOÚs «∞K]cÓ¥Ús

°πÓU≤V °ÓFÚCÓOÚNLÓU.

¸Ó«±w

¸{ÓU

√Ô∞ÓuΩÊÔ °U_Ó“Ú¸Ó‚ «∞DΩHÚq «∞]cÍ ¥ÓºOdÔ °πÓU≤V ̧Ó«±w

ËÓ°U_Ó•ÚLÓd «∞DΩHÚqÓ «∞]cÍ ¥ÓºOdÔ °πÓU≤V ̧{ÓU.

√Ó®ÚDÔVÔ«∞ÚªÓDÓQÓ 

¸{ÓU ËÓÅÓb¥IÔtÔ  √Ó±ÓUÂÓ   ËÓ¸Ó«¡Ó   ̧Ó«±w ËÓÅÓb¥It.

34

56
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87

√Ó{ÓlÔ«∞FÓöÓ±ÓW )x(¢Ó∫ÚXÓ Åu¸… «∞DHq «∞cÍ ¥ÓºOdÔ °πÓU≤V «∞ºOΩbÓ… 

ËÓ√Ô∞uΩÊÔ°U_Ó•ÚLÓd «∞DΩHÚqÓ «∞cÍ ¥ÓLÚAw √Ó±ÓU±ÓNÓU.

√Ô∞ÓuΩÊÔ«∞FÓBÓU≠OdÓ «∞]∑w ¢Ô∫ÓKΩoÔ ≠ÓuÚ‚Ó «∞ÚFÓKÓr.

√Ó¸ÚßÔrÔ ÆD]WÎ ¢Ó∫ÚXÓ ®πd…Ì. 

√ÔËÓ™ÒnÔ 

ËÓÅÓqÓ ̧Ó«±w 

ËÓ√ÔîÚ∑ÔtÔ ≈∞Óv

«∞ÚLÓbÚ¸ÓßÓW.

√Ô∞ÓuΩÊÔ°U_ÓÅÚHÓd ±ÓsÚ

¥Ôu§ÓbÔ ËÓ¸Ó«¡Ó ̧Ó«±w.

√Ô•OjÔ°ªÓjæ ±ÓsÚ

¥Ôu§ÓbÔ °πÓU≤V

«∞ÚLÔFÓKΩr ±Ô∂ÓU®dÓ…Î.



√ÔØÓuÒÊÔ ±ÓπÚLÔúÓWÎ °BHÓWÌ ¢KÚIÓUzO]WÌ

88

√Ó±]U ́ÓUzKÓWÔ ́ÓLΩt ±ÔMOdÏ ≠ÓIÓbÚ ÆÓb]±ÓXÚ ∞ÓtÔ ≥ÓbÓ«¥ÓU ∞ÓrÚ ¢ÔHÚ∑Ó`Ú °ÓFÚbÔ.

√Ô•OjÔ ́ÓMÓUÅdÓ ±ÓπÚLÔúÓW «∞ÚNÓbÓ«¥ÓU °ªÓjæ ±ÔGÚKÓoÌ.

ÆÓb]±ÓXÚ ̧¥rÔ ∞úÓÅÚbÆÓU¡ •ÓKÚuÓÈ:

√Ô∞ÓuΩÊÔ ́ÓMÓUÅdÓ ±ÓπÚLÔúÓWÓ ÆDÓl «∞Ú∫ÓKÚuÓÈ.

5

6



√ÔØÓuÒÊÔ ±ÓπÚLÔúÓWÌ •ÓºÓVÓ îÓUÅO]WÌ ±ÓU ËÓ√ÔÔ±Ó∏ΩKÔNÓU °LÔªÓD]jÌ

89

√Ó¸Ó«œÓ‹Ú ̧¥rÔ √ÓÊÚ ¢ÓAÚ∑ÓdÍÓ ≥Ób¥]WÎ ∞dÓ«±w °LÔMÓUßÓ∂ÓW ́Ob ±OöÓœÁ. ≠ÓuÓ§ÓbÓ‹Ú ≠w

±ÓGÓU“Ó…Ì ØÓ∏OdÎ« ±sÓ «∞K^FÓV ≠ÓKÓrÚ ¢ÓºÚ∑ÓDlÚ «ôîÚ∑OÓU̧Ó. ≤ÓBÓ∫Ó∑ÚNÓU √Ô±^NÓU °∑ÓJÚu¥s

±ÓπÚLÔúÓU‹Ì ±sÓ «∞K^FÓV ±sÚ ≤ÓHÚf «∞M]uÚŸ •Ó∑Òv ¢ÓºÚ∑ÓDOlÓ √ÓÊÚ ¢ÓªÚ∑ÓU̧Ó ∞ÔFÚ∂ÓWÎ.

√ÔßÓÚbÔ ̧¥rÓ ́ÓKÓv ¢ÓJÚu¥s «∞ÚLÓπÚLÔúÓU‹ °uÓ{Úl «∞K^FÓV ±sÚ ≤ÓHÚf «∞M]uÚŸ œÓ«îqÓ îÓjæ ±ÔGÚKÓoÌ.

√ÓßÚ∑ÓFOsÔ : √ÔØÓuÒÊÔ ±ÓπÚLÔúÓU‹Ì •ÓºÓVÓ îÓUÅO]WÌ √ÓîÚ∑ÓU̧Ô≥ÓU.

√Ó°Ú∫ÓYÔ :
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√ÔØÓuÒÊÔ ±ÓπÚLÔúÓWÌ •ÓºÓVÓ îÓUÅO]WÌ ±ÓU ËÓ√ÔÔ±Ó∏ΩKÔNÓU °LÔªÓD]jÌ

√ÓÆÚ∑ÓdÕÔ ́ÓKÓv ̧¥rÓ ∞ÔFÚ∂Ó∑ÓOÚs ............

ËÓ ............∞∑ÔIÓbÒ±ÓNÔLÓU ≥Ób¥]WÎ 

_ÓîONÓU ̧Ó«±w.

√ÓØÚ∑ÔVÔ «ßÚrÓ «∞K^FÚ∂Ó∑ÓOÚs ≠w «∞ÚHÓdÓ«⁄.

√Ô∞ÓuΩÊÔ «∞K^FÓ∂Ó∑ÓOÚs ́ÓKÓv «∞B^u¸Ó….

«£ÚdÓ «®Ú∑dÓ«¡ «∞K^FÓV  ¢ÓuÓ§]NÓXÚ

«_ÔÂ^ ËÓ±ÓFÓNÓU ̧¥rÔ ≈∞Óv «∞º^u‚

ô®Ú∑dÓ«¡ ±ÓU ¥ÓKÚeÓÂÔ ù´ÚbÓ«œ

«∞ÚFÓAÓU¡.

√ÔßÓÚbÔ ̧¥rÓ ́ÓKÓv ¢ÓBÚMOn

«∞ÚLÔAÚ∑ÓdÓ¥ÓU‹ °uÓ{Úl ØÔqΩ ≤ÓuÚŸÌ

œÓ«îqÓ îÓjæ ±ÔGÚKÓoÌ.

√Ó¢ÓbÓ¸]»Ô

1

2



91

√ÔØÓuÒÊÔ ±ÓπÚLÔúÓWÌ •ÓºÓVÓ îÓUÅO]WÌ ±ÓU ËÓ√ÔÔ±Ó∏ΩKÔNÓU °LÔªÓD]jÌ

√ÔßÓÚbÔ ̧¥rÓ ́ÓKÓv «îÚ∑OÓU̧ «∞ÚLÓöÓ°fÓ «∞]∑w ßÓ∑ÓKÚ∂ÓºÔNÓU ¥ÓuÔÂÓ ́Ob «∞ÚLOöÓœ. 3

ÆÓ∂ÚqÓ °bÓ«¥ÓW «∞ÚÓ∫ÓHÚq ̧Ó«§ÓFÓXÚ ßÓKÚLÓv œÔ¸ÔËßÓNÓU Ë√Ó≤ÚπÓeÓ‹Ú «∞∑]LÓU̧¥sÓ  4  5  6

√ÔßÓÚbÔ≥ÓU.

√Ó{ÓlÔ «_Ó®ÚJÓU‰Ó œÓ«îqÓ îÔDÔu◊Ì ±ÔGÚKÓIÓWÌ 

•ÓºÓVÓ îÓUÅO]WÌ √ÓîÚ∑ÓU̧Ô≥ÓU.

4



√ÔØÓuÒÊÔ ±ÓπÚLÔúÓWÌ •ÓºÓVÓ îÓUÅO]WÌ ±ÓU ËÓ√ÔÔ±Ó∏ΩKÔNÓU °LÔªÓD]jÌ

92

√ÔÅÓMΩnÔ «∞Ú∫ÓOÓuÓ«≤ÓU‹ ≈∞Óv ±ÓπÚLÔúÓU‹Ì •ÓºÓVÓ îÓUÅO]WÌ √ÓîÚ∑ÓU̧Ô≥ÓU. 5

6√Ô¢r^ «∞d]ßÚrÓ °LÓπÚLÔúÓ∑ÓOÚs ±ÔªÚ∑ÓKHÓ∑ÓOÚs ±sÚ °ÓOÚs «_Ó®ÚJÓU‰ «∞∑]U∞OÓW 

£Ôr] √Ô∞ÓuΩÊÔ «∞ÚLÓAÚNÓbÓ.
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√ÔËÓ™ΩnÔ :

ÆÓ∂ÚqÓ «∞ÚFÓuÚœÓ… ≈∞Óv «∞ÚLÓbÚ¸ÓßÓW «®Ú∑ÓdÓÈ ̧Ó«±w Ë√Ó°ÔuÁÔ «_Ó®ÚOÓU¡Ó «∞∑]U∞OÓWÓ : 1

∞KÚLÔ∫ÓU≠ÓEÓW ́ÓKÓv «_ÓœÓËÓ«‹ «∞ÚLÓbÚ¸ÓßO]W, ËÓ{ÓFÓNÓU ̧Ó«±w ≠w ±∫ÚHÓEÓ∑t «∞ÚπÓb¥bÓ….

√) √Ô•OjÔ °ªÓjæ ±ÔGÚKÓoÌ ́ÓMÓUÅdÓ ±ÓπÚLÔúÓW «_ÓœÓËÓ«‹ «∞ÚLÓbÚ¸ÓßO]W.

») √Ô∞ÓuΩÊÔ ́ÓMÓUÅdÓ ±ÓπÚLÔúÓW «∞ÚJ∑ÓU°ÓW.

Ã) √Ó{ÓlÔ ́ÓöÓ±ÓWÓ (x) ¢Ó∫ÚXÓ ØÔqΩ ́ÔMÚBÔdÌ ôÓ ¥ÓMÚ∑ÓLw ≈∞Óv ±ÓπÚLÔúÓW «_ÓœÓËÓ«‹

«∞ÚLÓbÚ¸ÓßO]W.
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94

2

«uÅu‰

√ÔßÓÚbÔ √ÔßÓU±ÓWÓ ́KÓv «∞ÚuÔÅÔu‰ ≈∞Óv «∞ÚLÓMÚe‰ ±∑]∂FÎU «∞ÚLÓºÚKÓpÓ «∞ÚLÔMÓUßVÓ.

¥ÓJÔuÊÔ «∞ÚLÔdÔȨ̈Ô ≠w «∞ÚLÓºÚKÓp √Ô≠ÔIOÒÎU √ÓËÚ ́ÓLÔuœ¥ÒÎU °U¢Ò∂ÓUŸ ≤ÓHÚf «∞d]ßr.



√ÓßÚ∑ÓFÚLqÔ «_Ó´ÚbÓ«œÓ ±sÚ 0≈∞v 9√ÔÆÓbÒ¸Ô ØÓr] ±ÓπÚLÔúÓWÌ  √ÔØÓuÒÊÔ

±ÓπÚLÔúÓWÎ  √Ô±Ó∏ÒqÔ ±ÓπÚLÔúÓWÎ

95

1
√ÓØÚ∑ÔVÔ «∞ÚFÓbÓœÓ «∞ÚLÔMÓUßVÓ ≠w «∞ö]≠∑ÓW.



√ÓßÚ∑ÓFÚLqÔ «_Ó´ÚbÓ«œÓ ±sÚ 0≈∞v 9√ÔÆÓbÒ¸Ô ØÓr] ±ÓπÚLÔúÓWÌ  √ÔØÓuÒÊÔ

±ÓπÚLÔúÓWÎ  √Ô±Ó∏ÒqÔ ±ÓπÚLÔúÓWÎ

96

√ÔØÓLΩqÔ «∞M]UÆhÓ °∫ÓOÚYÔ ¥Ó∫ÚBÔqÔ «∞∑]uÓ«≠ÔoÔ ≠w ØÔqΩ ßÓDÚd.Ì

5

.

8

.

.

4

«∞ÚFÓbÓœÔ±ÓπÚLÔúÓWÓ «∞MΩIÓU◊±ÓπÚLÔúÓWÓ «∞ÚLÔ∏ÓK]∏ÓU‹

1
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√ÓßÚ∑ÓFÚLqÔ «_Ó´ÚbÓ«œÓ ±sÚ 0≈∞v 9√ÔÆÓbÒ¸Ô ØÓr] ±ÓπÚLÔúÓWÌ  √ÔØÓuÒÊÔ

±ÓπÚLÔúÓWÎ  √Ô±Ó∏ÒqÔ ±ÓπÚLÔúÓWÎ

√ÓØÚ∑ÔVÔ «_Ó´ÚbÓ«œÓ °U_Ó¸ÚÆÓUÂ √Ë °U∞∫ÔdÔË·

ËÓ«•bÏîÓLÚºÓWÏ

ÅHÚdÏ

£ÓLÓU≤O]WÏ

ß∑]WÏ

¢ºÚFÓWÏ 

7

2

4

3



√Ó¢ÓbÓ¸]»Ô ́ÓKÓv •ÓqÒ «∞ÚLÓºÓUzq

98

√Ô∞ÓuΩÊÔ «∞ÚªÓU≤ÓWÓ «∞]∑w °NÓU «∞ÚFÓbÓœÔ «∞ÚLÔuÓ«≠oÔ.

9 8 7 6 5 4 3 2 1 0
9 8 7 6 5 4 3 2 1 0
9 8 7 6 5 4 3 2 1 0

9 8 7 6 5 4 3 2 1 0
9 8 7 6 5 4 3 2 1 0
9 8 7 6 5 4 3 2 1 0



√Ó•ÚºÔVÔ ±ÓπÚLÔuŸÓ ́ÓbÓœÓ¥Ús ÅÓ∫O∫ÓOÚs ≠w «∞Ú∫ÓUôÓ‹ 

«∞]∑w ¥ÓJÔuÊÔ  ≠ONÓU √ÓÅÚGÓdÓ ±sÚ  01

99

√Ó¸Ú°ÔjÔ °ºÓNÚrÌ °ÓOÒsÓ «∞FÓbÓœ ËÓ«∞ÚJ∑ÓU°ÓW «∞ÚLÔMÓUß∂ÓW 7

1

2

3 + 32 + 3

4 + 3

5 + 2

6 + 0

7

1 + 4

1 + 6

7 + 0

√ÓØÚ∑ÔVÔ «_Ó´ÚbÓ«œÓ «∞ÚLÔMÓUß∂ÓWÓ ∞OÓJÔuÊÓ

«∞ÚLÓπÚLÔuŸÔ 8≠w ØÔqΩ ôÓ≠∑ÓWÌ.

. + 8

8

. + 5

. + 4
. + 7

2 + .

√ÔËÓ™ΩnÔ : ≠w «∞º]NÚdÓ… ÆÓb]±ÓXÚ √ÔÂ^ ̧Ó«±w ÅÓ∫ÚMÎU °t ±ÓπÚLÔúÓWÏ ±sÓ «∞∑^H]U•ÓU‹

ØÓL^NÓU 4ËÓ±ÓπÚLÔúÓWÏ ±sÓ «∞Ú∂ÔdÚ¢ÔIÓU‰ ́ÓMÓUÅdÔ≥ÓU ́ÓKÓv ÆÓbÚ¸ ́ÓMÓUÅd ±ÓπÚLÔúÓW

«∞∑^HÓU•ÓU‹.√Ó¸ÚßÔrÔ ́ÓMÓUÅdÓ «∞ÚLÓπÚLÔúÓ∑ÓOÚs ËÓ√ÔØÓLΩqÔ «∞M]UÆhÓ

.

4 ØÓr^ ±ÓπÚLÔúÓW «∞ÚGöÓ‰ :   

.+  .=  .

.

√Ô´ÓLΩdÔ ≠ÓdÓ«̈ÓU‹ «∞ÚπÓbÚËÓ‰ °LÓU ¥ÔMÓUßV√Ó{ÓlÔ ́ÓöÓ±ÓWÓ (x) ≠w «∞ÚªÓU≤ÓW «∞ÚLÔMÓUß∂ÓW

+0
0
1
2
3
4
5

123

4

6

47869
4 + 2
3 + 3
5 + 4
7 + 0
2 + 6
7 + 2

*



√Ó¢ÓBÓd]·Ô ≠w ≠ÓCÓU¡ «∞B]HÚ∫ÓW 

100

√ÔÅÓuÒ¸Ô ÆDÒÎU √Ó´ÚKÓv «∞ÚuÓ¸ÓÆÓW ́ÓKÓv ¥ÓLOs «∞DÒHÚq ËÓÆDÒÎU ¬îÓdÓ √ÓßÚHÓqÓ «∞ÚªÓjÒ

«_Ó•ÚLÓd ́ÓKÓv «∞ÚOÓºÓU̧.

√Ó¸ÚßÔrÔ ±Ô∏ÓK]∏ÎU √ÓÅÚHÓdÓ √Ó´ÚKÓv «∞ÚªÓjÒ «_Ó•ÚLÓd ́ÓKÓv «∞ÚOÓºÓU̧

ËÓœÓ«zdÓ…Î “Ó¸ÚÆÓU¡Ó √ßÚHÓqÓ «∞ÚªÓjÒ «_Ó•ÚLÓd ́ÓKÓv «∞ÚOÓLOs.



√Ó¢ÓºÓK]v

101

±ÓsÚ ¥ÓNÚ∑nÔ ∞LÓsÚ 

´ÔuÓ¥ÚMÓWÏ

ØÓdÓ“Ï

¢ÔH]U•ÓWÏ

≈§]UÅÓWÏ

±AÚLAÓWÏ

∞ÓOÚLÔu≤ÓWÏ

¬•ÓUœÏ   ́ÓAÓdÓ«‹Ï

..
ØÓrÚ ±ÓDÓd¥]WÎ ¢Ôu§ÓbÔ ≠w ≥ÓcÓ« «∞d]ßÚr ?
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√Ô±ÓOΩeÔ «∞ÚLÔFÚDÓOÓU‹ ËÓ£OIÓWÓ «∞BΩKÓW °U∞ÚuÓ{ÚFO]W

√ - √Ó{ÓlÔ ≠w ≈©ÓU̧Ì ØÔq] ßÔRÓ«‰Ì ¥Ó∑ÓuÓ«≠ÓoÔ ±ÓlÓ «∞ÚLÔAÚJq

‡ ±ÓU ≥ÔuÓ ́ÓbÓœÔ ¢ÓöÓ±Oc «∞º]MÓW «_ÔË∞Óv °U∞ÚLÓbÚ¸ÓßÓW ?

‡ ±ÓU ≥ÔuÓ ́ÓbÓœÔ «∞c^ØÔu¸ ≠w «∞ÚIºÚLÓOÚs ?

‡ ±ÓU ≥ÔuÓ ́ÓbÓœÔ ¢ÓöÓ±Oc «∞º]MÓW «_ÔË∞Óv ≠ÓdÓ«®ÓU‹Ï ?

» ‡ √Ó©ÚdÓÕÔ ßÔRÓ«ôÎ ËÓ√Ô§OVỐÓMÚtÔ.

«∞º^RÓ«‰Ô: 

«ù§ÓU°ÓWÔ: 

«∞ÚFÓLÓKO]WÔ :

≠w ±ÓbÚ¸ÓßÓ∑MÓU ÆºÚLÓUÊ ∞Kº]MÓW «_ÔË∞Óv ̧ÓßÓLÚMÓU «∞ÚπÓbÚËÓ‰Ó «∞∑]U∞w.

´ÓbÓœ «∞Ú∂ÓMÓU‹´ÓbÓœ «_ÓËÚôÓœ

2131

1121

«∞º]MÓWÔ «_ÔË∞Óv " ≠ÓdÓ«®ÓU‹
ÏÏ "

«∞º]MÓWÔ «_ÔË∞Óv " ©ÔOÔu¸ÏÏ "
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63

20

1

2

¥ÓNÚuÓÈ ±Ô∫ÓL]bÏ ËÓ•ÓLÚeÓ…Ô §ÓLÚlÓ «∞D]uÓ«°l «∞Ú∂Ód¥b¥]W  ≠ÓQÓ∞ÚBÓIÓU ≠w «∞ÚLKÓnΩ 33 ©ÓU°FÎU

¢Ôu≤ºOÒÎU ËÓ 52©ÓU°FÎU √Ó§ÚMÓ∂OÒÎU. ËÓ¢ÓNÚuÓÈ îÓuÚ∞ÓWÔ ËÓßÔFÓUœÔ §ÓLÚlÓ ÅÔuÓ¸ «∞Ú∫ÓOÓuÓ«≤ÓU‹

≠ÓQÓ∞ÚBÓIÓ∑ÓU ≠w «∞ÚLKÓnΩ 22 ÅÔu¸Ó…Ó •ÓOÓuÓ«ÊÌ ¥ÓDOdÔ ËÓ 51ÅÔu¸Ó…Ó •ÓOÓuÓ«ÊÌ ¥ÓºÚ∂Ó`Ô ËÓ

23ÅÔu¸Ó…Ó •ÓOÓuÓ«ÊÌ ¥ÓIÚHeÔ.

±ÓU ≥wÓ «_ÓßÚµKÓWÔ «∞ÚLÔLÚJMÓWÔ ?

«_ÓßÚµKÓWÔ«∞ÚFÓLÓKO]U‹Ô «∞ÚLÔuÓ«≠IÓWÔ

√Ó°Ú∫ÓYÔ ́ÓsÚ :..................... 

√Ó°Ú∫ÓYÔ ́ÓsÚ :......................

–Ó≥Ó∂ÓXÚ ±ÓdÚ¥ÓrÔ ËÓßÓKÚLÓv ≈∞Óv {ÓOÚFÓW §ÓbΩ≥LÓU ≠Ó∫ÓCÓdÓ¢ÓU ́ÓKÓv §ÓMÚw «∞ÚGöÓ‰

§ÓMÓXÚ ±ÓdÚ¥ÓrÔ ËÓßÓKÚLÓv îÓuÚîÎU .±ÓsÚ ±MÚNÔLÓU §ÓMÓXÚ √ÓØÚ∏ÓdÓ ?

±ÓdÚ¥ÓrÔ

§ÓMÓXÚ ..........

√ÓØÚ∏ÓdÓ îÓuÚîÎU.

.

.

.

.

.

.

+ßÓKÚLÓv

.

.

.

.

.

.

+

√ÔËÓ™ÒnÔ 
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104

≥ÓcÁ «∞ÚLÓ∂ÓU∞mÔ «∞]∑w ¥ÓLÚKJÔNÓU ØÔq^ ©HÚqÌ

√Ó•ÚºVÔ «∞ÚLIÚbÓ«̧Ó «∞ÚLÓU∞w] «∞]cÍ ¥ÓLÚKJÔtÔ ØÔq^ ©HÚqÌ. §ÓL]lÓ ±Ô∫ÓL]bÏ ËÓîÓuÚ∞ÓWÔ ≤ÔIÔuœÓ≥ÔLÓU

∞AdÓ«¡ √ÓÆÚdÓ«’Ì ±ÔKÓu]≤ÓWÌ. ËÓ§ÓL]lÓ •ÓLÚeÓ…Ô ËÓßÔFÓUœÔ ≤ÔIÔuœÓ≥ÔLÓU ∞AdÓ«¡ √Ó®ÚJÓU‰Ì.

±Ó∂ÚKÓmÔ ±Ô∫ÓL]bÌ ËÓîÓuÚ∞ÓWÓ .±Ó∂ÚKÓmÔ •ÓLÚeÓ…Ó ËÓßÔFÓUœÓ

∞LÔ∫ÓL]bÌ ...... ±w

∞ªÓuÚ∞ÓWÓ ....... ±w

∞ºÔFÓUœÓ ...... ±w

∞∫ÓLÚeÓ…Ó ...... ±w

+
.   .
.   .

———.   .

. =  .  +  .

+
.   .
.   .

———.   .

. =  .  +  .

3
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+
.   .
.   .

———

71

04

+
.   .
.   .

———

ËÓ§ÓbÓ ßÓU±w ≠w ±ÓπÓK]WÌ ∞úÓ©ÚHÓU‰ 

«∞A]∂ÓJÓWÓ «∞∑]U∞OÓWÓ ≠w §ÓLÚl «_Ó´ÚbÓ«œ.

√) √Ó•ÚºÔVÔ ±ÓFÓtÔ ±ÓπÚLÔuŸÓ ØÔqΩ ́ÓbÓœÓ¥Ús  ËÓ√Ô´ÓLΩdÔ ±ÓJÓUÊÓ «∞MΩIÓU◊

») √Ô¸Ó¢ΩVÔ ≥ÓcÁ «_Ó´ÚbÓ«œÓ ±sÓ «_ÓØÚ∂Ód ≈∞Óv «_ÓÅÚGÓd.

Ã) √Ó°Ú∫ÓYÔ ́ÓsÚ «∞ÚFÓbÓœ «∞]cÍ ¥Ó∫Ú∑Óq^ «∞ÚLÔdÓ°]lÓ «_ÓËÚßÓjÓ ËÓ√ÓØÚ∑Ô∂ÔtÔ.

. 21 15

ÆÓd]¸Ó ßÓU±w ËÓßÔFÓUœÔ ËÓ±Ô∫ÓL]bÏ ËÓ¨Óº]UÊÏ «∞K]FVÓ °U∞ÚFÓb]«œ. ∞ö]´VÓ «∞Ú∫Óo] ≠w

¢ÓbÚË¥d «∞ÚFÓπÓKÓ∑ÓOÚs ±Ód]¢ÓOÚs ≠ÓIÓjÚ ËÓ«∞ÚHÓUzeÔ ±ÓsÚ ¥Ó∫ÚBÔqÔ ́ÓKÓv √ÓØÚ∂Ód ±ÓπÚLÔuŸÌ.

. 13 20

. . .

+
.   .
.   .

———
+

.   .

.   .
———

+
.   .
.   .

———

4

5

13

52

+
.   .
.   .

———

60

25

+
.   .
.   .

———

52

43

+
.   .
.   .

———
√ÓØÚ∑ÔVÔ «ßÚrÓ «∞ÚHÓUze, «∞ÚHÓUzeÔ ≥ÔuÓ : ........................

√Ô¸Ó¢ΩVÔ «∞ÚLÓπÓU±OlÓ ±sÓ «_ÓØÚ∂Ód ≈∞Óv «_ÓÅÚGÓd: ........................
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{Ó∂ÓjÓ •ÓLÚeÓ…Ó §ÓbÚËÓôÎ ßÓπ]qÓ ́ÓKÓOÚt ́ÓbÓœÓ «_Ó®ÚJÓU‰ «∞]∑w ́MÚbÓÁÔ •ÓºÓVÓ

«∞K]uÚÊ (ÅÓHÚdÓ«¡Ó, •ÓLÚdÓ«¡, “Ó¸ÚÆÓU¡, îÓCÚdÓ«¡Ó)

√ÔßÓÚbÔÁÔ ́ÓKÓv ËÓ{Úl «_Ó´ÚbÓ«œ ́ÓLÔuœ¥ÒÎU £Ôr] √Ô§ÚdÍ «∞ÚFÓLÓKO]U‹.

«∞A]JÚqÔ

133144

1422..

1523..

28.... ..

.   .

.   .  +

.   .

.   .

.   .  +

.   .

.   .

.   .  +

.   .

3   1

1   3  +

4   4

.   .

.   .  +

.   .

.   .

.   .  +

.   .

.   .

.   .  +

.   .

3   1

5   1  +

8   2

«∞K]uÚÊ                     √ÓÅÚHÓdÔ         √Ó•ÚLÓdÔ         √Ó“Ú̧Ó‚Ô          √ÓîÚCÓdÔ

«∞ÚFÓLÓKO]U‹ Ë≠ÚoÓ

«∞ÚuÓ{Úl «∞ÚFÓL^uœÍÒ

«∞ÚFÓLÓKO]U‹ Ë≠ÚoÓ

«∞ÚuÓ{Úl «∞ÚFÓLûœÍÒ

«∞A]JÚqÔ

1730

«∞K]uÚÊÔ

√ÓÅÚHÓdÔ√Ó•ÚLÓdÔ√Ó“Ú¸Ó‚Ô√ÓîÚCÓdÔ«∞ÚLÓπÚLÔuŸÔ

«∞ÚLÓπÚLÔuŸ

ßÓQÓ{ÓlÔ «_Ó́ÚbÓ«œÓ Ë≠ÚoÓ «∞ÚuÓ{Úl «∞ÚFÓLûœÍÒ 

∞FÓLÓKO]W «∞ÚπÓLÚl _Ó́Úd·Ó ́ÓbÓœÓ «_Ó®ÚJÓU‰ ±sÚ ØÔqΩ

≤ÓuÚŸÌ ËÓ́ÓbÓœÔ≥ÓU •ÓºÓVÓ «∞K]uÚÊ £Ôr] √ÓØÚ∑ÔVÔ «∞ÚLÓπÚLÔuŸ

≠w «∞ÚLÓJÓUÊ «∞ÚLÔMÓUßV.

6
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√ÔËÓ™ΩnÔ ±ÔJÚ∑ÓºÓ∂ÓU¢w ËÓ√ÔÆÓOΩLÔNÓU

“Ó«̧Ó‹Ú ßÔFÓUœÔ ËÓ√ÔîÚ∑ÔNÓU ßÓKÚLÓv •Ób¥IÓWÓ «∞Ú∫ÓOÓuÓ«≤ÓU‹ ËÓ´MÚbÓ îÔdÔË§NLÓU ËÓ§ÓbÓ« 

°ÓUzFÎU ±Ô∑ÓπÓuΩôÎ ¥ÓFÚd÷Ô ßKÓFÎU ≠ÓQÓ¸Ó«œÓ‹Ú ØÔq^ ËÓ«•bÓ…Ì ÅÓdÚ·Ó «∞ÚLÓ∂ÚKÓm «∞]cÍ ¢ÓLÚKJÔtÔ.

±ÓsÚ ±sÓ «∞Ú∂MÚ∑ÓOs ¢ÓLÚKJÔ‡ √ÓØÚ∏ÓdÓ ≤ÔIÔuœÎ« ?

√Ô´ÓLΩdÔ «∞ÚHÓdÓ«⁄Ó °UôßÚr «∞ÚLÔMÓUßV : .......... ¢ÓLÚKJÔ‡ √ÓØÚ∏ÓdÓ ≤ÔIÔuœÎ«

±sÚ .......... _ÓÊ] ..... > ..... 

√Ô±Ó∏ΩqÔ «∞ÚLÓ∂ÚKÓmÓ «∞]cÍ ¢ÓLÚKJÔtÔ ØÔq^ ËÓ«•bÓ…Ì °U∞ÚIDÓl «∞M]IÚb¥]W. 

≥ÓcÁ ÆDÓlÔ ßÔFÓUœÓËÓ≥ÓcÁ ÆDÓlÔ ßÓKÚLÓv

37 ±w89 ±w



√ÔËÓ™ΩnÔ ±ÔJÚ∑ÓºÓ∂ÓU¢w ËÓ√ÔÆÓOΩLÔNÓU

108

´ÓbÓœÔ «∞ÚIDÓl «∞]∑w ¢ÓLÚKJÔNÓU ßÓKÚLÓv ≥ÔuÓ  ............... 

«∞ÚLÓ∂ÚKÓmÔ «∞]cÍ ¢ÓLÚKJÔtÔ  ................  √ÓØÚ∂ÓdÔ ±sÓ «∞ÚLÓ∂ÚKÓm 

«∞]cÍ ¢ÓLÚKJÔtÔ .................  _ÓÊ] ........ > ........ 

≥ÓcÁ «∞ºΩKÓlÔ «∞]∑w ¥ÓFÚd{ÔNÓU «∞Ú∂ÓUzlÔ

¥ÔLÚJsÔ ∞ºÔFÓUœÓ √ÓÊÚ ¢ÓAÚdÍ °U∞ÚLÓ∂ÚKÓm «∞]cÍ ¢ÓLÚKJÔtÔ.................. 

√ÓØÚ∑ÔVÔ «∞ÚFÓLÓKO]WÓ √Ô≠ÔIOÒÎU√Ô≤ÚπeÔ «∞ÚFÓLÓKO]WÓ ́ÓLÔuœ¥ÒÎU

¥ÔLÚJsÔ ∞ºÓKÚLÓv √ÓÊÚ ¢ÓAÚdÍ °U∞ÚLÓ∂ÚKÓm «∞]cÍ ¢ÓLÚKJÔtÔ.............. 

√ÓØÚ∑ÔVÔ «∞ÚFÓLÓKO]WÓ √Ô≠ÔIOÒÎU √Ô≤ÚπeÔ «∞ÚFÓLÓKO]WÓ ́ÓLÔuœ¥ÒÎU.

•ÓKÚuÓÈ

≤ÔH]UîÓU‹Ï

ØÓUØw



√Ó¢ÓºÓK]v
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¥Ôd¥bÔ «∞ÚHÓQÚ¸Ô √ÓÊÚ ¥ÓQÚØÔqÓ «∞ÚπÔ∂ÚsÓ ≠ÓOÓMÚ∑ÓIqÔ √Ô≠ÔIOÒÎU √ÓËÚ ́ÓLÔuœ¥ÒÎU

(ôÓ ¥ÓMÚ∑ÓIqÔ ±sÚ ̧Ó√Ú” «∞∑]dÚ°OFÓW.)

√Ó¸ÚßÔrÔ ©Ód¥IÎU ¢ÔuÅqÔ «∞ÚHÓQÚ¸Ó ≈∞Óv ÆDÚFÓW «∞ÚπÔ∂Ús œÔËÊÓ «∞ÚLÔdÔȨ̈ °U∞ÚIDÓj.



√ÓÆÚdÓ√Ô «∞ÚFÔIÔuœÓ ≈∞Óv 09: ËÓ√ÓØÚ∑Ô∂ÔNÓU

110

√Ó¸Ú°ÓFÔuÊÓ

√ÓØÚ∑ÔVÔ ≠w «∞ÚªÓU≤ÓW «∞ÚHÓU̧¨ÓW «∞ÚFÓbÓœÓ °U_Ó¸ÚÆÓUÂ √ÓËÚ °U∞Ú∫ÔdÔË·.

«∞ÚFÓbÓœÔ °U∞Ú∫ÔdÔË·

´AÚdÔËÊÓ

îÓLÚºÔuÊÓ

£ÓöÓ£ÔuÊÓ

¢ºÚFÔuÊÓ

«∞ÚFÓbÓœÔ °U_Ó¸ÚÆÓUÂ

¢ºÚFÔuÊÓ

07

06

08

ßÓ∂ÚFÔuÊÓ

£ÓLÓU≤ÔuÊÓ

ß∑^uÊÓ

09

06

04

07

08

05

3

√Ó¸Ú°ÔjÔ °ºÓNÚrÌ °ÓOÚsÓ «∞ÚFIÚb ËÓ«ôßÚr «∞ÚLÔMÓUßV :
4



√Ó¢ÓºÓK]v
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√Ó°Ú∫ÓYÔ ́Ós «∞FÓBÓU≠Od

√Ô∞ÓuΩÊÔ «∞ÚFÓBÓU≠OdÓ °QÓ∞ÚuÓ«ÊÌ

√ÓîÚ∑ÓU̧Ô≥ÓU 

√ÓØÚ∑ÔVÔ ́ÓbÓœÓ≥ÓU.

√Ô∞ÓuΩÊÔ °MÓHÚf «∞K]uÚÊ «_Ó®ÚOÓU¡Ó «∞ÚLÔ∑ÓLÓU£KÓWÓ _Ó¢ÓFÓd]·Ó «∞A]wÚ¡Ó «∞]cÍ ∞ÓrÚ ¥Ó∑ÓJÓd]¸Ú 

ËÓ√ÓØÚ∑ÔVÔ «ßÚLÓtÔ ≠w «ù©ÓU̧  .............
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√•qÒ ±ºUzq
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√Ó•Ôq^ ±ÓºÓUzqÓ

±sÚ ±MÚNÔLÓU ¥ÓLÚKpÔ √ÓØÚ∏ÓdÓ ? ËÓ∞LÓU–Ó« ?

√Ó{ÓU·Ó ≠dÓ«”Ï «∞ÚIDÓlÓ «∞M]IÚb¥]WÓ «∞∑]U∞OÓWÓ  

ØÓrÚ √ÓÅÚ∂Ó`Ó °∫ÓB]U∞Ó∑t ?

ËÓ√Ó{ÓU·Ó ≤CÓU‰Ï «∞ÚIDÚFÓWÓ «∞M]IÚb¥]WÓ «∞∑]U∞OÓWÓ :  

ØÓrÚ √ÓÅÚ∂Ó`Ó °∫ÓB]U∞Ó∑t: 

√ÔÆÓU̧ÊÔ °ÓOÚsÓ «∞ÚLÓ∂ÚKÓGÓOÚs «∞ÚLÓuÚ§ÔuœÓ¥Ús °U∞Ú∫ÓB]U∞Ó∑ÓOÚs.

1

2

°∫ÓB]U∞ÓW ≤CÓU‰Ì 

¥ÓLÚKJÔ‡ √Ó±OsÏ: - 4ÆDÓlÌ –Ó«‹ 

- ÆDÚFÓ∑ÓOÚs –Ó«‹ 

- ÆDÚFÓWÏ ËÓ«•bÓ…Ï ±sÚ ≠µÓW :

- ±ÓU–Ó« ¥ÔLÚJMÔtÔ √ÓÊÚ ¥ÓAÚdÍÓ °U∞ÚLÓ∂ÚKÓm «∞ÚLÓU∞wÒ «∞]cÍ ́MÚbÓÁÔ ?

°∫ÓB]U∞ÓW ≠dÓ«”Ì 

√Ó°Ú∫ÓYÔ ́ÓsÚ ØÔqÒ

«ù±ÚJÓU≤O]U‹
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√Ó•Ôq^ ±ÓºÓUzqÓ

¥ÓuÚÂÔ «_Ó•Ób ̧ÓßÓrÓ «∞∑]öÓ±OcÔ √Ó“Ú≥ÓU̧Î« ËÓËÔ¸ÔËœÎ«.

¢ÓöÓ±OcÔ «∞º]MÓW «_ÔË∞Óv ËÓ«∞º]MÓW «∞∏]U≤OÓW ̧ÓßÓLÔu«32ËÓ¸ÚœÓ…Î ËÓ¢ÓöÓ±OcÔ «∞º]MÓW 

«∞∏]U∞∏ÓW ËÓ«∞º]MÓW «∞d]«°FÓW ̧ÓßÓLÔu« 13ÆÔdÔ≤ÚHÔKÓWÎ ËÓ¢ÓöÓ±OcÔ «∞º]MÓW «∞ÚªÓU±ºÓW

ËÓ«∞º]MÓW «∞º]UœßÓW ̧ÓßÓLÔu«44“Ó≤Ú∂ÓIÓWÎ ≠ÓLÓU ≥ÔuÓ ́ÓbÓœÓ «_Ó“Ú≥ÓU̧ «∞]∑w ̧ÓßÓLÓNÓU

«∞∑]öÓ±OcÔ ?

3

4°LÔMÓUßÓ∂ÓW “Ó≠ÓU· √ÔîÚ∑w “Ô¥ÒsÓ ±ÓbÚîÓqÔ ±ÓMÚe∞MÓU ËÓ«∞Ú∂ÓNÚuÔ °BÓH]OÚs ±sÓ «∞ÚHÓuÓ«≤Of«∞ÚJÓNÚdÔ°ÓUzO]W.

°U∞B]nÒ «_ÓË]‰ 23±BÚ∂ÓU•ÎU ËÓ°U∞BÓnÒ «∞∏]U≤w 64±BÚ∂ÓU•ÎU.

- ≠ÓLÓU ≥ÔuÓ ́ÓbÓœÔ «∞ÚLÓBÓU°Ò ?

≈–Ó« ØÓU≤ÓXÚ °U∞B]nÒ «∞∏]U≤w ±ÓBÓU°ÒÓ •ÓLÚdÓ«¡Ô ËÓÅÓHÚdÓ«¡Ô ËÓ«∞ÚLÓBÓU°ÒÔ «∞Ú∫ÓLÚdÓ«¡Ô 

´ÓKÓv ÆÓbÚ¸ «∞ÚLÓBÓU°Ò °U∞B]nÒ «_ÓË]‰.

√Ó°Ú∫ÓYỐÓsÚ ́ÓbÓœ «∞ÚLÓBÓU°Ò «∞ÚB]HÚdÓ«¡ °U∞B]nÒ «∞∏]U≤w ±ÔºÚ∑ÓFOMÎU °AÓπÓdÓ… «∞Ú∫ºÓU».

.  +  .   

64 

+ 03 . + 4+ .

116
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√Ó•Ôq^ ±ÓºÓUzqÓ

≠w ́IÚb ±ÔMÓv:  - 5îdÓ“Ï îÓCÚdÓ«¡Ô  - 3îdÓ“Ï •ÓLÚdÓ«¡Ô - 4îdÓ“Ï ÅÓHÚdÓ«¡Ô

- .  îdÓ“Ï “Ó¸ÚÆÓU¡Ô

√Ô∞ÓuÒÊÔ«∞ÚªdÓ“Ó   - ØÓrÚ ́ÓbÓœÔ «∞ÚªdÓ“ «∞e]¸ÚÆÓU¡.

√Ô•OjÔ°ªÓjÌÒ ±ÔGÚKÓoÌ ±ÓπÚLÔúÓWÓ «∞ÚªdÓ“ «∞]∑w °NÓU √ÓØÚ∏ÓdÓ ́ÓMÓUÅdÓ.

´ÓbÓœÔ «∞ÚªdÓ“ ...... ¥ÔºÓUËÍ ́ÓbÓœÔ «∞ÚªdÓ“.......

5

6≥ÓcÁ ØÔπ]U‹Ô ±ÔMOdÔ  ÆÓ∂ÚqÓ «∞K]FV 
≥ÓcÁ ØÔπ]U‹Ô ̧Ó«±w ÆÓ∂ÚqÓ «∞K]FV.

´ÓbÓœÔ ØÔπ]U‹ ±ÔMOdÏ....... :                       

´ÓbÓœÔ ØÔπ]U‹ ̧Ó«±w........

√Ó£ÚMÓU¡Ó «∞K]FV ±ÓlÓ «_ÓÅÚbÆÓU¡ : ̧Ó°̀Ó ±ÔMOdÏ 01ØÔπ]U‹Ì  ËÓ̧Ó°̀Ó ̧Ó«±w 11 ØÔπ]W

Î≠ÓBÓU̧Ó ́MÚbÓ ±ÔMOdÌ : ...... ≠ÓBÓU̧Ó ́MÚbÓ ̧Ó«±w : ......

§ÓLÓlÓ «∞DÒHÚöÓÊ ØÔq] «∞ÚJÔπ]U‹:  ÅÓU̧Ó« ¥ÓLÚKJÓUÊ ±ÓFÎU:............ 

√ÓØÚ∑ÔVÔ ́ÓbÓœÓ ±ÓU ¥ÓLÚKJÔtÔ ±ÔMOdÏ ËÓ̧Ó«±w ±sÚ ØÔπ]U‹Ì ≠w §ÓbÚËÓ‰ «∞ÚLÓMÓU“‰ : 

¬•ÓUœÏ´ÓAÓdÓ«‹Ï

..
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78

√Ó•Ôq^ ±ÓºÓUzqÓ

√ÔØÚLqÔ «∞ÚLÓºÚQÓ∞ÓWÓ : 

«ÅÚDÓUœÓ ±Ó∫ÚLÔuœÏ ≠w «∞B]∂ÓUÕ ........ : ßÓLÓJÓWÎ

ËÓ«ÅÚDÓUœÓ ≠w «∞ÚLÓºÓU¡ ........... : ßÓLÓJÓWÎ

ØÓrÚ ............... ?

√Ô±Ó∏ΩqÔ ±ÓπÚLÔúÓWÓ «∞º]LÓJÓU‹: 

√Ó•Ôq^ «∞ÚLÓºÚQÓ∞ÓWÓ : 

«∞Ú∫Óq^                      «∞ÚFÓLÓKO]WÔ

....................           ..................

....................           ................. 

7

8

°U∞ÚLeÚ≥Ód¥]W 8ÆÓdÓ≤ÚHÔöÓ‹Ì °U∞ÚIÔsÒ 03œÓ§ÓU§ÓWÎ

√Ó{ÓU≠ÓXÚ ≈∞ÓOÚNÓU √Ô±Òw 02ÆÓdÓ≤ÚHÔKÓWÎ01œ¥ÓJÓWÌ

«∞º^R«‰Ô : .................. 02œ¥JÎU ̧Ô±OÒÎU

«∞ÚFÓLÓKO]WÔ : ..................  «∞º^RÓ«‰Ô : .................  

«∞ÚFÓLÓKO]WÔ : .................  

√Ó©ÚdÓÕÔ ßÔRÓ«ôÎ ±ÔMÓUß∂ÎU ∞JÔqÒ ËÓ{ÚFO]WÌ £Ôr] √ÓØÚ∑ÔVÔ «∞ÚFÓLÓKO]WÓ «∞ÚLÔuÓ«≠IÓWÓ ∞∫ÓKÒNÓU: 
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√Ó•Ôq^ ±ÓºÓUzqÓ

9

01

11

ØÓº]dÓ‹Ú îÓuÚ∞ÓWÔ •ÓB]U∞Ó∑ÓNÓU ≠ÓuÓ§ÓbÓ‹Ú °NÓU «∞ÚIDÓlÓ «∞M]IÚb¥]WÓ «∞∑]U∞OÓWÓ:

ØÓrÚ ¢ÓLÚKpÔ îÓuÚ∞ÓWÔ ?

©ÓKÓVÓ ±MÚNÓU «∞∑]U§dÔ √ÓÊÚ ¢Óe¥bÓ31±w ∞OÔFÚDONÓU ÅÔu¸Ó…Ó “Ó≥ÚdÓ…Ì 

ØÓrÚ £ÓLÓsÔ «∞B^u¸Ó… ?

√Ô±Ó∏ÒqÔ£ÓLÓMÓNÓU °‡ 3: ÆDÓlÌ ≤ÓIÚb¥]WÌ. 

©ÓU∞ÓFÓXÚ ≥ÓMÓU¡Ô ≠w «∞ÚOÓuÚÂ «_ÓË]‰ 21ÅÓHÚ∫ÓWÓ ±sÚ ÆB]∑NÓU ËÓ≠w «∞ÚOÓuÚÂ

«∞∏]U≤w 12ÅÓHÚ∫ÓWÎ ËÓ≠w «∞ÚOÓuÚÂ «∞∏]U∞Y 31ÅÓHÚ∫ÓWÎ ØÓrÚ ́ÓbÓœÔ «∞B]HÓ∫ÓU‹

«∞]∑w ©ÓU∞ÓFÓ∑ÚNÓU ≥ÓMÓU¡Ô ?

«∞B]HÓ∫ÓU‹ «∞]∑w ∞ÓrÚ ¢ÔDÓU∞FÚNÓU ≥ÓMÓU¡Ô : ¢ÓFÔb^ 32ÅÓHÚ∫ÓWÎ ≠ÓLÓU ≥ÔuÓ ́ÓbÓœÔ

ÅÓHÓ∫ÓU‹ «∞ÚIB]W ?

«®Ú∑ÓdÓ‹Ú îÓO]U©ÓWÏ 42“¸ÒÎ« √ÓÅÚHÓdÓ ËÓ 23“¸ÒÎ« √Ó“Ú¸Ó‚Ó ËÓ 34“¸ÒÎ« √ÓîÚCÓdÓ.

±ÓU ≥wÓ §ÔLÚKÓWÔ «_Ó“Ú¸Ó«̧ «∞B]HÚdÓ«¡ ËÓ«∞e]¸ÚÆÓU¡ ? ......................

ØÓrÚ ́ÓbÓœÔ «_Ó“Ú¸Ó«̧ «∞B]HÚdÓ«¡ ËÓ«∞ÚªÓCÚdÓ«¡ ? ...........................

ØÓrÚ ́ÓbÓœÔ «_Ó“Ú¸Ó«̧ «∞e]¸ÚÆÓU¡ ËÓ«∞ÚªÓCÚdÓ«¡ ? .............................

±ÓU ≥ÔuÓ ́ÓbÓœÔ «_Ó“Ú¸Ó«̧ ≠w «∞ÚπÔLÚKÓW ? ....................................



120

√Ó•Ôq^ ±ÓºÓUzqÓ

21

31

41

≠w •Ób¥IÓ∑MÓU 9: √Ó®ÚπÓU̧Ô îÓuÚŒÌ ËÓ 4√Ó®ÚπÓU̧Ô ¢Ôu‹Ì Ë 5 √Ó®ÚπÓU̧Ô ∞ÓuÚ“Ì.

√Ô´Ó∂ΩdÔ °J∑ÓU°ÓWÌ §ÓLÚFO]WÌ ́ÓsÚ ́ÓbÓœ «_Ó®ÚπÓU̧

ØÓu]≤ÓXÚ ßÓMÓU¡Ô °ÓUÆÓ∑ÓOÚs ±sÓ «∞e^≥Ôu¸ °JÔqΩ °ÓUÆÓWÌ 8“Ó≥ÓdÓ«‹Ì √Ó°Ú∫ÓYÔ ́Ós «∞ÚFÓbÓœ

«∞ÚπÔLÚKwΩ ∞Ke]≥ÓdÓ«‹ ≠w «∞Ú∂ÓUÆÓ∑ÓOÚs: 

√Ó¸Ú°ÔjÔ ØÔq] ËÓ{ÚFO]WÌ °U∞º^RÓ«‰ «∞ÚLÔMÓUßV ∞ÓNÓU : £Ôr] √Ó°Ú∫ÓYÔ ́Ós «∞Ú∫ÓqΩ

¸ÓØVÓ ≠w «∞ÚFÓdÓ°ÓW «_ÔË∞Óv: 

¸ÓØVÓ ≠w «∞ÚFÓdÓ°ÓW «∞∏]U≤OÓW: 

05±ÔºÓU≠dÎ«  04±ÔºÓU≠dÎ«

2 1

¥ÓuÚÂÓ «∞dΩ•ÚKÓW «±Ú∑ÓDÓv «∞ÚÚ∫ÓU≠KÓWÓ 

42ËÓ∞ÓbÎ« ËÓ 23°MÚ∑ÎU. 

≤ÓeÓ‰Ó ±sÓ «∞Ú∂ÓUîdÓ… 

53«±ÚdÓ√Ó…Î 

ËÓ 35¸Ó§ÔöÎ.

ØÓrÚ ́ÓbÓœÔ «_Ó©ÚHÓU‰ ≠w «∞Ú∫ÓU≠KÓW ?ØÓrÚ ±ÔºÓU≠dÎ« °U∞ÚFÓdÓ°Ó∑ÓOÚs ?ØÓrÚ ±ÔºÓU≠dÎ« ≤ÓeÓ‰Ó ±sÓ «∞Ú∂ÓUîdÓ…? 
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51

61

71

81

´ÓbÓœÔ «∞c^ØÔu¸ °IºÚrÌ : 32«ßÚ∑ÓbÚ´Óv ≠dÓ«”Ï ∞FOb ±OöÓœÁ: 

ËÓ´ÓbÓœÔ «ù≤ÓUÀ : 2163  ÅÓb¥IÓWÎ ËÓ 33 ÅÓb¥IÎU. 

«∞º^RÓ«‰Ô : .....................«∞º^RÓ«‰Ô................. : 

«∞ÚFÓLÓKO]WÔ : .....................«∞ÚFÓLÓKO]WÔ................. : 

¥ÓLÚKJÔ‡ ̈Óº]UÊÔ 03ÅÔu¸Ó…Î ∞∫ÓOÓuÓ«≤ÓU‹Ì ËÓ¥ÓLÚKJÔ‡ ËÓ∞ObÔ 3ÅÔuÓ¸Ì √ÓØÚ∏ÓdÓ ±MÚtÔ.√Ó±]U •ÓLÚeÓ…Ô

≠ÓKÓtÔ ÅÔu¸Ó¢ÓUÊ √ÓØÚ∏ÓdÔ ±sÚ ËÓ∞ObÌ.

ØÓrÚ ́ÓbÓœÔ ÅÔuÓ¸ ØÔqÒ ©HÚqÌ ?......ØÓrÚ ́ÓbÓœÔ «∞B^uÓ¸ ≠w «∞ÚπÔLÚKÓW ?......

ËÓ“]ŸÓ ±ÔuÓ“]ŸÔ «∞Ú∂Ód¥b ¥ÓuÚÂÓ «ù£ÚMÓOÚs 13¸ßÓU∞ÓWÎ ËÓËÓ“]ŸÓ ¥ÓuÚÂÓ «∞∏^öÓ£ÓU¡

32¸ßÓU∞ÓWÎ.ËÓËÓ“]ŸÓ ¥ÓuÚÂÓ «_Ó¸Ú°ÓFÓU¡ 11¸ßÓU∞ÓWÎ √ÓØÚ∏ÓdÓ ±sÚ ¥ÓuÚÂ «∞∏^öÓ£ÓU¡ ?

∞FÓKwÌÒ 43±w ËÓ_ÔîÚ∑t ßÓKÚLÓv «∞B]GOdÓ…Ó 21±w √Ô±Ó∏ÒqÔ ±IÚbÓ«̧Ó ́ÓKwÒ °U∞ÚIDÓl

«∞M]IÚb¥]W : √Ô±Ó∏ÒqÔ ±IÚb«Ó¸Ó ßÓKÚLÓv °U∞ÚIDÓl «∞M]IÚb¥]W : 

§ÓLÓlÓ «∞DÒHÚöÓÊ ±Ó∂ÚKÓGÓOÚNÔLÓU : .........+..........=......

√Ô±Ó∏ÒqÔ «∞ÚLIbÓ«̧Ó «∞ÚLÔ∑Ó∫ÓB]q ́ÓKÓOÚt °QÓÆÓqÒ ́ÓbÓœÌ ±ÔLÚJsÌ ±sÓ «∞ÚIDÓl «∞M]IÚb¥]W: 

¥Ôd¥bÓ«Ê ®ÓdÓ«¡Ó ÆDÚFÓ∑ÓwÚ •ÓKÚuÓÈ °U∞ÚLÓ∂ÚKÓm «∞]cÍ ́MÚbÓ≥ÔLÓU

≥ÓqÚ ¥ÔLÚJMÓNÔLÓU –Ó∞pÓ ?  
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¥ÔLÚJsÔ √ÓÊÚ ¢ÔdÚ§lÓ ∞JÔqΩ ¢KÚLOcÌ ±∫ÚHÓEÓ∑ÔtÔ °‡:  

- •ºÓU» ±ÓπÚLÔuŸ «∞ÚFÓbÓœÓ¥Ús «∞K]cÓ¥Ús 

´ÓKÓv ÅbÓ«̧ ØÔqΩ ËÓ«•bÌ √ÓËÚ ¢Ô∂]U≤t.

- ¢ÓdÚ¢OV «∞∑]öÓ±Oc •ÓºÓVÓ «∞ÚLÓπÚLÔuŸ «∞ÚLÔ∑Ó∫ÓB]q ́ÓKÓOÚt ±sÓ «_ÓÅÚGÓd ≈∞Óv «_ÓØÚ∂Ód.

- ̧Ó°Új ØÔqÒ ¢KÚLOcÌ °U∞ÚL∫ÚHÓEÓW «∞]∑w ∞ÓNÓU ≤ÓHÚfÔ «∞∑]dÚ¢OV. 

91
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√Ó¢ÓºÓK]v

√Ó¸Ú°ÔjÔØÔq] ́ÔMÚBÔdÌ ±sÓ «∞ÚLÓπÚLÔu´ÓW «_ÔË∞Óv °FÔMÚBÔdÌ

±sÓ «∞ÚLÓπÚLÔu´ÓW «∞∏]U≤OÓW _Ô´ObÓ ¢ÓdÚØOVÓ «_Ó´ÚbÓ«œ.

√Ó®ÚDÔVÔ «_Ó´ÚbÓ«œÓ «∞]∑w
√Ó¸ÚÆÓU±ÔNÓU ±Ó∑ÓºÓUË¥ÓWÏ £Ôr] √Ô≠ÓJΩpÔ
«_Ó´ÚbÓ«œÓ «∞Ú∂ÓUÆOÓWÓ Ë≠ÚIÎU ∞KBΩOGÓW 
«∞ÚIÓU≤Ôu≤O]W.

√Ô̧Ó¢ΩVÔ «_Ó´ÚbÓ«œÓ «∞]∑w ¢Ó∫ÓB]KÚXÔ ́ÓKÓOÚNÓU
≠w «∞ÚLÓdÚ•ÓKÓW «∞º]U°IÓW ±sÓ «_ÓÅÚGÓd ≈∞Óv
«_ÓØÚ∂Ód £Ôr] √ÓØÚ∑Ô∂ÔNÓU

≠w «∞ÚπÓbÚËÓ‰.

√Ó´ÚJfÔ √Ó¸ÚÆÓUÂÓ «_Ó´ÚbÓ«œ
«∞º]U°IÓW _Ó¢Ó∫ÓB]qÓ ́ÓKÓv
√Ó´ÚbÓ«œÌ §Ób¥bÓ…Ì.

1 .
2 .
3 .
4 .  
5 .
6 .
7 .
4 .

. 3

. 4

. 5

. 6

. 7

. 9

. 8

. 7

¬•ÓUœÏ´ÓAÓdÓ«‹

314223

11

87 33 96

441874

65 22 54

1

2
3

ôÓ ¥ÔLÚJsÔ 
√ÓÊÚ √Ó±Ôd] ±sÚ ±ÓJÓUÊÌ 
≈∞Óv ±ÓJÓUÊÌ ¬îÓdÓ ≈ô] ≈–Ó« 
¢ÓuÓÅ]KÚXÔ ≈∞Óv «ù§ÓU°ÓW «∞B]∫O∫ÓW.4


